
 

GMINNE CENTRUM KULTURY I CZYTELNICTWA GMINY TRYŃCZA 

Tryńcza 375 

37-204 Tryńcza 

Tel. (16) 642 41 12, email: kultura@tryncza.eu 

 

REGULAMIN KONKURSU LITERACKIEGO 

„ZA CO SZANUJEMY KOBIETY” 

&.1. Organizator 

Organizatorem konkursu jest Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w Tryńczy. 

&.2. Cele konkursu 

Celem konkursu jest zaprezentowanie w formie pisemnej postaci dowolnej kobiety (lub kilku 

kobiet) żyjących współcześnie lub w innym czasie, których sława, osiągnięcia czy niezwykłe 

zdolności zapisały się w historii, bądź pamięci mieszkańców; ich roli w dziejach ludzkości czy 

narodu. Można również ocenić wybraną postać/ postaci przez pryzmat życia codziennego, 

trosk, obowiązków, poświęcenia dla rodziny i innych ludzi. 

&.3. Tematyka prac 

Tematyka prac, co do wyboru postaci, jest swobodna. Każdy piszący może wybrać postaci z 

różnych epok czy narodowości, te znane ogółowi , jak i postaci ze swojego otoczenia, ale 

wyrastające w tej codzienności na bohaterki. Oprócz podanych powyżej przykładów można 

sięgnąć do literatury, sztuki, filmu, sportu, itp. 

&.4. Forma pracy 

Forma wypowiedzi pisemnej jest dowolna ( np. wiersz, list, rozprawka, esej) 

 



&. 5. Warunki uczestnictwa 

1. Konkurs skierowany jest do osób dorosłych powyżej 18 roku życia.  

2.Uczestnicy dostarczają pracę do siedziby Gminnego Centrum Kultury i Czytelnictwa 

osobiście lub przesyłają drogą mailowa na adres: promocja@tryncza.eu do dnia 28 lutego 2025 

r. 

3. Rozstrzygnięcie nastąpi w dniu 4.03. 2025 roku.                  

4.Udział w konkursie jest bezpłatny, a prace konkursowe stają się własnością organizatora. 

5.Uczestnik zobowiązany jest wypełnić i dostarczyć zgodę na udział w konkursie oraz 

publikację wizerunku (karta zgłoszenia). 

6.Udział w konkursie jest jednoznaczny z wyrażeniem zgody na przetwarzanie przez 

organizatora danych osobowych uczestnika zgodnie z przepisami ustawy. 

7.Każdy uczestnik wyraża również nieodwołalną zgodę na bezpłatne zarejestrowanie  

w czasie ogłoszenia wyników konkursu, utrwalenie na nośnikach audiowizualnych jego 

wizerunku i danych oraz wykonanych prac w materiałach wydawanych  

i rozpowszechnianych publicznie i niepublicznie, w każdej formie i technice, służące pośrednio 

lub bezpośrednio promocji konkursu. 

                             &.5. Komisja konkursowa 

O wyłonieniu zwycięzców( I, II, III miejsce) decyduje Komisja Konkursowa powołana przez 

organizatora. Decyzje Komisji są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

                                         &.6. Nagrody 

Zwycięzców uhonorujemy na uroczystym spotkaniu z okazji Dnia Kobiet w dniu                        

 8 marca 2025r. , a ich prace zostaną odczytane publicznie. 

 

                           &.7. Postanowienia końcowe 



1. Niniejszy regulamin dostępny jest w siedzibie Gminnego Centrum Kultury i Czytelnictwa  

 siedziba biblioteki) oraz na stronie internetowej: www.tryncza.eu. 

2. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, 

 z wyłączeniem warunków uczestnictwa w konkursie. O ewentualnych zmianach Regulaminu 

będzie on informował i ogłaszał je na stronie internetowej. 

3. Sytuacje nieobjęte niniejszym Regulaminem rozstrzyga organizator konkursu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tryncza.eu/


KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNIKA KONKURSU 

„ZA CO SZANUJEMY KOBIETY” 

1. Imię i nazwisko autora pracy: 

……………………………………………………………………………………  

 3. Numer telefonu, adres zamieszkania, e-mail:  

…………………………………………………………………………………… 

 

 miejsce i data …………………….                           czytelny podpis       ……………………               

       

 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do realizacji 

celów zgodnych z w/w regulaminem przez Organizatorów. Podanie danych jest dobrowolne, ale 

niezbędne do wzięcia udziału w konkursie, a ich przetwarzanie odbywa się w celu organizacji, 

przeprowadzenia i rozstrzygnięcia Konkursu zgodnie z regulaminem, w tym wydania nagród. Przyjmuję 

do wiadomości, iż przysługuje mi prawo dostępu do treści moich danych osobowych, prawo ich 

poprawiania, sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania. Przysługuje mi prawo do 

wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych nie ma wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 

zgody przed jej cofnięciem. Dane, o których mowa w karcie będą przetwarzane do czasu wycofania 

zgody.  

Data Czytelny podpis uczestnika…………………………………………………………….. 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU UCZESTNIKA ORAZ NAGRANIA  

Wyrażam zgodę na nieodpłatne, bezterminowe, nieograniczone terytorialnie rozpowszechnianie mojego 

wizerunku oraz przesłanego nagrania przez Organizatorów do celów promocyjnych zgodnie    z art. 81 

ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz.U. z 2017 r. 

poz. 880, z późn.zm).  

 

 Data i czytelny podpis uczestnika………………………………………… 

 


