KURS INSTRUKTORA TURYSTYKI KWALIFIKOWANEJ | TURYSTYKA
ROWEROWA
Do kogo skierowany jest ten kurs.
o Kandydatéw na przewodnikdéw wyjazdoéw rowerowych
o Oso6b dziatajgcych w branzy rowerowej, chcgcych poszerzy¢ swojg wiedze o
nasze doswiadczenie w tym zakresie.
e« Osobb organizujgcych lub chcacych prowadzi¢ wycieczki rowerowe, rajdy,
wyprawy, happeningi.
e Nauczycieli i oséb prowadzgcych szkolne wycieczki rowerowe w roli
kierownika lub opiekuna *
o Cztonkdéw fundaciji, stowarzyszen i klubow turystyki rowerowe;j
e pracownikéw firm organizujgcych wyjazdy rowerowe lub chcgcych zaczaé to
robic
e Przede wszystkim zachecamy nauczycieli, czitonkéw stowarzyszen, fundacji,
pracownikow firm organizujgcych rowerowe wycieczki dla osob dorostych i
niepetnoletnich. Zachecamy rowniez do wziecia udziatu w szkoleniu osoby,
ktére zajmujg lub chcg sie zajmowac turystykg zawodowo.
Chcesz rozpoczac¢ przygode z turystyka rowerowa? Szkolenie, to swietny
pierwszy krok!
To rowniez alternatywa dla osdb, chcgcych rozpoczgc€ swojg przygode z
prowadzeniem turystycznych wypraw rowerowych, ktére zaczynajg by¢ coraz
bardziej popularng formg uprawiania turystyki aktywnej. Na rynku turystycznym, nie
znajdziesz drugiego takiego szkolenia, na ktérym poznasz organizacje i prowadzenie
wyjazdow od tzw. kuchni. Na dodatek przekazujemy 100% wiedzy praktyczne,;.

WAZNA INFORMACJA DLA NAUCZYCIELI
* Rozporzadzenie MEN z dnia 25.05.2018 r. w sprawie warunkéw i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i
turystyki
W przypadku imprez organizowanych przez jednostki edukacyjne takie jak szkoty,
przedszkola i placowki, muszg one spetnia¢ warunki natozone przez Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25.05.2018 roku w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i
turystyki. Warunki te muszg spetniac¢ réwniez podmioty wspotpracujgce ze szkotami
w tej dziedzinie. Przepisy te sg nastepujgcej tresci:

§ 4. 1. Krajoznawstwo i turystyka sg organizowane w  formie:
3) specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych, w ktérych udziat
wymaga od uczniow przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejetnosci
postugiwania  sie  specjalistycznym  sprzetem, a  program  wycieczki
przewiduje intensywng aktywno$c turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos$¢ na
szlakach turystycznych
§ 9. 1. Dyrektor szkoty wyznacza kierownika i opiekunéw wycieczki sposrod
pracownikow pedagogicznych Szkoty.
2. W zaleznoSci od celu i programu wycieczKi opiekunem wycieczki moze byc takze
osoba niebedgca pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez dyrektora
Szkoty.
3. W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, o ktérej mowa
w § 4 ust. 1 pkt 3, kierownik i opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiadac



udokumentowane przygotowanie zapewniajgce bezpieczng realizacje
programu wycieczki.

Nasze uprawnienia sg udokumentowaniem przygotowania do prowadzenia takich
wycieczek.

Dlaczego my?

100% przekazywanej przez nas wiedzy, to wiedza praktyczna, ktérg zdobywalismy
przez lata naszej dziatalnosci. Turystkg rowerowg zajmujemy sie od ponad pieciu lat.

Jest to gtdbwna dziatalnos¢ naszego stowarzyszenia.
organizujemy wyprawy rowerowe po Polsce, Europie i Swiecie
organizujemy rajdy i obozy mtodziezowe
prowadzimy Ogélnopolski Klub 80 Rowerdéw w kilkunastu miastach w Polsce
prowadzimy Rowerowy Klub Przedszkolaka
prowadzimy Szkolne Kluby 80 Rowerow
organizujemy wyprawy tandemowe dla os6b niepetnosprawnych

Informacje ogéine

Kurs prowadzony jest w grupach kilkunastoosobowych. Kazdy uczestnik kursu musi

mieC ze sobg rower oraz kask podczas czesci praktycznej. Dzien pierwszy trwa ok. 8

godzin dydaktycznych z przerwami. Szkolenie prowadzone jest przez doswiadczone
osoby, ktore od kilku lat zajmujg sie organizowaniem, prowadzeniem wycieczek,
wypraw rowerowych. Trener posiada wyksztatcenie turystyczne. Kurs odbywa sie

przy min. 10 zgtoszonych osobach.

Program kursu:
DZIEN 01 | Czas trwania: 09:30 — 15:30

Prezentacja naszej dziatalnosci

Turystyka rowerowa | Co to jest? Dlaczego jest ona tak fascynujgca?
Prawo | przepisy zwigzane z organizacjg rowerowych imprez
Bezpieczenstwo | najwazniejszy punkt imprezy

Organizacja | na co zwrdci¢ uwage, aby impreza byta udana
Promocja | jak wypromowaé naszg wycieczke

Krajoznawstwo | to co przycigga uczestnikow

Szlaki rowerowe | jakie one sg i w jaki sposéb po nich sie poruszac
Przewodnik rowerowy | specyfika pracy

Sytuacje awaryjne | co moze sie wydarzy¢ i jak sobie z tym poradzi¢
Mapa | czyli jak jg czytac

DZIEN 02 | Czas trwania: 09:00 — 14:00

Praktyka. Wykorzystanie zdobytej wiedzy podczas wycieczki rowerowej,
prowadzonej przez kursantow. Tego dnia kazdy z uczestnikdw bedzie miat
zadanie do wykonania, ktore zweryfikuje zdobytg wczesniej wiedze. Trasa
wycieczki jest opracowywana przez kursantow dnia pierwszego. Tego dnia
nalezy miec ze sobg rower, kask etc.



Legitymacje, certyfikaty, zaswiadczenia

Kazdy uczestnik kursu, ktory ukonczy szkolenie otrzymuje od nas legitymacje
Instruktora Turystyki Kwalifikowanej o specjalnosci Turystyka Rowerowa,
zaswiadczenie i certyfikat. Legitymacje sg w wersji karty plastikowej, dlatego
wysytamy je uczestnikom pocztg w pierwszym tygodniu nastepnego miesigca po
szkoleniu.
Aby wzigé udziat w szkoleniu musisz mie¢:

e zeszyt z dlugopisem

e ukonczone 18 lat

e przesta¢ nam skan zdjecia do legitymacji na adres: kurs@80rowerow.pl
Aby wzigé udziat w wycieczce:

e SWOj rower

o kask (zalecamy ze wzgledu na tre$¢ szkolenia)
ZDJECIE DO LEGITYMACJI NALEZY NAM WYSLAC NA ADRES:
kurs@80rowerow.pl

Aby zapisac¢ na szkolenie nalezy:

1. Wypehij wszystkie dane wymagane w formularzu. (zatgcznik nr 1)

2. Zgtos swoj udziat - Tomasz Majba 663 043 413

3. Zrob przelew na ponizsze konto

4. Na okoto tydzien przed szkoleniem otrzymasz informacje o miejscu szkolenia i

telefon kontaktowy do prowadzgcego

5. W razie pytan prosimy o kontakt Tomasz Majba 663 043 413

Optate kursowg nalezy wptaci¢ na konto:
Fundacja “Polska na rowerze”
ul. Gwardyjska 22
33-300 Nowy Sacz
30 1050 1722 1000 0090 3143 1753 — ING Bank Slgski
Tytut: Kurs Instruktora, data kursu, imie i nazwisko
Kwota: 390 zt

Koszt szkolenia: 390 PLN / OS.
Cena szkolenia zawiera:

o certyfikat

o legitymacje

o zaswiadczenie
Cena nie zawiera:

e ew. noclegu

e roweru (trzeba mie¢ swéj lub samemu wypozyczyc)

e kosztéw dojazdu na szkolenie

e ubezpieczenia (jesli kto$ chce moze je wykupi¢ we wtasnym zakresie)
*Aby wzig¢ udziat w kursie nalezy mie¢ ukonczone 18 lat i min. wyksztatcenie
Srednie, swobode wypowiadania sie, dobrg komunikacje z innymi.



WYSTAWIAMY RACHUNKI ZA SZKOLENIE. W PRZYPADKU INSTYTUCJI
PUBLICZNYCH MOZLIWE JEST WYSTAWIENIE RACHUNKU Z TERMINEM
PLATNOSCI PO SZKOLENIU.

Osoby, ktdérg konczg na kurs mogg organizowac, prowadzi¢ wycieczki i imprezy
rowerowe dla dzieci, miodziezy zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 25.05.2018 roku w sprawie warunkéw i sposobu organizowania
przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki.

Fundacja “Polska na rowerze” jest wpisana do rejestru instytucji szkoleniowych
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Krakowie pod numerem: 2.12/00076/2021. Wpis z
dnia 09.03.2021 r. Podstawa prawna: art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r.
0 promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy. (Dz.U. 2004 nr 99 poz. 1001 z
pozn. zm.)



