	                                      Harmonogram ferii zimowych 2020 r. organizowanych przez

         Gminną Bibliotekę Publiczną, Trynieckie Centrum Kultury oraz Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
                                                   20.01.2020 – 24.01. 2020r. (II tydzień ferii)


	

	Tryńcza, Głogowiec, Ubieszyn
	Poniedziałek

20.01.2020
	1300 
	1. WYJZAD DZIECI NA BASEN W LEŻAJSKU
(Wyjazd spod szkoły w Tryńczy, Głogowiec- obok sklepu, Ubieszyn – obok Grzybka)
	GOPS
	

	WDK Gniewczyna 
	Poniedziałek

20.01.2020
	1100 - 1500

	1. Karaoke – zajęcia muzyczne

2. Przerwa na wspólny posiłek

3. Turniej tenisa stołowego


	GBP, TCK
	

	WDK

Tryńcza


	Poniedziałek

20.01.2020
	1100 – 1500
	1. Warsztaty malarsko –rzeźbiarskie 

     pod kier. artysty  Henryka Cebuli

2. Warsztaty muzyczne prowadzone przez p. E. Myłka
3. Przerwa na wspólny poczęstunek

4. Zajęcia taneczne przy muzyce i zabawy 

      z chustą Klanza

5. Pokaz Sztuki Walki Wręcz w systemie Combat Ju Jutsu w wykonaniu instruktora – Macieja Thomasa
     
	 GBP, TCK
	

	
	
	
	6. 
	
	

	
	
	
	7. 
	
	

	
	
	
	
	
	

	WDK

Gorzyce


	Poniedziałek20.01.2020 
	1100 – 1500

	1.Projekcja filmów i bajek na dużym ekranie

         oraz przygotowywanie popcornu

2. Przerwa na wspólny poczęstunek 

3. Zajęcia muzyczne prowadzone (kształcenie słuchu) przez p. Stanisława Turka

4. Turniej szachowy (młodzież starsza)

5. Turniej Tenisa stołowego
6. Pokaz Sztuki Walki Wręcz w systemie Combat Ju Jutsu w wykonaniu instruktora – Macieja Thomasa
	GBP, TCK
	

	
	
	
	
	
	

	Gorzyce,
Jagiełła
	Wtorek

21.01.2020
	1000 
	7. WYJZAD DZIECI NA BASEN W LEŻAJSKU
· (Wyjazd przystanek autobusowy -Gorzyce, plac obok kościoła – Jagiełła

	GOPS
	

	Tryńcza

Strażnica
	Wtorek

21.01.2020
	1230 – 1500

	1. Edukacyjne warsztaty historyczne z udziałem pracownika  z IPN na temat Powstania Warszawskiego oraz plenerowe gry edukacyjne na placu wokół strażnicy i na zakończenie wspólne ognisko i śpiewanie pieśni żołnierskich


	 GBP
	

	Hala w Tryńczy 
	Wtorek

21.01.2020
	1000 – 1200

	1. Zajęcia sportowe ( gry zespołowe, gimnastyka akrobatyczna)
	TCK
	

	WDK

Gniewczyna Łańcucka
	Wtorek

21.01.2020 
	1500 - 1900

	1. Pokaz Sztuki Walki Wręcz w systemie Combat Ju Jutsu w wykonaniu instruktora – Macieja Thomasa

2. „ W świecie bajki i dziecięcej wyobraźni”- malowanie różnymi technikami postaci literatury dziecięcej
3. Warsztaty kulinarne – przygotowywanie pizzy 

4. Zajęcia taneczne – nauka tańców użytkowych


	  GBP, TCK
	

	WDK 

Gorzyce
	Wtorek

21.01.2020
	1200 - 1600

	1. Zimowy rajd nordic walking – dzieci wraz z rodzicami trasa – Gorzyce - Wólka Ogryzkowa – Gorzyce , zakończony ogniskiem na placu obok WDK w Wólce Ogryzkowej

2. Konkurs wokalny – „ I Ty możesz śpiewać”

	GBP, TCK
	

	Gniewczyna Łańcucka

Gniewczyna Tryniecka
	Środa 

22.01.2020
	1000 
	8. WYJZAD DZIECI NA BASEN W LEŻAJSKU
· (Wyjazd spod szkoły w Gniewczynie Łańcuckiej)

	GOPS
	

	WDK 

Gniewczyna

Łańcucka
	Środa 

22.01.2020
	1000 - 1500

	1. Rozgrywki Tenisa stołowego, gry planszowe

2. Projekcja filmu na dużym ekranie

3. Wspólny poczęstunek


	TCK
	

	WDK 

Tryńcza
	Środa 

22.01.2020
	1100 - 1500
1. 
	2. Wyjazd do Nadleśnictwa Sieniawa połączony ze zwiedzaniem ścieżki edukacyjnej oraz miejsc do karmienia zwierząt  oraz wspólne ognisko 

3. Zajęcia muzyczne – „poznaj świat instrumentów”

4. Zajęcia taneczne – poznajemy tańce użytkowe


	GBP, TCK
	

	WDK 

Gorzyce
	Środa 

22.01.2020
	1100 – 1500

	1. Zimowy rajd nordic walking – dzieci wraz z rodzicami trasa – Gorzyce – Jagiełła- Gorzyce 

2. Przerwa na wspólny poczęstunek

3. Warsztaty ekologiczne  „Zrób to sam”


	GBP, TCK
	

	Tryńcza, Głogowiec, Ubieszyn, 
Gorzyce
	Czwartek

23.01.2020
	930 
	WYJAZD DZIECI DO KINA W PRZEWORSKU – Film „ Tajni i fajni” 

Wyjazd spod szkoły w Tryńczy o godzinie 9:30, Głogowiec- obok sklepu, Ubieszyn – obok Grzybka,  przystanek autobusowy -Gorzyce
	GOPS
	

	WDK 

Tryńcza

Galeria „Pod Aniołem”

Hala w Tryńczy
	Czwartek

23.01.2020
	1100 - 1500
	1. Tworzenie zimowych witraży - warsztaty malarsko – rzeźbiarskie  pod kier. artysty  Henryka Cebuli cz.2  - projektowanie i tworzenie witraży z wykorzystaniem różnych przyborów i materiałów
2. Zajęcia sportowe na hali 
3. Przerwa na wspólny poczęstunek
4. Zajęcia muzyczne z instrumentami  – „ jaka to melodia”
  
	GBP, TCK
	

	WDK 

Gorzyce
	Czwartek

23.01.2020
	1200 - 1800

	1. Mini turniej szachowy w WDK

2. Ognisko na placu obok stadionu

3. Plenerowa dyskoteka na stadionie pod grzybkiem
	GBP
	

	WDK

Gniewczyna 

Łańcucka
	Czwartek

23.01.2020
	15 00 - 1900
	1. Turniej tenisa stołowego 

2. Wspólny poczęstunek 

3. Projekcja filmów na dużym ekranie 
	GBP
	

	WDK 

Gniewczyna Tryniecka
	Czwartek

23.01.2020
	1200 - 1600

	4. Przejazd bryczką na stadion huraganu Gniewczyna
5. Ognisko z pieczeniem kiełbasek

6. Dyskoteka zimowa na grzybku


	TCK
	

	Gniewczyna Łańcucka, Gniewczyna Tryniecka, Jagiełła
	Piątek

24.01.2020
	1000 
	WYJAZD DZIECI DO KINA W PRZEWORSKU – Film „ Tajni i fajni” 

Wyjazd spod szkoły w Gniewczynie Łańcuckiej o godzinie 10:00
	GOPS
	

	WDK 

Tryńcza
	Piątek

24.01.2020
	1100 - 1500
	1. Spotkanie z podróżnikiem 

2. Wspólny poczęstunek 

3. Zajęcia taneczno – ruchowe  (pokaz  zumby) 

 w hali sportowej 
	GBP, TCK
	

	WDK 

Gorzyce
	Piątek

24.01.2020
	1200 - 1600

	1. Kreatywne warsztaty z filcu 

2. Wspólny poczęstunek

3. Karaoke 


	GBP, TCK
	

	WDK

Gniewczyna 

Łańcucka
	Piątek

24.01.2020
	15 00 - 1800
	1. Warsztaty kulinarne z dietetyczką 

2. Wspólny poczęstunek 

3. Ferie z książką na wesoło 

4. Zajęcia tańca współczesnego

5. Nauka wykonywania bukietów z różnych komponentów
	GBP, TCK
	


Zapisy dzieci na basen i do kina oraz zajęcia w poszczególnych WDK odbywają się  w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Tryńczy osobiście  lub telefonicznie 16 642 17 32 do dnia 17.01.2020r. 

Liczba miejsc ograniczona – dotyczy wyjazdów na basen i do kina.
Prosimy aby dzieci zabrały na basen: zgodę rodziców na wyjazd, czepki, strój kąpielowy, ręcznik, klapki.
KONTAKTY DO OSÓB ODPOWIEDZIALNYCH:

- Bernadeta Jakubiec – tel: 661 442 389 

- Marzena Rydzik – tel: 888 689 481

- Olga Sobala – tel: 516 239 060

