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 Oddaję w Państwa ręce kolejny numer Biuletynu 
Informacyjnego Gminy Tryńcza, stanowiący podsumowanie 
najważniejszych wydarzeń, przedsięwzięć i działań podej-
mowanych w ostatnich miesiącach. Był to okres intensywnej 
pracy samorządu, realizacji kolejnych inwestycji, a także 
licznych inicjatyw społecznych, edukacyjnych, kulturalnych    
i sportowych.
 Konsekwentnie realizujemy zadania służące 
poprawie jakości życia mieszkańców oraz dalszemu, 
zrównoważonemu rozwojowi naszej gminy. Prowadzone są 
inwestycje   w infrastrukturę drogową i wodno-kanaliza-
cyjną, modernizowane są obiekty użyteczności publicznej, 
rozwĳana jest infrastruktura sportowa i rekreacyjna.
 Ważnym przedsięwzięciem pozostaje budowa 
Centrum Kulturalno-Rekreacyjnego w Gniewczynie 
Łańcuckiej, które  w przyszłości stanie się istotnym 
miejscem integracji mieszkańców oraz rozwoju działalności 
kulturalnej    i społecznej.
 Szczególne miejsce wśród tegorocznych inwestycji 
zajmuje oddany do użytku Kompleks Wodno-Rekreacyjny    
w Gniewczynie Łańcuckiej, który stał się jedną                              
z najważniejszych nowych przestrzeni wypoczynku                       
i rekreacji w naszej gminie. Zakres przedsięwzięcia obej-
mował kompleksowe zagospodarowanie terenu wokół 
zbiornika, wykonanie infrastruktury komunikacyjnej i parkin-
gowej, budowę mola, oświetlenia oraz stref przeznaczonych 
do aktywnego wypoczynku. Powstały również miejsca 
rekreacyjne dla całych rodzin, zaplecze sanitarne i gastro-
nomiczne oraz domki wypoczynkowe. Całość została 
zaprojektowana z myślą o komforcie, bezpieczeństwie                 
i dostępności dla wszystkich mieszkańców i gości, dzięki 
czemu obiekt stanowi dziś nowoczesną i atrakcyjną 
wizytówkę Gminy Tryńcza.
 Istotnym elementem podejmowanych działań jest 
również troska o bezpieczeństwo. Rozbudowa i moderniz-
acja zaplecza Ochotniczych Straży Pożarnych, w tym 
oddanie do użytku nowej remizy w Głogowcu oraz modern-
izacja obiektu w Gniewczynie Trynieckiej, wzmacniają 
możliwości operacyjne naszych jednostek i poprawiają 
warunki ich codziennej służby. Szczególne znaczenie mają 
również inicjatywy edukacyjne prowadzone przez 
strażaków, dzięki którym dzieci i młodzież poznają zasady 
bezpieczeństwa  i odpowiedzialności.
 Nie mniej ważne pozostają działania skierowane do 
rodzin, dzieci, seniorów oraz osób wymagających wsparcia. 
Rozwój opieki żłobkowej, działalność Centrum Opiekuńczo-

Mieszkalnego, programy pomocy społecznej oraz inic-
jatywy aktywizujące mieszkańców pokazują, że rozwój 
gminy powinien mieć nie tylko wymiar infrastruktur-
alny, lecz przede wszystkim społeczny.
 Minione miesiące obfitowały także                         
w wydarzenia, które integrowały mieszkańców                  
i podkreślały znaczenie lokalnej tradycji. Dni Gminy 
Tryńcza, Noc Świętojańska, spotkania kulturalne, 
wydarzenia sportowe i liczne inicjatywy organizowane 
przez gminne instytucje oraz lokalne środowiska stały 
się okazją do wspólnego spędzania czasu, pielęgnow-
ania dziedzictwa oraz budowania więzi międzypo-
koleniowych.
 Z satysfakcją obserwujemy również                   
aktywność naszych szkół, klubów sportowych, organ-
izacji społecznych, seniorów, artystów oraz 
mieszkańców, którzy swoją codzienną pracą, 
zaangażowaniem i pasją współtworzą życie Gminy 
Tryńcza. To właśnie aktywność lokalnej społeczności 
jest jednym z najważniejszych czynników                 
decydujących o jej sile i możliwościach dalszego 
rozwoju.
 Przed nami kolejne zadania                                                     
i przedsięwzięcia. Będziemy nadal konsekwentnie 
zabiegać  o środki zewnętrzne, realizować inwestycje 
oraz wspierać inicjatywy odpowiadające na                   
rzeczywiste potrzeby mieszkańców. Naszym celem 
pozostaje tworzenie gminy nowoczesnej, bezpiecznej, 
dobrze zarządzanej i przyjaznej dla wszystkich 
pokoleń.
 Dziękuję Radzie Gminy, pracownikom             
urzędu i jednostek organizacyjnych,                                     
przedstawicielom sołectw, organizacjom społecznym 
oraz wszystkim mieszkańcom za współpracę, 
zaangażowanie   i aktywne uczestnictwo   w życiu 
naszej lokalnej   wspólnoty.
 Zachęcam Państwa do lektury najnowszego 
numeru Biuletynu i zapoznania się                                                         
z najważniejszymi wydarzeniami ostatnich miesięcy.

Wójt Gminy Tryńcza

Ryszard Jędruch







    Głównym punktem XXVI Sesji Rady Gminy Tryńcza, 
która odbyła się w dniu   24 czerwca,   było głosowanie 
nad wotum zaufania oraz nad absolutorium dla Wójta 
Gminy Tryńcza Ryszarda Jędrucha – to jedno                            
z najważniejszych głosowań samorządowych w roku             
i jednogłośnie udzielone za rok 2025.

Absolutorium to  ocena pracy organu wykonawczego -Wójta 
Gminy w zakresie wykonania budżetu za rok poprzedni,                
a szczególnie ocena stanu zrealizowanych wydatków                      
i dochodów budżetowych w stosunku do wielkości zapla-
nowanych.
Komisja Rewizyjna wspólnie z pozostałymi Komisjami Rady 
Gminy pozytywnie oceniła realizację zadań budżetowych 
gminy za 2025 r. i na tej podstawie  wystąpiła z wnioskiem 
do Rady Gminy o udzielenie Wójtowi absolutorium. Po 
rozpatrzeniu Raportu o stanie gminy za rok 2025, jedno-
głośnie udzielonym wotum zaufania dla Wójta, oraz po  
odczytaniu opinii Regionalnej Izby Obrachunkowej została 
również jednogłośnie podjęta uchwała o udzieleniu abso-
lutorium. Gratulacje dla Wójta, w imieniu całej Rady Gminy 
i kierowników jednostek złożył Przewodniczący Rady Gminy 
Janusz Niżnik wraz  z Wiceprzewodniczącymi Rady Stan-
isławem Kogutem, Zbigniewem Gurakiem,  oraz wszystkimi 



 W Urzędzie Gminy Tryńcza działa Gminny Punkt 
Konsultacyjno-Informacyjny programu „Czyste Powietrze”. 
Mieszkańcy mogą tam uzyskać informacje o dostępnych 
formach dofinansowania, skonsultować planowaną                     
inwestycję oraz otrzymać pomoc w przygotowaniu i złożeniu 
wymaganych dokumentów. Program wspiera, m.in. 
wymianę starego źródła ciepła, ocieplenie budynku, 
wymianę okien i drzwi, montaż wentylacji mechanicznej 
oraz instalacji fotowoltaicznej. Z pomocy mogą skorzystać 
właściciele i współwłaściciele domów jednorodzinnych oraz 
wydzielonych lokali mieszkalnych. Punkt pomaga przejść 
przez formalności i sprawdzić, jaki poziom wsparcia 
przysługuje wnioskodawcy.

Punkt Czystego 
Powietrza w Gminie 
Tryńcza -   już działa ! 

 Gmina Tryńcza gościła przedstawicieli Sejmu RP 
członków Podkomisji Stałej do spraw Wykorzystania 
Środków Pochodzących z Unii Europejskiej. Celem wizyty 
było zapoznanie się z inwestycjami zrealizowanymi przy 
wsparciu funduszy Unii Europejskiej oraz efektami ich 
wykorzystania na rzecz rozwoju gminy. W programie 
wizytacji znalazły się, m.in. Kompleks Wodno-Rekreacyjny           
w Gniewczynie Łańcuckiej, Strzelnica Sportowa w Gło-
gowcu, Strzelnica Wirtualna, Strażnica Kolejowa „Tryńcza” 
oraz punkt widokowy przy ujściu Wisłoka do Sanu. Ponadto 
członkowie Podkomisji zwiedzili obiekty kulturalne 
pielęgnujące i podtrzymujące lokalne tradycje oraz                    
dziedzictwo Gminy Tryńcza. Wśród nich znalazły się Dom 
Tradycji w Gniewczynie Łańcuckiej, Galeria "Pod Aniołem", 
Izba Turka, Muzeum Tradycji Wsi Tryńczy, Kapliczka Boża 
Męka, Kopiec im. Króla Władysława Jagiełły, Cmentarz 

Wojenny – Niechciałki w Jagielle, które w wyjątkowy 
sposób prezentują historię, kulturę i tożsamość regionu. 
Serdeczne podziękowania składamy posłowi na Sejm RP 
Kazimierzowi Gołojuchowi oraz Annie Roczkowskiej – 
specjaliście ds. kontaktów zagranicznych z Wydziału             
ds. Unii Europejskiej w Biurze Spraw Europejskich                      
i Współpracy Międzynarodowej – za organizację wizytacji 
i zaangażowanie w przygotowanie tego wydarzenia.

Gmina Tryńcza gościła 
przedstawicieli Sejmu RP

 Gminę Tryńcza odwiedziła ekipa TVP Rzeszów, 
która przygotowywała materiał poświęcony inwestycjom 
zrealizowanym ze środkom z Programu Rozwoju Obszarów 
Wiejskich, pozyskanych za pośrednictwem Lokalnej Grupy 
Działania „Kraina Sanu”.
W nagraniu zaprezentowano między innymi boiska wielo-
funkcyjne w Głogowcu, Wólce Małkowej i Wólce 
Ogryzkowej, strefę rekreacyjną w Tryńczy, miejsce do 
ćwiczeń na świeżym powietrzu w Gorzycach, prze-
budowany budynek parafialny oraz instrumenty zakupione 
dla Młodzieżowej Orkiestry Dętej.
Na przestrzeni kilkunastu lat fundusze PROW umożliwiły 
realizację wielu inwestycji, wydarzeń sportowych, 

warsztatów i inicjatyw kulturalnych. Projekty te przyczyniły 
się do poprawy jakości życia mieszkańców oraz stworzyły 
nowe możliwości aktywnego spędzania czasu.

TVP Rzeszów 
o inwestycjach 
zrealizowanych 
w Gminie Tryńcza
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 Kontynuowane są prace przy budowie Centrum 
Kulturalno–Rekreacyjnego w Gniewczynie Łańcuckiej, 
realizowanej przez firmę Marmir s.c. Marek Ziemniak                      
i Mirosław Sabat. Inwestycja przebiega zgodnie                               
z harmonogramem,   a obecnie weszła w kolejny etap robót 
wykończeniowych.
Prace koncentrują się wewnątrz budynku, gdzie prowad-
zone jest układanie płytek oraz pozostałe roboty 
wykończeniowe. Postęp prac sprawia, że coraz wyraźniej 
widoczny jest ostateczny charakter inwestycji. Powstający 
obiekt będzie pełnił funkcję nowoczesnego centrum życia 
społecznego, kulturalnego i rekreacyjnego. Na parterze 
zaplanowano pomieszczenia dla Ochotniczej Straży 
Pożarnej wraz z trzystanowiskowym garażem dla pojazdów 
ratowniczych, przestronną salę główną, zaplecze kuchenne 
oraz pomieszczenia sanitarne i techniczne. Piętro budynku 
zostanie przeznaczone na bibliotekę, sale wielofunkcyjne 
służące organizacji zajęć, warsztatów i spotkań,                  
a także pomieszczenia biurowe i zaplecze sanitarne.
W ramach wyposażenia obiektu przewidziano zakup mebli, 
sprzętu multimedialnego, systemu nagłośnienia oraz 
niezbędnego wyposażenia biurowego. Dzięki temu centrum 
będzie mogło służyć mieszkańcom jako miejsce organizacji 
wydarzeń kulturalnych, edukacyjnych, integracyjnych                       
i okolicznościowych.
Równolegle z pracami budowlanymi zaplanowano zagos-
podarowanie terenu wokół obiektu. Powstaną nowe chod-
niki, miejsca parkingowe oraz podjazdy dostosowane do 

potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Całość uzupełni 
uporządkowana zieleń, która podniesie walory estetyczne 
i funkcjonalne przestrzeni.
– Realizacja Centrum Kulturalno–Rekreacyjnego jest 
kolejnym ważnym krokiem w rozwoju Gniewczyny 
Łańcuckiej. Po oddaniu do użytku Kompleksu Wodno-
Rekreacyjnego mieszkańcy zyskują następny 
nowoczesny obiekt, który będzie służył integracji 
społecznej oraz rozwojowi życia kulturalnego                                  
i edukacyjnego.– podkreśla radny Stanisław Kogut.
Wartość inwestycji wynosi 6,1 mln zł, z czego 5,4 mln zł 
stanowi dofinansowanie pozyskane z Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych. 
Zakończenie realizacji zadania planowane jest na listopad 
2026 roku.
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Zakończyły się roboty budowlane związane z rozbudową              
i modernizacją budynku Ochotniczej Straży Pożarnej                     
w Gniewczynie Trynieckiej. Inwestycja ma poprawić warunki 
funkcjonowania jednostki oraz dostosować obiekt do bieżą-
cych potrzeb strażaków.

Najważniejszym elementem zadania była rozbudowa 
remizy o nowy garaż dla samochodu pożarniczego. Prace 
objęły również modernizację istniejącej części budynku. 
Wykonano, m.in. roboty konstrukcyjne, instalacyjne                       
i wykończeniowe, wymieniono pokrycie dachowe, stolarkę 
okienną i drzwiową, a także wykonano nową elewację wraz 
z dociepleniem.

Wykonawcą inwestycji było Przedsiębiorstwo Wielo-
branżowe Zawpol Sp. z o.o. z Sieniawy. Wartość prac 
wyniosła 444,2 tys. zł, a zadanie zostało w całości sfin-
ansowane z budżetu Gminy.

Obecnie inwestycja oczekuje na odbiór końcowy. Po jego 
przeprowadzeniu rozbudowany budynek OSP zostanie 
oddany do użytkowania. Nowe i zmodernizowane                   
pomieszczenia zapewnią druhom lepsze warunki                        
do przechowywania sprzętu, pojazdu oraz przygotowania 
do działań ratowniczych.

To kolejna inwestycja Gminy w poprawę infrastruktury 
Ochotniczych Straży Pożarnych. W tym roku do użytkow-
ania przekazano już nową remizę OSP w Głogowcu.

Remiza OSP 
w Gniewczynie Trynieckiej 
po rozbudowie

Trwają prace zwiazane z realizacją zadania                                     
pn. „Modernizacja Hali Sportowej w Gniewczynie 
Łańcuckiej”. Przedsięwzięcie jest możliwe dzięki wsparciu 
finansowemu Samorządu Województwa Podkarpackiego.                           
Gmina pozyskała dofinansowanie w wysokości 300 tys. zł      
w ramach Programu Rozwoju Infrastruktury Sportowej 
Województwa Podkarpackiego. Wartość podpisanej umowy 
z wykonawcą wynosi 822 tys. zł.
Zakres inwestycji obejmuje, m.in. wymianę nawierzchni 
sportowej, wykonanie prac malarskich i wykończeniowych, 
montaż energooszczędnego oświetlenia LED, zakup                   
i  montaż piłkochwytów, czyszczenie kurtyny dzielącej hale 
oraz nowego wyposażenia sportowego. Przeprowadzone 
prace wpłyną na poprawę bezpieczeństwa użytkowników, 
podniesienie standardu obiektu.
–Cieszę się, że dzięki pozyskanym środkom i współpracy 
samorządu udało się doprowadzić do podpisania umowy na 
realizację tego zadania. Jestem przekonana, że po 

zakończeniu prac obiekt będzie służył kolejnym 
pokoleniom dzieci i młodzieży, a także wszystkim 
mieszkańcom korzystającym z infrastruktury sportowej.  – 
podkreśla radna Danuta Mucha.
Po zakończeniu prac mieszkańcy zyskają nowoczesny, 
funkcjonalny i bezpieczny obiekt sportowy, odpowiadający 
współczesnym standardom użytkowym.

Modernizacja Hali 
Sportowej w Gniewczynie 
Łańcuckiej
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 Rozwój nowoczesnej infrastruktury komunalnej pozostaje 
jednym z najważniejszych priorytetów Gminy Tryńcza. Dzięki 
skutecznemu pozyskiwaniu środków zewnętrznych oraz 
zaangażowaniu samorządu możliwa była realizacja kolejnego 
ważnego przedsięwzięcia pn. „Rozbudowa sieci wodno-kanalizacyjnej 
na terenie Gminy Tryńcza”. 
W ramach projektu wykonano rozbudowę sieci w miejscowościach: 
Ubieszyn, Gniewczyna Tryniecka, Jagiełła, Jagiełła-Gorzyce, Tryńcza, 
Wólka Ogryzkowa, Gniewczyna Łańcucka oraz Gorzyce.
Prace realizowane przez firmę „Hydraulik” Usługi WOD.-KAN. i C.O. 
Grzegorz Reguła obejmowały budowę:

 152 mb sieci kanalizacyjnej oraz 239 mb sieci wodociągowej 
       w miejscowości Ubieszyn,

 217 mb sieci wodociągowej w miejscowości Gniewczyna 
Tryniecka,

 335 mb sieci kanalizacyjnej oraz 362 mb sieci wodociągowej
       w   miejscowości Jagiełła,

 666 mb sieci kanalizacyjnej oraz 1010 mb sieci wodociągowej 
      w  miejscowości Jagiełła-Gorzyce.

Kolejny zakres robót wykonała firma „Wodo-Gaz” Józef Słota                               
z Przeworska, realizując:

 296 mb sieci kanalizacyjnej w miejscowości Tryńcza,  
       w kierunku PSZOK,

 438 mb sieci kanalizacyjnej oraz 603 mb sieci wodociągowej 
      w miejscowości Wólka Ogryzkowa (Nowe Osiedle),

 499 mb sieci kanalizacyjnej w miejscowości Gorzyce (przy drodze        
       krajowej nr 77).

Realizacja inwestycji była możliwa dzięki pozyskanemu dofin-
ansowaniu w ramach inwestycji B3.1.1 „Inwestycje w zrównoważoną 
gospodarkę wodno-ściekową na terenach wiejskich”. Na mocy umowy 
zawartej  z Urzędem Marszałkowskim Województwa Podkarpackiego 
Gmina Tryńcza otrzymała wsparcie w wysokości ponad 1 mln zł, przy 
całkowitej wartości projektu wynoszącej niemal  1,3 mln zł.
Ponadto ze środków własnych gminy zrealizowano dodatkowe 
zadanie przez firmę „Monteress” Sp. z o.o. z Przeworska.                            
W miejscowości Gniewczyna Łańcucka, w kierunku torów, 
wybudowano 964 mb sieci kanalizacyjnej oraz 632 mb sieci wodo-
ciągowej. Wartość tej inwestycji wyniosła 460 tyś zł.
Łącznie w ramach wszystkich zadań powstało ponad 3,3 km nowej 
sieci kanalizacyjnej oraz ponad 3 km nowej sieci wodociągowej, co 
stanowi istotny krok w kierunku dalszej poprawy jakości życia 
mieszkańców i podnoszenia standardów infrastrukturalnych na terenie 
całej gminy.

7 sierpnia 2026 r. Wójt Gminy Tryńcza Ryszard 
Jędruch podpisał umowę z firmą Budowa Dróg                   
i Mostów, Gospodarstwo Agroturystyczne Swoboda 
Sp. z o.o., reprezentowaną przez Małgorzatę Sob-
czak-Babiś – Prezesa Zarządu, na realizację zadania 
pn. „Remont dróg na terenie Gminy Tryńcza”.

Zakres inwestycji obejmuje remont dróg gminnych. 
Prace zostaną przeprowadzone w Tryńczy, Gniew-
czynie Trynieckiej, Gniewczynie Łańcuckiej, Wólce 
Małkowej, Gorzycach i Jagielle.

Remontem objęte zostaną, m.in. odcinki boczne ul. 
Sieniawskiej oraz drogi krajowej w Tryńczy, droga 
„Zawisłocze”, drogi w rejonie kompleksu wodno-
rekreacyjnego i kościoła w Gniewczynie Łańcuckiej, 
odcinek w kierunku torów w Wólce Małkowej, droga 
„Żurawiec” w Gorzycach oraz boczna ul. Królowej 
Jadwigi w Jagielle. W ramach inwestycji zapla-
nowano również utwardzenie placów w Gniewczynie 
Łańcuckiej oraz w Małej Jagielle.

Wartość podpisanej umowy wynosi 1 030 494,79 zł.

Inwestycja ma na celu poprawę stanu technicznego 
lokalnej infrastruktury drogowej, zwiększenie 
bezpieczeństwa mieszkańców oraz podniesienie 
komfortu codziennego poruszania się po drogach 
gminnych.

Ponad 1,7 mln zł 
na rozbudowę sieci                    
wodno-kanalizacyjnej

Umowa na remont 
dróg w Gminie Tryńcza 
podpisana



          GMINA TRYŃCZA - Biuletyn Informacyjny  15 

INWESTYCJE

Kontynuowane są roboty budowlane w ramach inwestycji 
pn. „Przebudowa drogi gminnej od miejscowości Gniew-
czyna Tryniecka do miejscowości Jagiełła, działki nr 1541/6, 
1541/2, 1541/3, 2227, 3, 73”.
Obecnie prace prowadzone są na odcinku o długości blisko 
600 metrów. W ramach realizowanych robót wykonano już:
✔ stabilizację podłoża,
✔ podbudowę z kruszywa wraz z jej zagęszczeniem,
✔ trwa układanie pierwszej warstwy mieszanki mineralno-
bitumicznej.

Realizowana inwestycja jest kontynuacją wcześniej             
wykonanych prac modernizacyjnych na tej trasie i ma na 
celu dalszą poprawę jakości infrastruktury drogowej oraz 
zwiększenie bezpieczeństwa i komfortu wszystkich 
użytkowników drogi.
Wykonawcą inwestycji jest Spółdzielnia Usług Drogowo-
Rolniczych z Grodziska Dolnego.
Wartość zadania wynosi 522 000 zł, z czego 240 000 zł 
stanowi dofinansowanie ze środków Nadleśnictwa 
Sieniawa, natomiast pozostała kwota pochodzi z budżetu 

Gminy Tryńcza.
Realizacja inwestycji przyczyni się do dalszej poprawy 
stanu infrastruktury drogowej oraz zwiększenia 
bezpieczeństwa i komfortu mieszkańców korzystających  
z drogi łączącej miejscowości Gniewczyna Tryniecka                         
i Jagiełła.

Trwa przebudowa drogi 
gminnej na trasie 
Gniewczyna Tryniecka – 
Jagiełła „Białobrzeżki”

Żłobek „Kraina Marzeń” w Gniewczynie Łańcuckiej 
przechodzi kolejną ważną modernizację i rozbudowę. 
Dzięki pozyskanemu dofinansowaniu z Urzędu                        
Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie możliwe 
będzie utworzenie dodatkowych 10 miejsc opieki dla dzieci 
do lat 3 oraz znaczące podniesienie jakości świadczonych 
usług opiekuńczo-wychowawczych. Istotnym elementem 
przedsięwzięcia jest utworzenie nowoczesnych sal sens-
orycznych, które umożliwią prowadzenie zajęć wspierają-
cych rozwój poznawczy, emocjonalny i ruchowy dzieci. 
Przestrzenie te zostaną wyposażone w specjalistyczne 
pomoce stymulujące zmysły oraz wspierające wszech-
stronny rozwój maluchów poprzez zabawę i doświadczenie. 
Dzieci uczęszczające do żłobka zyskają także nowe 
zabawki edukacyjne i rozwojowe, dostosowane do różnych 
etapów ich rozwoju. Pozwoli to na jeszcze lepszą                       
organizację zajęć oraz stworzenie atrakcyjnego                            
i inspirującego środowiska do nauki i zabawy.
Jednym z najważniejszych elementów inwestycji jest 
budowa przestronnego, bezpiecznego placu zabaw 
przylegającego bezpośrednio do budynku żłobka. Nowy 

plac zabaw zostanie wyposażony w urządzenia 
dostosowane do wieku użytkowników, bezpieczne nawi-
erzchnie oraz elementy wspierające rozwój ruchowy                   
i integrację najmłodszych.
Realizacja projektu przyczyni się nie tylko do zwiększenia 
dostępności miejsc opieki żłobkowej, ale również do pod-
niesienia standardu funkcjonowania placówki. Dzięki 
inwestycji dzieci będą mogły korzystać z nowoczesnej 
infrastruktury, bogatszej oferty edukacyjnej oraz 
bezpiecznej przestrzeni do aktywności na świeżym 
powietrzu.

Dodatkowe miejsca 
opieki w Żłobku „Kraina 
Marzeń” w Gniewczynie 
Łańcuckiej
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Inwestycja została zrealizowana w formule „zaprojektuj                
i wybuduj” przez firmę SAGAT Sp. z o.o. z Woli Dalszej. 
Całkowita wartość przedsięwzięcia wyniosła 2,5 mln zł,               
z czego 2 mln zł stanowiło dofinansowanie pozyskane                  
z Rządowego Funduszu Polski Ład: Program Inwestycji 
Strategicznych. Zakres wykonanych prac obejmował, m.in. 
opracowanie dokumentacji projektowej, przygotowanie                
i utwardzenie terenu, budowę alejek oraz bezpiecznych 
nawierzchni, montaż urządzeń wodnych, wykonanie 
instalacji wodnej, budowę zaplecza technologicznego wraz 
z szatniami i sanitariatami, a także kompleksowe zagos-
podarowanie otoczenia obiektów. Nowo powstałe wodne 
place zabaw to nowoczesne i w pełni funkcjonalne 
przestrzenie rekreacyjne. Obiekty zostały ogrodzone                    
i oświetlone, wyposażone w systemy oczyszczania wody 
oraz dostosowane do potrzeb osób                                                

z niepełnosprawnościami. Dzięki temu z atrakcji będą 
mogli korzystać wszyscy mieszkańcy, niezależnie od 
wieku i stopnia sprawności.
– To bardzo wyczekiwana inwestycja przez mieszkańców 
naszej miejscowości, szczególnie przez najmłodszych. 
Cieszymy się, że prace zostały zakończone i jesteśmy już 
na etapie odbiorów technicznych. Wierzę, że wodny plac 
zabaw będzie miejscem rodzinnego wypoczynku, integ-
racji oraz bezpiecznej zabawy przez wiele lat – podkreśla 
Stanisław Gliniak, sołtys Tryńczy.
– Powstanie wodnego placu zabaw w Gniewczynie 
Łańcuckiej znacząco wzbogaci ofertę rekreacyjną                   
w naszej miejscowości. To inwestycja, która odpowiada na 
potrzeby mieszkańców i podnosi atrakcyjność całej 
okolicy – mówi Roman Kozyra, sołtys Gniewczyny 
Łańcuckiej.

Wodne place zabaw w Gniewczynie 
Łańcuckiej i Tryńczy gotowe

INWESTYCJE
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 Otwarcie Kompleksu Wodno-Rekreacyjnego                 
w Gniewczynie Łańcuckiej to jedno z najważniejszych 
wydarzeń tego lata w Gminie Tryńcza. Nowoczesny obiekt 
już od pierwszych dni funkcjonowania cieszy się dużym 
zainteresowaniem odwiedzających, stając się miejscem 
wypoczynku, rekreacji i aktywnego spędzania wolnego 
czasu.
Przygotowanie kompleksu do rozpoczęcia sezonu letniego 
wymagało wielu tygodni intensywnej pracy oraz 
zaangażowania wielu osób. W realizację licznych prac 
organizacyjnych, technicznych i porządkowych aktywnie 
włączyli się również pracownicy Zakładu Gospodarki 
Komunalnej w Tryńczy, którzy na co dzień odpowiadają za 
utrzymanie   i bieżące funkcjonowanie obiektu.
Zakres wykonanych prac był bardzo szeroki. Przed otwar-
ciem kompleksu wykonano oznakowanie terenu kąpieliska 
oraz całego obiektu, zamontowano tablice informacyjne               
i regulaminy, wyznaczono strefy funkcjonalne oraz przygo-
towano parkingi i organizację ruchu. Wykonano również 
niezbędne ogrodzenia oraz uporządkowano przestrzeń 
wokół kompleksu, dbając o bezpieczeństwo i komfort 
przyszłych użytkowników.
Dużo uwagi poświęcono przygotowaniu terenów zielonych. 
Prowadzono intensywne prace związane z koszeniem traw, 
pielęgnacją otoczenia oraz uporządkowaniem plaży, ciągów 
pieszych i terenów rekreacyjnych. Dzięki temu kompleks od 
pierwszego dnia sezonu prezentował się estetycznie i był 
gotowy na przyjęcie mieszkańców oraz turystów.
Jednym z ważniejszych etapów przygotowań było również 
przygotowanie domków wypoczynkowych przeznaczonych 
pod wynajem. Wykonano prace porządkowe, wyposażono 
obiekty oraz przygotowano ich zaplecze techniczne, tak aby 
zapewnić gościom komfortowe warunki pobytu od                     
pierwszych dni funkcjonowania kompleksu.
Otwarcie obiektu było zwieńczeniem wielu tygodni wspólnej 
pracy, jednak wraz z rozpoczęciem sezonu letniego 
obowiązki związane z funkcjonowaniem kompleksu nie 
ustały. Każdego dnia prowadzone są prace związane              
z utrzymaniem czystości, pielęgnacją terenów zielonych, 

bieżącą konserwacją infrastruktury oraz dbałością                    
o bezpieczeństwo osób korzystających z obiektu. Dzięki 
systematycznej pracy kompleks pozostaje miejscem 
estetycznym, bezpiecznym i przyjaznym dla wszystkich 
odwiedzających.
Kompleks Wodno-Rekreacyjny w Gniewczynie Łańcuckiej 
to inwestycja, która już dziś stała się wizytówką Gminy 
Tryńcza. Mamy nadzieję, że będzie służyć mieszkańcom 
oraz gościom przez wiele lat, oferując komfortowe warunki 
do wypoczynku, rekreacji i aktywnego spędzania wolnego 
czasu.

Wspólnym wysiłkiem przygotowano 
kompleks do sezonu
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Zakład Gospodarki Komunalnej w Tryńczy każdego 
dnia realizuje wiele zadań, które mają bezpośredni 
wpływ na komfort i jakość życia mieszkańców. Choć 
część wykonywanych prac pozostaje na co dzień 
niewidoczna, to właśnie one zapewniają sprawne funk-
cjonowanie infrastruktury komunalnej oraz utrzymanie 
porządku i bezpieczeństwa na terenie całej gminy.
Zakres działalności Zakładu jest bardzo szeroki. Obejmuje 
zarówno utrzymanie sieci wodociągowej i kanalizacyjnej, 
obsługę Stacji Uzdatniania Wody w Jagielle oraz 
oczyszczalnie ścieków w Tryńczy, wykonywanie prac 
remontowych i modernizacyjnych w obiektach gminnych, 
utrzymanie terenów publicznych oraz bieżącą obsługę 
Kompleksu Wodno-Rekreacyjnego w Gniewczynie 
Łańcuckiej.
Każde z realizowanych zadań wymaga odpowiedzialności, 
dobrej organizacji oraz zaangażowania pracowników, którzy 
każdego dnia reagują na bieżące potrzeby mieszkańców    
i wykonują prace niezbędne do prawidłowego funkcjonow-
ania gminnej infrastruktury.
Rozwój Gminy Tryńcza oznacza również nowe wyzwania 
dla Zakładu Gospodarki Komunalnej. Powstające                    
inwestycje, rozbudowywana infrastruktura oraz nowe 
obiekty wymagają systematycznego utrzymania, nadzoru                                
i bieżącej obsługi. Dlatego zakres obowiązków Zakładu suk-
cesywnie się rozszerza, a wykonywane zadania obejmują 
coraz to więcej obszarów związanych 
z codziennym funkcjonowaniem gminy.

Dzięki wspólnej pracy oraz zaangażowaniu możliwe jest 
utrzymanie wysokiego standardu usług komunalnych oraz 
sprawne wykonywanie powierzonych zadań. Celem 
Zakładu pozostaje niezmiennie troska o infrastrukturę, 
bezpieczeństwo oraz tworzenie jak najlepszych warunków 
do życia dla mieszkańców Gminy Tryńcza.

Razem dbamy o gminę

Zapewnienie mieszkańcom dostępu do czystej wody 
oraz sprawnego odbioru i oczyszczania ścieków to 
jedno z najważniejszych zadań Zakładu Gospodarki 
Komunalnej w Tryńczy. Choć większość tych prac 
odbywa się poza wzrokiem mieszkańców, mają one 
kluczowe znaczenie dla codziennego funkcjonowania 
gminy.
Pracownicy Zakładu na bieżąco dbają o prawidłowe funkc-
jonowanie Stacji Uzdatniania Wody w Jagielle, gdzie 
prowadzony jest nadzór nad procesem uzdatniania oraz 
pracą urządzeń. Równocześnie wykonywane są prace 
związane z utrzymaniem Oczyszczalni Ścieków w Tryńczy 
oraz przepompowni ścieków zlokalizowanych na terenie 
całej gminy. Regularne przeglądy, konserwacje                      
i czyszczenie urządzeń pozwalają zapewnić niezawodne 
działanie całego systemu.
Zakład realizuje również zadania związane z rozbudową                
i utrzymaniem sieci wodociągowej oraz kanalizacyjnej.                  
W zależności od potrzeb wykonywane są nowe przyłącza              
i prowadzone roboty ziemne, umożliwiające dalszy rozwój 
infrastruktury komunalnej.
Sprawnie działający system wodno-kanalizacyjny to efekt 

codziennej pracy, doświadczenia oraz zaangażowania 
pracowników. Dzięki ich systematycznym działaniom 
mieszkańcy mogą korzystać z bezpiecznych i niezawod-
nych usług komunalnych każdego dnia.

Rozwĳamy i dbamy 
o infrastrukturę 
wodno-kanalizacyjną
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 Codzienna działalność Zakładu Gospodarki 
Komunalnej w Tryńczy to nie tylko realizacja większych 
inwestycji czy remontów. Równie istotnym elementem 
pracy jest bieżące utrzymanie przestrzeni publicznej 
oraz infrastruktury komunalnej, z której mieszkańcy 
korzystają każdego dnia.
Pracownicy Zakładu systematycznie wykonują szereg prac 
porządkowych, konserwacyjnych i technicznych na terenie 
całej gminy. Ich zadaniem jest nie tylko utrzymanie 
estetycznego wyglądu miejsc publicznych, ale również 
zapewnienie ich bezpiecznego i komfortowego użytkow-
ania.
W okresie wiosennym i letnim prowadzone są prace 
związane z utrzymaniem terenów zielonych, pielęgnacją 
poboczy dróg oraz porządkowaniem przestrzeni publicz-
nych. Równocześnie wykonywane są prace przy utrzy-
maniu terenów rekreacyjnych, placów, skwerów oraz innych 
miejsc służących mieszkańcom.
Na bieżąco prowadzone jest również czyszczenie i konser-
wacja wiat przystankowych, drobne naprawy elementów 
małej architektury, uzupełnianie oznakowania oraz wykony-
wanie prac porządkowych na terenach gminnych. Regu-
larne kontrole pozwalają szybko reagować na pojawiające 
się usterki i sukcesywnie poprawiać stan infrastruktury.
Zakład uczestniczy także w przygotowywaniu terenów                  
i obiektów do organizacji wydarzeń odbywających się na 
terenie Gminy Tryńcza. Dzięki temu miejsca wykorzysty-

wane podczas uroczystości, imprez sportowych                           
i wydarzeń plenerowych są odpowiednio przygotowane
i bezpieczne dla uczestników.
Choć wiele z wykonywanych zadań pozostaje na co dzień 
niezauważonych, mają one istotny wpływ na wygląd                      
i funkcjonowanie gminy. Regularne utrzymanie przestrzeni 
publicznej sprawia, że mieszkańcy mogą korzystać z zad-
banych terenów, bezpiecznych obiektów oraz 
estetycznego otoczenia.
Dbałość o porządek i stan infrastruktury to proces, który 
trwa przez cały rok i wymaga systematycznej pracy. Dzięki 
zaangażowaniu pracowników możliwe jest szybkie 
reagowanie na bieżące potrzeby oraz utrzymywanie 
gminnej przestrzeni publicznej na wysokim poziomie,
z korzyścią dla wszystkich mieszkańców.

Codzienna troska
 o przestrzeń publiczną

 Dbałość o gminną infrastrukturę to nie tylko 
utrzymanie terenów zielonych, dróg czy sieci wodno-
kanalizacyjnej. Pracownicy Zakładu Gospodarki 
Komunalnej w Tryńczy realizują również prace
remontowe i modernizacyjne w obiektach użyteczności           
publicznej, poprawiając ich stan techniczny i funkcjonal-
ność.
W ostatnich miesiącach wykonano remont budynku po 
byłym sklepie w Głogowcu, który został przeznaczony na 
potrzeby miejscowej jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej. 
Prace prowadzono także przy Wiejskim Domu Kultury                     
w Jagielle, gdzie wyremontowano cokół budynku, oraz                     
w sali przy plebanii w Gniewczynie Łańcuckiej, poprawiając 
jej wygląd i funkcjonalność.
Roboty objęły również wybrane pomieszczenia                            
w budynkach Szkół Podstawowych. W zależności od 
potrzeb wykonywano prace murarskie, tynkarskie, 
malarskie   i wykończeniowe, dostosowując zakres robót do 
charakteru każdego obiektu.
Systematycznie prowadzone remonty i modernizacje 
pozwalają utrzymywać gminne obiekty w dobrym stanie 
technicznym, poprawiają ich estetykę oraz komfort użytkow-
ania. Zakład Gospodarki Komunalnej będzie kontynuował 
realizację kolejnych zadań, dbając   o rozwój i właściwe 
utrzymanie infrastruktury służącej mieszkańcom Gminy 
Tryńcza.

Lepsze warunki dla 
mieszkańców – kolejne 
remonty zakończone
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 Ludowe Kluby Sportowe od wielu lat odgrywają 
niezwykle ważną rolę w życiu mieszkańców Gminy 
Tryńcza. To właśnie dzięki ich działalności dzieci, 
młodzież i dorośli mają możliwość rozwĳania spor-
towych pasji, aktywnego spędzania wolnego czasu 
oraz uczestnictwa w życiu lokalnej społeczności. Kluby 
są nie tylko miejscem treningów i rywalizacji sportowej, 
ale również przestrzenią, w której kształtowane są              
wartości takie jak : współpraca, odpowiedzialność,              
szacunek i wytrwałość.
Na terenie gminy działają Ludowe Kluby Sportowe: LKS 
„Huragan” Gniewczyna, LKS „San” Gorzyce, LKS „Zorza” 
Jagiełła oraz LKS „Wisłoczanka” Tryńcza. Każdy z nich od 
lat angażuje się w szkolenie młodych zawodników oraz 
rozwój piłki nożnej na poziomie lokalnym. Dzięki pracy 
społeczników, trenerów, działaczy i licznych wolontariuszy 
kluby nieustannie rozwĳają swoją ofertę sportową, dając 
mieszkańcom możliwość aktywnego uczestnictwa                      
w zajęciach i rozgrywkach.
Samorząd Gminy Tryńcza systematycznie wspiera działal-
ność klubów poprzez udzielanie dotacji na realizację zadań 
z zakresu rozwoju sportu. Środki finansowe przeznaczane 
są, między innymi na organizację treningów i zawodów 
sportowych, udział drużyn w rozgrywkach ligowych, zakup 
sprzętu sportowego, utrzymanie obiektów, transport zawod-
ników oraz pokrycie kosztów organizacyjnych. Dzięki temu 
możliwe jest prowadzenie regularnego szkolenia dzieci               
i młodzieży oraz zapewnienie odpowiednich warunków do 
rozwoju sportowego.
Ludowe Kluby Sportowe to jednak znacznie więcej niż 
wyniki osiągane na boisku. To miejsca integracji 
mieszkańców, wspólnego przeżywania sportowych emocji 
oraz budowania lokalnej tożsamości. Każdy mecz, turniej 
czy wydarzenie sportowe gromadzi kibiców, rodziny zawod-
ników i mieszkańców, tworząc wyjątkową atmosferę              

wspólnoty i wzajemnego wsparcia.
Na szczególne uznanie zasługuje zaangażowanie 
trenerów, działaczy oraz wszystkich osób, które 
społecznie poświęcają swój czas na rzecz funkcjonowania 
klubów. To dzięki ich pracy kolejne pokolenia młodych 
mieszkańców mogą rozwĳać swoje umiejętności, uczyć 
się zasad fair play oraz reprezentować Gminę Tryńcza na 
boiskach całego regionu.
Ludowe Kluby Sportowe są najlepszym dowodem na to, 
że sport potrafi łączyć ludzi, budować więzi i inspirować do 
działania. Dzięki wspólnemu zaangażowaniu samorządu, 
działaczy, trenerów, zawodników i mieszkańców Gmina 
Tryńcza pozostaje miejscem, w którym sport jest ważną 
częścią codziennego życia i lokalnej tradycji.

LUDOWE KLUBY SPORTOWE – SERCE SPORTU 
I LOKALNEJ SPOŁECZNOŚCI GMINY TRYŃCZA

 Gmina Tryńcza przyznała dotacje dla stowar-
zyszeń, w tym dla Ludowych Klubów  Sportowych na 
realizację zadań służących rozwojowi i poprawie 
wszelkich form aktywności fizycznej w roku 2026. 
      Dotacje  będą przekazane w II półrocznych transzach.                     
I transze otrzymali: „Huragan” Gniewczyna - 43 000,00zł, 
„San” Gorzyce - 45 000,00zł, „Zorza” Jagiełła- 21 500,00 zł, 
„Wisłoczanka” Tryńcza- 18 000 zł, „Akrobatyka” Tryńcza                 
– 5 000 zł. Całość dotacji na rok 2026 wynosi 250 tys. 
złotych. W ramach umowy Kluby Sportowe będą 
organizować zawody sportowe, zajęcia i treningi                     
prowadzone przez uprawnionych instruktorów lub trenerów,                     
w których uczestniczyć będą dzieci i młodzież z terenu 
gminy. Główne wydatki dotyczyć będą zakupu sprzętu spor-
towego, trzymanie boiska, transportu zawodników na 
mecze, a także opłat sędziowskich. 

DOTACJA DLA 
LUDOWYCH KLUBÓW 
SPORTOWYCH
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 Remizy Ochotniczych Straży Pożarnych                   
w Tryńczy, Jagielle i Gorzycach stały się miejscem 
wyjątkowych spotkań edukacyjnych z dziećmi                         
i młodzieżą. Wizyty były okazją do poznania pracy 
strażaków, zasad bezpieczeństwa oraz sprzętu 
wykorzystywanego podczas działań ratowniczych.
W remizie OSP w Tryńczy gościli najmłodsi mieszkańcy 
gminy – dzieci z oddziałów przedszkolnych Szkoły Podsta-
wowej w Tryńczy z grup „Sówki”, „Żabki” oraz „Tygryski”. 
Podczas spotkania dzieci poznały specyfikę służby 
strażaków, ich codzienne obowiązki oraz zasady niesienia 
pomocy innym. Dużą atrakcją było zwiedzanie samochodu 
pożarniczego i prezentacja sprzętu ratowniczego.
Uczniowie klasy VIII Zespołu Szkoły Podstawowej i Przed-
szkola Samorządowego w Jagielle, w ramach zajęć 
Edukacji dla Bezpieczeństwa, odwiedzili miejscową jed-
nostkę OSP. Młodzież poznała zasady działań ratowniczych 
oraz wyposażenie torby ratowniczej R1, zdobywając prak-

tyczną wiedzę z zakresu pierwszej pomocy                                     
i bezpieczeństwa.
Swoją remizę odwiedzili również uczniowie klas I–III 
Szkoły Podstawowej w Gorzycach. Strażacy przybliżyli 
dzieciom swoją codzienną służbę, wyjazdy do akcji oraz 
zaprezentowali sprzęt wykorzystywany podczas działań 
ratowniczych.
Wszystkie spotkania przebiegły w serdecznej atmosferze 
i były doskonałą okazją do pokazania najmłodszym, jak 
ważna jest praca strażaków oraz przestrzeganie zasad 
bezpieczeństwa.
Dziękujemy druhnom i druhom z Ochotniczych Straży 
Pożarnych za zaangażowanie, poświęcony czas oraz 
przygotowanie wartościowych spotkań dla dzieci                      
i młodzieży. Takie inicjatywy pozwalają budować więzi 
między strażakami a lokalną społecznością oraz pokazują 
najmłodszym znaczenie pomocy i odpowiedzialności.

NAJMŁODSI MIESZKAŃCY POZNAJĄ PRACĘ 
STRAŻAKÓW – EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 
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 Gminne Obchody Dnia Strażaka w Głogowcu 
miały w tym roku wyjątkowy charakter. Uroczystości 
połączono z oficjalnym otwarciem nowej remizy             
Ochotniczej Straży Pożarnej, która będzie służyć 
druhnom, druhom oraz mieszkańcom przez kolejne 
lata.
Obchody rozpoczęła Msza Święta w intencji strażaków i ich 
rodzin, po której odbył się uroczysty przemarsz pod nową 
remizę. Podczas apelu podniesiono flagę państwową, 
odśpiewano hymn oraz dokonano symbolicznego                     
przecięcia wstęgi i poświęcenia budynku.
W trakcie uroczystości wręczono odznaczenia za wielo-
letnią służbę. Odznakę za 20 lat służby otrzymał                            
dh Grzegorz Lewcio, natomiast za 50 lat służby 
uhonorowany został dh Zdzisław Rydzik.
Podczas wydarzenia odczytana została historia jednostki 
OSP w Głogowcu, przedstawiająca najważniejsze                    
wydarzenia z jej działalności oraz rozwój jednostki na 
przestrzeni lat.

Strażacy z OSP Głogowiec przekazali podziękowania 
Wójtowi Gminy Tryńcza, a zarazem prezesowi Zarządu 
Oddziału Gminnego ZOSP RP dh Ryszardowi Jędruchowi 
oraz Radzie Gminy Tryńcza za wsparcie i zaangażowanie 
w realizację tej ważnej inwestycji.
W uroczystości udział wzięli przedstawiciele władz                  
samorządowych, Państwowej Straży Pożarnej, jednostek 
OSP, duchowieństwa, mieszkańcy oraz zaproszeni 
goście. Wydarzenie uświetniły poczty sztandarowe, 
Drużyna Pożarnicza z Tryńczy, Młodzieżowa Orkiestra 
Dęta oraz Zespół „Jagiellanie”.
Wójt Gminy Tryńcza dh Ryszard Jędruch podkreślił,                   
że nowa remiza jest ważną inwestycją w bezpieczeństwo 
mieszkańców oraz dalszy rozwój jednostki                                     
OSP Głogowiec, a także podziękował wszystkim osobom 
zaangażowanym w realizację tego przedsięwzięcia.

NOWA REMIZA OSP W GŁOGOWCU 
OFICJALNIE OTWARTA
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 Osiemdziesiąt lat działalności Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Gorzycach to historia zapisana nie 
tylko w kronikach, ale przede wszystkim w tysiącach 
godzin służby, alarmach, akcjach ratowniczych                     
i codziennej gotowości do niesienia pomocy.
 Jubileusz jednostki stał się okazją do wspólnego 
świętowania, wspomnień oraz podziękowania wszystkim 
druhnom i druhom, którzy przez kolejne pokolenia budowali 
jej siłę i znaczenie w lokalnej społeczności. Obchody roz-
poczęła uroczysta Msza Święta w intencji strażaków i ich 
rodzin, po której odbyła się część oficjalna. Przypomniano 
historię OSP Gorzyce, jej dorobek oraz rolę, jaką od osiem-
dziesięciu lat pełni w życiu mieszkańców. Zmieniały się 
czasy, sprzęt i charakter zagrożeń, ale jedno pozostawało 
niezmienne – gotowość, by ruszyć z pomocą wtedy, gdy jest 
najbardziej potrzebna.
Ważnym punktem uroczystości było uhonorowanie 
strażaków za wieloletnią służbę i zaangażowanie. Odznaki 
„Za Wysługę Lat” otrzymali Stanisław Kołodziej, Elżbieta 
Sobala i Lidia Pastuszek za 10 lat służby, Marek Jędral za 
20 lat oraz Tomasz Ochab za 25 lat. Odznaką „Strażak 
Wzorowy” wyróżniono Józefa Mazura. Wręczono także 
Medale „Za Zasługi dla Pożarnictwa”. Brązowe otrzymali 
Rafał Jagodziński, Tomasz Sznaj i Ireneusz Sroka, srebrne 
Tomasz Ochab i Marek Jędral, a złoty medal Adam Szwacz. 
Każde z tych wyróżnień było nie tylko formą podziękowania, 
ale też symbolem lat poświęconych służbie, ćwiczeniom, 
społecznemu zaangażowaniu i gotowości do działania                 
w sytuacjach, w których liczą się szybka decyzja, odpow-
iedzialność i odwaga.

Symbolicznym momentem jubileuszu było również wbicie 
pamiątkowych gwoździ w tablicę jubileuszową oraz 
sztandar jednostki. Ten gest stał się wyrazem szacunku dla 
wszystkich pokoleń strażaków, które tworzyły historię OSP 
Gorzyce, rozwĳały jednostkę i przekazywały kolejnym 
druhom wartości związane ze służbą, odpowiedzialnością          
i solidarnością. Jubileusz był więc nie tylko okazją do 
świętowania, lecz także do przypomnienia tych, którzy 
przez lata budowali pozycję jednostki i sprawili, że dziś jest 
ona ważną częścią lokalnej wspólnoty.

OSP Gorzyce to bowiem znacznie więcej niż wyjazdy do 
pożarów i innych zagrożeń. To ludzie obecni przy 
najważniejszych wydarzeniach miejscowości, 
podtrzymujący strażackie tradycje i angażujący się w życie 
społeczne. Druhny i druhowie są na co dzień sąsiadami, 
znajomymi, pracownikami i członkami rodzin, ale kiedy 
rozlega się alarm, potrafią zostawić swoje obowiązki                  
i ruszyć tam, gdzie potrzebna jest pomoc. Właśnie ta goto-
wość od lat buduje zaufanie mieszkańców i sprawia, że 
ochotnicza straż pozostaje jednym z filarów 
bezpieczeństwa lokalnej społeczności.

Osiemdziesiąt lat OSP Gorzyce to zatem nie tylko piękna 
karta historii, ale także zobowiązanie na przyszłość. Przez 
osiem dekad zmieniały się realia, wyposażenie i wyzwania 
stojące przed strażakami, jednak sens ich służby pozostał 
ten sam. To gotowość do działania wtedy, gdy inni potrze-
bują wsparcia, oraz odpowiedzialność za ludzi i miejsce,  
z którym jest się związanym. Jubileusz pokazał, że 
tradycja gorzyckiej straży nie jest zamkniętym rozdziałem 
– trwa nadal, zapisywana kolejnymi latami służby i każdym 
wyjazdem, w którym najważniejsze pozostaje jedno: być 
tam, gdzie człowiek potrzebuje pomocy.

80 LAT OSP GORZYCE – JUBILEUSZ PEŁEN 
TRADYCJI I PODZIĘKOWAŃ
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Rok szkolny upłynął uczniom szkół z terenu Gminy 
Tryńcza pod znakiem wycieczek, warsztatów                            
i wyjątkowych spotkań z historią, kulturą oraz przyrodą. 
Każda ze szkół przygotowała dla swoich wychowanków 
ciekawe wyjazdy, które nie tylko wzbogaciły wiedzę 
uczniów, ale również pozwoliły na wspólną integrację              
i budowanie pięknych wspomnień.

Szkoła Podstawowa w Tryńczy – od Roztocza po Kraków
Uczniowie Szkoły Podstawowej w Tryńczy uczestniczyli               
w wielu atrakcyjnych wyjazdach. Jednym z nich była 
wyprawa na malownicze Roztocze, podczas której młodzież 
odkrywała uroki Roztoczańskiego Parku Narodowego, 
spacerowała po Bukowej Górze, odwiedziła Stawy Echo 
oraz poznawała tajemnice lokalnej przyrody w Ośrodku 
Edukacyjno-Muzealnym. Niezapomnianym przeżyciem była 
również wędrówka nad słynnymi „szumami” na rzekę 
Tanew.
Młodsi uczniowie odwiedzili Ogród Zoologiczny im. Stefana 
Milera w Zamościu, uczestnicząc jednocześnie                             
w warsztatach poświęconych ochronie mokradeł. Przed-
szkolaki z grup „Żabki”, „Tygryski” i „Sówki” przeżyły nato-
miast prawdziwie bajkową przygodę w Magicznej Wiosce              
w Bratkowicach, gdzie spotkały bohaterów „Alicji w Krainie 
Czarów”, brały udział w warsztatach plastycznych i korzys-
tały z licznych atrakcji przygotowanych specjalnie dla 
najmłodszych.
Wyjątkowy charakter miał również wyjazd dzieci komunĳ-
nych do Sanktuarium Bożego Miłosierdzia -                            
Kraków-Łagiewniki. Wspólna modlitwa, zwiedzanie miejsc 
związanych ze św. Faustyną oraz św. Janem Pawłem II 
stały się pięknym podsumowaniem ważnego etapu w życiu 
młodych uczniów.
Szkoła Podstawowa w Jagielle – stolica i wielkie atrakcje
Uczniowie klas szóstych ze Szkoły Podstawowej w Jagielle 
wraz z rówieśnikami ze Szkoły Podstawowej w Gniew-
czynie Łańcuckiej uczestniczyli w trzydniowej wycieczce do 
Warszawy. Program obfitował w miejsca o szczególnym 
znaczeniu dla historii i współczesności Polski. Młodzież 
odwiedziła Kancelarię Prezydenta RP, Sejm RP oraz 
Muzeum Powstania Warszawskiego. Nie zabrakło również 

spacerów po stolicy, wizyty na Wojskowych Powązkach oraz 
chwili relaksu na Złotych Tarasach.
Prawdziwym hitem okazał się pobyt w Parku Wodnym 
Suntago, który dostarczył uczestnikom mnóstwa radości                      
i dobrej zabawy. Wyjazd był doskonałą okazją do poznawania 
historii kraju oraz integracji uczniów.
Szkoła Podstawowa w Gniewczynie Łańcuckiej – historia, 
przyroda i zagraniczne podróże
Uczniowie Szkoły Podstawowej w Gniewczynie Łańcuckiej 
również nie mogli narzekać na brak atrakcji. Klasy piąte pozn-
awały uroki Ojcowskiego Parku Narodowego, odwiedzając, 
m.in. Zamek na Pieskowej Skale, Maczugę Herkulesa, Bramę 
Krakowską i Jaskinię Nietoperzową.
Klasy czwarte i uczennice klasy szóstej miały okazję zwiedzić 
słynną Kopalnię Soli w Wieliczce, poznając historię jednego z 
najcenniejszych polskich zabytków wpisanych na listę 
UNESCO.

Szkoła pełna podróży, odkryć i niezapomnianych 
przygód
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Najmłodsi z oddziału „0” odwiedzili zagrodę edukacyjną                 
„W Międzyczasie”, gdzie poznawali zwierzęta gospodarskie 
oraz uczestniczyli w warsztatach kulinarnych. Z kolei 
uczniowie klas I i II spędzili aktywny dzień w Zamościu, 
odwiedzając zoo, park linowy oraz zabytkowy rynek.
Nie zabrakło również dalszych podróży. Jedna z grup 
uczestniczyła w wycieczce do Niemiec, odwiedzając śred-
niowieczny zamek Stolpen, słynne skalne formacje Bastei 
oraz pełne zabytków Drezno. Była to wyjątkowa okazja do 
poznania europejskiego dziedzictwa kulturowego i podzi-
wiania niezwykłych krajobrazów.
Szkoła Podstawowa w Gorzycach – nauka przez doświad-
czenie
Bardzo bogaty program wyjazdów przygotowała także 
Szkoła Podstawowa w Gorzycach. Uczniowie klas II i III 
poznawali historię i tradycje Lublina podczas spaceru po 
Starym Mieście oraz warsztatów w Muzeum Cebularza. 
Pierwszoklasiści przeżyli fascynującą przygodę w Kresowej 
Osadzie i Stacji Basznia, gdzie mogli przenieść się                      
w czasie, poznać dawne rzemiosła oraz odkrywać świat 
kolei.

Starsi uczniowie odwiedzili Przemyśl i jego okolice. W pro-
gramie znalazły się Arboretum w Bolestraszycach, Fort 
Duńkowiczki oraz przemyska katedra z tajemniczymi 
podziemiami. Wyjazd miał szczególny charakter dla ósmok-
lasistów, dla których był symbolicznym pożegnaniem ze 
szkołą podstawową.
Czwartoklasiści uczestniczyli natomiast w niezwykle 
inspirującej wyprawie do Podkarpackiego Centrum Nauki 
Łukasiewicz w Jasionce. Interaktywne ekspozycje, warsztaty 
biologiczne i fizyczne oraz samodzielne eksperymentowanie 
pozwoliły uczniom odkrywać naukę w praktyce.
Wśród ważnych wydarzeń znalazła się również wycieczka 
dzieci komunĳnych do Starego Sącza, gdzie uczestnicy mogli 
modlić się w Sanktuarium św. Kingi, odwiedzić ołtarz papieski 
oraz podziwiać piękno ziemi sądeckiej.
Duże walory edukacyjne miał także wyjazd klas VI i VII do 
Pustkowa, Blizny i rezerwatu „Bagno Przecławskie”. Była to 
wyjątkowa lekcja historii związanej z II wojną światową oraz 
geografii i przyrody regionu.
Wspomnienia, które pozostaną na długo
Tegoroczne wycieczki pokazały, że nauka poza szkolnymi 
murami może być niezwykle inspirująca. Uczniowie poznawali 
historię, kulturę i przyrodę Polski oraz Europy, rozwĳali                   
zainteresowania, zdobywali nowe doświadczenia i budowali 
relacje z rówieśnikami.
Serdeczne podziękowania kierujemy do wszystkich wychow-
awców, nauczycieli, opiekunów oraz rodziców za zaangażow-
anie, poświęcony czas i doskonałą organizację wyjazdów. 
Dzięki Państwa pracy uczniowie mogli przeżyć wiele nieza-
pomnianych chwil, które na długo pozostaną w ich pamięci                   
i staną się piękną częścią szkolnych wspomnień.
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 Na macie walczą o medale mistrzostw 
Polski i Europy. Na scenie tanecznej zdobywają 
złoto mistrzostw kraju. W konkursach poetyckich, 
recytatorskich i naukowych zachwycają wiedzą, 
talentem oraz odwagą podczas wystąpień                  
publicznych.

Młodzi mieszkańcy Gminy Tryńcza kolejny raz udowodnili, 
że talent, pracowitość i pasja potrafią zaprowadzić bardzo 
daleko. Za każdym sukcesem stoi jednak nie tylko dyplom 
czy medal. To setki godzin treningów, przygotowań, prób, 
nauki i pokonywania własnych słabości. W szkołach                    
Z Gminy Tryńcza nie brakuje uczniów, którzy każdego dnia 
pokazują, że warto rozwĳać swoje zainteresowania.

Sportowcy, którzy nie boją się wielkich wyzwań
Kiedy rówieśnicy spędzają wolny czas na zabawie, Maja 
Piróg, uczennica klasy IVa ze Szkoły Podstawowej                       
w Gniewczynie Łańcuckiej, zakłada strój sportowy                        
i wychodzi na trening Ju Jitsu. Jej zaangażowanie przynosi 
efekty, o których marzy wielu zawodników. W 2025 roku 
została wicemistrzynią Polski podczas Mistrzostw Polski                 
w Szczucinie, a następnie zdobyła brązowy medal Mis-
trzostw Europy w Tarnowie. Kilka miesięcy później potwier-
dziła swoją wysoką formę, wygrywając Puchar Polski 
Combat Ju Jutsu w Katowicach.
Równie imponujące sukcesy odnotowały uczennice tej 
samej szkoły – Kinga Stącel, Kinga Stęchły i Magdalena 
Wiśniowska. Młode akrobatki zdobyły III miejsce podczas             
I Ogólnopolskiego Turnieju Kwitnącej Jabłoni w Akrobatyce 
Sportowej w Starych Babicach, a następnie stanęły na 
najwyższym stopniu podium podczas Ogólnopolskiego 
Turnieju ACROCUP w Tarnowie, zdobywając I miejsce                  
w kategorii mini-youth.
Sportowych emocji nie brakowało także w Szkole Podsta-
wowej w Tryńczy. Reprezentacja dziewcząt U-12 wywal-
czyła awans do finału wojewódzkiego Turnieju „O Puchar 
Tymbarku”, pokazując, jak wiele można osiągnąć dzięki 
współpracy, determinacji i wzajemnemu wsparciu. – „Po 
zwycięstwie były łzy radości, śmiech i ogromna duma z całej 
drużyny” – wspominają młode piłkarki.

Gdy muzyka zaczyna się od marzeń
Talent ma wiele twarzy. Jedną z nich jest taniec. Doskonale 
wie o tym Amelia Śliż, uczennica klasy IVa ze Szkoły Podsta-
wowej w Gniewczynie Łańcuckiej. Występując z formacją 
taneczną „Iskierka”, zdobyła złoty medal Mistrzostw Polski 
Show Dance Formations Children. Za sukcesem kryją się 
godziny ćwiczeń, doskonalenia układów oraz ogromna pasja 
do tańca.
Swoje umiejętności pokazali również trzecioklasiści                     
z Gniewczyny Łańcuckiej podczas Wojewódzkiego Konkursu 
Artystycznego „E VIVA L’ARTE” w Krasnem. Ich wykonanie 
walca z filmu „Noce i dnie” zapewniło im II miejsce w kategorii 
tanecznej, a publiczność i jury nagrodziły młodych artystów 
gromkimi brawami.

TALENCIAKI z Gminy Tryńcza. Marzenia, 
pasje i sukcesy młodych mieszkańców
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Mistrzowie słowa
Niektórzy najlepiej czują się na scenie sportowej, inni odna-
jdują się w świecie literatury i pięknej polszczyzny. Taką 
osobą jest Wiktoria Nykiel, uczennica klasy VIIIa ze Szkoły 
Podstawowej w Gniewczynie Łańcuckiej. Jej talent literacki 
został doceniony podczas Wojewódzkiego Konkursu 
Poetyckiego „Na początku było słowo”, gdzie zajęła II 
miejsce. Jury zachwyciła dojrzałość jej tekstu i umiejętność 
przekazywania emocji poprzez poezję. W tej samej szkole 
swoje zdolności oratorskie zaprezentowały Kinga Siuśta 
oraz Barbara Korzeniowska ze Szkoły w Gniewczynie 
Łańcuckiej. Podczas III Wojewódzkiego Konkursu Orator-
skiego „W naszym kraju nad Wisłą mówimy piękną 
polszczyzną” zdobyły odpowiednio I i III miejsce, udowad-
niając, że sztuka pięknego przemawiania nadal ma młodych 
ambasadorów. Do grona utalentowanych recytatorów 
dołączył także Franciszek Tytuła z Gniewczyny Łańcuckiej, 
który podczas konkursu „E VIVA L’ARTE” zdobył II miejsce 
w kategorii recytacji.
Po stronie sukcesów uczniów warto również odnotować 
udział w VII Powiatowym Konkursie Pięknego Czytania. 
Szkołę Podstawową w Tryńczy reprezentowały Antonina 
Flak, Maria Jędruch, Martyna Rydzik, Emilia Kulpa, Julia 
Matyja oraz Lena Duży, która zdobyła wyróżnienie, potwier-
dzając swoje umiejętności w zakresie pięknego i inter-
pretacyjnego czytania. Wyróżniony został również Wojciech 
Stępniowski – uczeń klasy III Zespołu Szkoły i Przedszkola 
Samorządowego w Jagielle. 
Najmłodszy z bohaterów tego artykułu – Patryk Kuśnierz, 
uczeń klasy I Szkoły Podstawowej w Tryńczy zdobył II 
miejsce podczas XVII Międzypowiatowego Konkursu 
Recytatorskiego „Wiosna w sercu, wiosna wokół” za inter-
pretację wiersza Jana Brzechwy. – „Lubię recytować 
wiersze, bo mogę występować przed ludźmi. Cieszę się, 
kiedy wszystkim podoba się mój występ i kiedy dostaję 
brawa” – mówi młody laureat.

Wiedza, która prowadzi do finałów
W szkołach Gminy Tryńcza nie brakuje także młodych ludzi, 
którzy swoje pasje rozwĳają poprzez naukę. Jednym z nich 
jest Tomasz Żemojdzin, uczeń klasy VIII ze Szkoły Podsta-
wowej w Gorzycach. Awansował on do ścisłego finału wojew-
ódzkiego konkursu przedmiotowego, który odbył się                           
w Akademii Tarnowskiej. Sam udział w gronie najlepszych 
uczniów województwa jest ogromnym wyróżnieniem i potwier-
dzeniem jego wiedzy, pracowitości oraz wytrwałości.
W Szkole Podstawowej w Tryńczy szczególny sukces 
odniosła Julia Matyja. Najpierw zdobyła III miejsce w półfinale 
XXVI Regionalnej Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach,              
a następnie wywalczyła tytuł laureata finału wojewódzkiego, 
zajmując wysokie 7 miejsce. – „Udział w Olimpiadzie pozwolił 
mi poznać niezwykle inspirującą postać św. Brata Alberta. 
Było to nie tylko ciekawe doświadczenie, ale też prawdziwa 
przyjemność” – podkreśla Julia.
Również Gabriela Duży, Wojciech Kuśnierz i Mateusz Zalot               
z Tryńczy osiągnęli znakomite wyniki w Konkursie Biblĳnym 
„Głosić Ewangelię na wzór św. Pawła”. Największy sukces 
odniósł Mateusz Zalot, zdobywając I miejsce na etapie 
dekanalnym i awansując do finału diecezjalnego.
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Młodzi artyści z wielką wyobraźnią
Szkoła Podstawowa w Tryńczy może pochwalić się również 
licznymi sukcesami plastycznymi. Jan Manowiec zdobył II 
nagrodę w wojewódzkim konkursie „Sacrum w literaturze               
i sztuce”, natomiast Nikodem Manowiec wywalczył III 
miejsce w konkursie „Współcześni Rycerze Świętego 
Floriana”. W tym samym konkursie wyróżnienie otrzymała 
Gabriela Ochab. Powody do dumy ma również Szkoła Pod-
stawowa w Gniewczynie Łańcuckiej – Lena Szegda                       
z oddziału przedszkolnego 0b zajęła II miejsce w swojej kat-
egorii wiekowej, natomiast Amelia Śliż z klasy IVa otrzymała 
wyróżnienie w trzeciej kategorii wiekowej
Uczennice Szkoły w Tryńczy odniosły kolejne sukcesy. 
Maria Jędruch, wyróżniona w konkursie „Wielkanocne 
Tradycje”, oraz Marcelina Pelc, która zdobyła III miejsce                 
w ogólnopolskim konkursie „Co daje nam las?”. – „Każda 
praca wymaga wyobraźni, cierpliwości i czasu, ale 
największą nagrodą jest satysfakcja z własnego dzieła” – 
mówi Jan Manowiec.

Powód do dumy dla całej gminy
Osiągnięcia młodych mieszkańców Gminy Tryńcza są 
powodem do dumy dla całej lokalnej społeczności. Każda 
zdobyta nagroda, wyróżnienie czy sukces to nie tylko efekt 
talentu, ale także godzin poświęconych na naukę, treningi, 
rozwĳanie pasji i pokonywanie własnych słabości. Dlatego 
wszystkim uczniom należą się słowa uznania za wytrwałość, 
determinację i odwagę w sięganiu po marzenia.
Gratulacje kierujemy również do rodziców, opiekunów oraz 
nauczycieli, którzy każdego dnia towarzyszą młodym ludziom 
w ich rozwoju. To dzięki ich wsparciu, cierpliwości i wierze               
w możliwości dzieci szkolne sukcesy stają się początkiem 
kolejnych ambitnych wyzwań. Niech osiągnięcia tegorocz-
nych laureatów będą inspiracją dla innych, a także dowodem 
na to, że inwestowanie w młode pokolenie jest najlepszą 
inwestycją w przyszłość Gminy Tryńcza.

 Żłobek „Kraina Marzeń” w Gniewczynie 
Łańcuckiej to miejsce, w którym najmłodsi mieszkańcy 
Gminy Tryńcza każdego dnia uczą się, bawią i poznają 
świat w atmosferze bezpieczeństwa, życzliwości i trosk-
liwej opieki.
W ostatnich miesiącach na dzieci czekało wiele ciekawych 
zajęć i wydarzeń. Maluchy uczestniczyły w zabawach sens-
orycznych, rozwĳały sprawność ruchową, poznawały różne 
faktury, kolory i zapachy, a także uczyły się poprzez 
eksperymentowanie i doświadczanie. Dużo radości przyn-
osiły zajęcia rozwĳające koordynację ruchową, kreatywność 
oraz ciekawość otaczającego świata. Nie zabrakło również 
aktywności związanych z przyrodą. Dzieci obchodziły Dzień 
Ziemi, sadziły własne drzewka, poznawały świat owadów 
podczas Dnia Pszczoły oraz obserwowały z bliska ślimaka, 
odkrywając tajemnice natury. Dzięki takim zajęciom 
najmłodsi uczą się szacunku do środowiska i rozwĳają zain-
teresowanie światem przyrody.
Ważnym elementem działalności żłobka jest także edukacja 
zdrowotna i bezpieczeństwo. Dużym zainteresowaniem 
cieszyły się warsztaty z ratownikiem medycznym, podczas 
których dzieci poznawały podstawy udzielania pomocy                   
i zawód ratownika. O zdrowie najmłodszych na co dzień dba 
również wykwalifikowana kadra, zapewniając dzieciom 
właściwą opiekę i wsparcie.
W „Krainie Marzeń” świętowane są również wyjątkowe dni, 
takie jak Dzień Dziecka, które dostarczają dzieciom wielu 

pozytywnych emocji i niezapomnianych wspomnień. Każdy 
dzień wypełniają wspólne zabawy, kreatywne zajęcia i pier-
wsze ważne doświadczenia, które pomagają dzieciom 
rozwĳać samodzielność, budować relacje z rówieśnikami oraz 
odkrywać własne możliwości.
Żłobek to nie tylko miejsce opieki nad najmłodszymi.                        
To przestrzeń, w której dzieci stawiają pierwsze kroki w pozn-
awaniu świata, uczą się współpracy, rozwĳają swoje umiejęt-
ności i spędzają czas w atmosferze pełnej ciepła i akceptacji.
Serdeczne podziękowania kierujemy do Wójta Gminy Tryńcza 
Pana Ryszarda Jędrucha za stworzenie nowoczesnego                     
i przyjaznego miejsca dla najmłodszych mieszkańców naszej 
gminy. Dziękujemy również wszystkim pracownikom żłobka 
za codzienne zaangażowanie, troskę i serce wkładane                  
w opiekę nad dziećmi. To dzięki Państwa pracy „Kraina 
Marzeń” jest miejscem, do którego dzieci przychodzą z uśmie-
chem, a rodzice mogą mieć pewność, że ich pociechy są 
otoczone najlepszą opieką.

Kraina Marzeń 
– miejsce pełne radości i odkrywania świata!
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 Tegoroczny Powiatowy Turniej Bezpieczeństwa 
w Ruchu Drogowym odbył się w Szkole Podstawowej            
w Tryńczy, która na jeden dzień stała się centrum rywal-
izacji najlepszych młodych uczestników ruchu                      
drogowego z całego powiatu przeworskiego.                    
Wydarzenie zgromadziło uczniów, którzy nie tylko 
doskonale znają przepisy drogowe, ale również potrafią 
wykorzystać swoją wiedzę w praktyce.

Uczestnicy zmierzyli się w kilku wymagających konkurenc-
jach. Musieli wykazać się znajomością przepisów ruchu dro-
gowego, sprawnością podczas jazdy po torze przeszkód, 
umiejętnością bezpiecznego poruszania się po miasteczku 
ruchu drogowego oraz wiedzą z zakresu udzielania pier-
wszej pomocy. W kategorii młodszej (Grupa I) zwyciężyła 
Szkoła Podstawowa w Świętoniowej. Drugie miejsce zajęła 
Szkoła Podstawowa w Gniewczynie Łańcuckiej, a trzecie 
Szkoła Podstawowa w Gaci. W starszej grupie wiekowej 
(Grupa II) najlepsi okazali się uczniowie Szkoły Podsta-
wowej w Gniewczynie Łańcuckiej. Dzięki temu zwycięstwu 
młodzież z Gniewczyny Łańcuckiej uzyskała prawo 
reprezentowania Gminy Tryńcza na etapie wojewódzkim.
Nagrody i wyróżnienia uczestnikom wręczyli: Komendant 
Powiatowy Policji w Przeworsku insp. Bartłomiej Kowalski, 
Wójt Gminy Tryńcza Ryszard Jędruch, Sekretarz Gminy 
Magdalena Rachfał, Skarbnik Gminy Wioletta Panek, 
Dyrektor Gminnego Centrum Kultury i Czytelnictwa Berna-
detta Jakubiec, Radny Powiatu Przeworskiego Wojciech 
Kuca, Dyrektor Szkoły Podstawowej w Tryńczy Elżbieta 
Kubrak oraz Wicedyrektor Lucyna Myłek.
Powody do dumy nie zakończyły się jednak na etapie powi-
atowym. Podczas Finału Wojewódzkiego, który odbył się            
w Pustkowie-Osiedlu, reprezentanci Gminy Tryńcza 
ponownie zaprezentowali wysoki poziom swoich umiejęt-
ności, zdobywając znakomite III miejsce wśród najlepszych 
drużyn z całego województwa podkarpackiego. To 
wyjątkowe osiągnięcie potwierdziło bardzo dobre przygo-
towanie młodzieży oraz skuteczność działań prowadzonych 
w zakresie edukacji komunikacyjnej.
Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom i finalistom 

turnieju osiągniętych wyników oraz godnego reprezentowania 
Gminy Tryńcza. Słowa uznania kierujemy również do nauczy-
cieli i opiekunów, których zaangażowanie, poświęcony czas             
i wkład w przygotowanie młodzieży miały ogromny udział                 
w tym sukcesie. Dziękujemy za pracę na rzecz rozwĳania 
wiedzy, odpowiedzialnych postaw i bezpieczeństwa najmłod-
szych uczestników ruchu drogowego.

Młodzi mistrzowie bezpieczeństwa – sukces 
rowerzystów z Gminy Tryńcza
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 Wśród uczniów szkół z Gminy Tryńcza nie 
brakuje młodych ludzi obdarzonych talentem, 
jednak osiągnięcia Jakuba Tytuły z klasy VIIIa 
Szkoły Podstawowej w Gniewczynie Łańcuckiej 
zasługują na szczególne uznanie. Jakub jest 
uczniem o wyjątkowych zdolnościach 
matematycznych  i naukowych, który dzięki swojej 
pracowitości, determinacji oraz ogromnej pasji do 
nauk ścisłych osiągnął sukcesy na szczeblu powi-
atowym, wojewódzkim i ogólnopolskim.

W roku szkolnym 2025/2026 reprezentował szkołę w licz-
nych konkursach i olimpiadach z matematyki, fizyki oraz 
chemii. Wśród jego najważniejszych osiągnięć znalazły się: 
udział w finale XXI Olimpiady Matematycznej Juniorów, 
tytuły laureata konkursów kuratoryjnych z matematyki                   
i fizyki, tytuł finalisty konkursu kuratoryjnego z chemii, 
zwycięstwo w konkursie „Mistrz Matematyki Powiatu Prze-
worskiego 2026”, II miejsce w XXV Podkarpackim 
Konkursie Matematycznym im. Franciszka Leji, zwycięstwo 
w XXIII Konkursie Matematycznym im. prof. Marii Barnat, 
wysokie miejsce w ogólnopolskiej „Banachiadzie” oraz 
zdobycie prestiżowej nagrody i stypendium „Najzdolniejsza 
Młodzież Podkarpacia”. Ukoronowaniem tych sukcesów 
było otrzymanie odznaki „Wybitnego Laureata”, przyzn-
awanej nielicznym uczniom osiągającym najwyższe wyniki 
w konkursach przedmiotowych organizowanych przez 
Podkarpackiego Kuratora Oświaty.
O tym, jak zaczęła się jego przygoda z matematyką,                   
co motywuje go do pracy oraz jakie znaczenie mają dla 
niego osiągnięte sukcesy, opowiada w rozmowie:
– Jak zaczęła się twoja przygoda z matematyką?
– Moja właściwa przygoda z matematyką zaczęła się 
podczas wakacji w 2024 r., gdy mój brat Szymon pokazał mi 
za pomocą trójkąta Pascala i dwumianu Newtona harmonię, 
jaka zachodzi w matematyce i jaka ciekawa potrafi ona być.
– Powiedz, kiedy matematyka zaczęła być dla ciebie 
ważna – ważniejsza niż inne przedmioty szkolne?
– Matematyka od zawsze była dla mnie ważna, lecz nie 
najważniejsza. Czasami nawet sprawiała mi faktyczne 
problemy. Dopiero na przełomie 7 i 8 klasy zacząłem 
stawiać ją ponad inne przedmioty.
– Niezaprzeczalnie matematyka jest twoją mocną 
stroną.
 A co z innymi przedmiotami?
– W innych przedmiotach idzie mi równie dobrze. Oczy-
wiście nie poświęcam im tyle czasu, co przedmiotom 
ścisłym, lecz staram się niczego nie zaniedbywać.
– Kiedy sobie uświadomiłeś, że twoje zdolności z tej 
dziedziny są ponadprzeciętne?
– W klasie ósmej, kiedy zacząłem odnosić faktyczne 
sukcesy w matematyce. Na początku klasy 7, gdy wziąłem 
udział w konkursie kuratoryjnym z matematyki, nie poszło 

mi za dobrze, przez co odstawiłem naukę matematyki na drugi 
plan i zająłem się nauką fizyki, która wydawała mi się 
ciekawsza. Gdy osiągnąłem sukces w konkursie powiatowym 
„Mistrz Matematyki”, coś się zmieniło – dostałem zastrzyk 
motywacji do rozwĳania się w tym przedmiocie. Na wakacjach 
opanowałem cały program rozszerzony z matematyki dla szkół 
średnich, wziąłem również udział w obozie matematycznym 
online, który miał przygotować mnie do Olimpiady 
Matematycznej Juniorów, co finalnie dało dobre rezultaty.                
W naukę zainwestowałem bardzo dużo czasu. Nie                      
ograniczałem się jedynie do teorii — zdobytą wiedzę z fizyki 
wykorzystywałem również w praktyce, samodzielnie projek-
tując i budując generator Van de Graaffa o wysokości 1,5 
metra.
– Już zasługuje na uznanie to, że uczeń sam podnosi sobie 
poprzeczkę, sam stawia sobie wymagania i sam chce im 
sprostać. Brawo, Kuba! Kiedy ujawniłeś się z tym talentem 
przed nauczycielami i klasą?
– Mój talent został zauważony pod koniec klasy 7 przez panią 
Jolantę Rzeczycę, która doradziła mi udać się do poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej w Przeworsku w celu zdiagnozow-
ania i uzyskania wsparcia dla dziecka zdolnego. Dzięki temu 
zostały mi przyznane dodatkowe godziny nauki z matematyki 
i fizyki. Uczyłem się z panią Jolantą Rzeczycą, panią Jolantą 
Chajec i panią Anetą Potępą, które dawały mi dodatkowe 
zadania, potem je sprawdzały, udzielały wskazówek                          
i mobilizowały do dalszej pracy.

Od pasji do sukcesów 
– niezwykła droga 
Jakuba Tytuły
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– Kuba, wymień, proszę, swoje osiągnięcia.
– Najważniejszym osiągnięciem dla mnie był udział w finale 
ogólnopolskiej XXI Olimpiady Matematycznej Juniorów                
w Warszawie. Jest to dla mnie znaczące osiągnięcie, 
ponieważ w tym konkursie startowałem po raz pierwszy,              
a jest on najbardziej prestiżowym konkursem dla szkół pod-
stawowych. Poza tym uzyskałem tytuł laureata konkursów 
kuratoryjnych z matematyki i fizyki oraz tytuł finalisty wojew-
ódzkiego konkursu kuratoryjnego z chemii. Drugi rok                     
z rzędu zdobyłem pierwsze miejsce w konkursie „Mistrz 
Matematyki Powiatu Przeworskiego”, zająłem drugie 
miejsce w XXV Podkarpackim Konkursie Matematycznym 
im. Franciszka Leji oraz zwyciężyłem w XXIII Konkursie 
Matematycznym im. prof. Marii Barnat. Dodatkowo 
zostałem laureatem jednorazowego stypendium 
Podkarpackiego Stowarzyszenia Samorządów Terytorial-
nych.
– Imponująca lista dokonań. Brawo! Kuba, czy przygo-
towywanie się do konkursów matematycznych, fizycz-
nych i chemicznych nie wpłynęło negatywnie na 
poziom twojej wiedzy z innych dziedzin? Zapytam 
wprost: czy sukcesy związane z przedmiotami ścisłymi 
nie przeszkodziły w przygotowaniach do egzaminu 
ósmoklasisty z pozostałych dwóch przedmiotów?
– Do egzaminów przygotowywaliśmy się cały rok na                  
dodatkowych zajęciach pozalekcyjnych, więc konkursy mi 
nie przeszkadzały. Dzięki udziałowi w olimpiadzie                          
i uzyskaniu tytułów laureata w konkursach kuratoryjnych 
mam pierwszeństwo w przyjęciu do wybranej szkoły śred-
niej, przez co nie stresowałem się egzaminami. Mimo to 
uważam, że egzaminy poszły mi całkiem dobrze, ale na 

ostateczne wyniki trzeba jeszcze poczekać.
– Życzę ci wysokich wyników z egzaminu, warunków 
sprzyjających twojemu rozwojowi i pomyślnego 
kontynuowania twoich pasji. Kuba, oby tak dalej! 
Dziękuję za rozmowę.
– Dziękuję za życzenia. Mam nadzieję, że w przyszłości 
będę mógł wykorzystać swoją pasję w dalszej nauce                  
i pracy.
Osiągnięcia Jakuba Tytuły są powodem do ogromnej 
dumy dla całej społeczności szkolnej. Jego sukcesy 
pokazują, że połączenie talentu, systematycznej pracy, 
wytrwałości oraz autentycznej pasji prowadzi do 
rezultatów, które przekraczają najśmielsze oczekiwania. 
Serdecznie gratulujemy Jakubowi ponadprzeciętnych 
zdolności, imponującego dorobku naukowego oraz 
wszystkich zdobytych tytułów i wyróżnień. Życzymy mu 
dalszego rozwĳania pasji, kolejnych sukcesów na etapie 
szkoły ponadpodstawowej, realizacji ambitnych planów 
oraz osiągania następnych naukowych szczytów.
Słowa uznania kierujemy również do nauczycielek                  
wspierających rozwój młodego talentu – Pani Jolanty 
Rzeczycy, Pani Jolanty Chajec oraz Pani Anety Potępy. 
Dziękujemy za poświęcony czas, profesjonalne przygo-
towywanie ucznia do konkursów z matematyki, fizyki                  
i chemii, a także za nieustanne motywowanie go do pode-
jmowania kolejnych wyzwań. Sukces Jakuba jest także 
efektem Pań zaangażowania, wiedzy i wiary w możliwości 
młodego człowieka.



32  GMINA TRYŃCZA - Biuletyn Informacyjny

OŚWIATA

Początek maja to w polskiej tradycji historycznej jest-
czasem szczególnym. Święto Pracy, Dzień Flagi 
Rzeczypospolitej Polskiej oraz rocznica uchwalenia 
Konstytucji 3 Maja skłaniają do refleksji nad historią, 
tożsamością narodową i wartościami, które od pokoleń 
kształtują naszą wspólnotę. W szkołach z terenu Gminy 
Tryńcza tegoroczne obchody tych ważnych świąt stały 
się okazją do pięknej lekcji patriotyzmu, angażującej 
uczniów, nauczycieli i całe społeczności szkolne.
W szkolnych murach odbyły się uroczyste apele i akademie 
poświęcone wydarzeniom sprzed ponad dwóch stuleci, 
kiedy to uchwalono pierwszą w Europie i drugą na świecie 
nowoczesną Konstytucję 3 Maja. Uczniowie przygotowali 
bogate programy artystyczne, podczas których nie zabrakło 
patriotycznych wierszy, pieśni oraz inscenizacji przybliżają-
cych okoliczności uchwalenia ustawy zasadniczej. Występy 
młodych artystów przypominały o znaczeniu takich wartości 
jak: wolność, odpowiedzialność, solidarność i miłość do 
ojczyzny.
Szczególnie cieszy fakt, że w przygotowanie uroczystości 
aktywnie włączyli się uczniowie wszystkich grup wiekowych. 
Dzięki ich zaangażowaniu historia przestała być jedynie 
zapisanym w podręcznikach zbiorem dat i wydarzeń, a stała 
się żywą opowieścią o ludziach, którzy podejmowali 
odważne decyzje z myślą o przyszłości kraju. Takie inic-
jatywy pokazują, że patriotyzm można wyrażać nie tylko 
podczas ważnych rocznic, ale również poprzez codzienny 
szacunek dla drugiego człowieka, odpowiedzialność za 
wspólne dobro i troskę o lokalną społeczność.
Integralną częścią obchodów był także Gminny Bieg Kon-
stytucji 3 Maja, który połączył aktywność sportową                       
z uczczeniem jednego z najważniejszych świąt naro-
dowych. Na starcie stanęli uczniowie szkół z terenu gminy, 
rywalizując w różnych kategoriach wiekowych. Sportowe 
emocje, duch fair play oraz radość ze wspólnego uczest-
nictwa stworzyły wyjątkową atmosferę, pokazując, że 

pamięć o historii można pielęgnować również poprzez aktywne 
i integrujące wydarzenia.
Obchody majowych świąt po raz kolejny udowodniły, jak ważną 
rolę odgrywają szkoły w kształtowaniu postaw obywatelskich          
i patriotycznych. To właśnie tam młode pokolenie poznaje his-
torię swojego kraju, uczy się szacunku dla narodowych symboli 
i odkrywa znaczenie wydarzeń, które ukształtowały 
współczesną Polskę. W czasach dynamicznych przemian                
i globalizacji szczególnego znaczenia nabiera przekazywanie 
wiedzy o własnych korzeniach, tradycjach i wartościach. 
Świadomość historyczna pozwala bowiem lepiej rozumieć             
teraźniejszość i odpowiedzialnie budować przyszłość.
Majowe uroczystości w szkołach Gminy Tryńcza były nie tylko 
okazją do świętowania, ale przede wszystkim cenną lekcją his-
torii i patriotyzmu. Lekcją, która pozostaje w pamięci młodych 
ludzi na długo i pomaga wychowywać świadomych, odpow-
iedzialnych obywateli, gotowych pielęgnować dziedzictwo 
poprzednich pokoleń.
Słowa uznania i podziękowania należą się również nauczy-
cielom, wychowawcom oraz wszystkim opiekunom, którzy                  
z ogromnym zaangażowaniem przygotowali liczne 
uroczystości, akademie, występy artystyczne i wydarzenia 
sportowe związane z obchodami świąt majowych. Dzięki ich 
pracy, kreatywności i trosce o wychowanie młodego pokolenia 
uczniowie mogli nie tylko poznać ważne karty historii Polski, ale 
także przeżyć te wyjątkowe dni w sposób wartościowy                     
i inspirujący. To właśnie dzięki takim inicjatywom patriotyzm 
staje się bliski młodym ludziom, a pamięć o narodowym                     
dziedzictwie jest przekazywana kolejnym pokoleniom.

Majowe lekcje 
patriotyzmu w szkołach 
Gminy Tryńcza
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  Jak najlepiej poznać swoją małą ojczyznę? 
Wyruszyć w podróż jej śladami. Właśnie taką możli-
wość otrzymali uczniowie szkół podstawowych                    
z terenu Gminy Tryńcza, którzy w ostatnich tygod-
niach uczestniczyli w wyjątkowych wycieczkach 
edukacyjnych organizowanych z wykorzystaniem 
gminnego meleksa.
Ta niecodzienna forma podróżowania stała się okazją do 
odkrywania miejsc, które od lat tworzą tożsamość naszej 
gminy. Młodzi mieszkańcy odwiedzili najciekawsze zakątki 
regionu, poznając zarówno jego bogatą historię, jak                            
i niezwykłe walory przyrodnicze. Na trasie znalazły się 
m.in. Kopiec Króla Władysława Jagiełły, Muzeum Wsi                
w Tryńczy, zabytkowa strażnica kolejowa „Tryńcza” oraz 
wyjątkowy Szpic w Głogowcu, gdzie wody Wisłoka 
wpadają do Sanu.
Każdy przystanek był okazją do odkrywania historii                  
zapisanej w lokalnych zabytkach, opowieściach i krajo-
brazach. Uczniowie mogli przekonać się, że miejsca, które 
mĳają na co dzień, kryją wiele fascynujących historii i są 
świadectwem bogatego dziedzictwa kulturowego naszej 
ziemi. Wycieczki stały się żywą lekcją patriotyzmu lokal-
nego, ucząc szacunku do tradycji oraz budując poczucie 
dumy z miejsca, w którym żyją.
Przedsięwzięcie to doskonale wpisuje się w działania 
Gminy Tryńcza, która konsekwentnie inwestuje w rozwój 
infrastruktury służącej mieszkańcom, edukacji i promocji 
lokalnego dziedzictwa. Powstające oraz modernizowane 
miejsca rekreacji, obiekty historyczne i przestrzenie pub-
liczne nie tylko podnoszą jakość życia mieszkańców, ale 

również stają się ważnym narzędziem edukacyjnym dla 
najmłodszego pokolenia. Dzięki takim inicjatywom historia, 
kultura i przyroda przestają być jedynie tematami                                 
z podręczników, a stają się doświadczeniem, które można 
zobaczyć, dotknąć i przeżyć.
Podróż meleksem pokazała, że poznawanie własnej gminy 
może być fascynującą przygodą. Był to czas pełen odkryć, 
ciekawych rozmów, wspólnej integracji i radości płynącej                    
z odkrywania miejsc, które tworzą wyjątkowy charakter Gminy 
Tryńcza.
Serdeczne podziękowania kierujemy do Wójta Gminy Tryńcza 
Ryszardowi Jędruch za stworzenie możliwości organizacji tych 
niezwykłych wycieczek oraz udostępnienie meleksa, dzięki 
któremu uczniowie mogli w atrakcyjny sposób poznawać his-
torię, przyrodę i dziedzictwo swojej małej ojczyzny.

Meleksem przez Gminę 
Tryńcza
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entrum Opiekuńczo-Mieszkalne w Tryńczy od 
czerwca 2024 roku zapewnia wsparcie 18 osobom                    

z niepełnosprawnościami z terenu gminy. Placówka 
oferuje opiekę, rehabilitację, zajęcia aktywizujące oraz 
pomoc w codziennym funkcjonowaniu, tworząc przyjazne 
miejsce, w którym uczestnicy mogą czuć się bezpiecznie         
i rozwĳać swoją samodzielność.
- COM to miejsce, które zapewnia nie tylko opiekę, ale 
również wsparcie socjalne i emocjonalne, zajęcia rehabil-
itacyjne i aktywizujące oraz szeroki zakres usług pomoc-
niczych. Mieszkańcy mają do dyspozycji odpowiednio 
przystosowane przestrzenie dostosowane do ich indy-
widualnych potrzeb – podkreśla Sołtys Tryńczy Stanisław 
Gliniak.
O wyjątkowej atmosferze panującej w Centrum świadczą 
również słowa jednej z uczestniczek, Pani Zofia:
- Uczestnictwo w zajęciach organizowanych przez 
Centrum daje mi wiele radości i pozwala aktywnie 
spędzać czas w gronie życzliwych osób. Dzięki 
różnorodnym formom wsparcia i spotkaniom czuję się 
potrzebna oraz bardziej zaangażowana w życie 
społeczne. Chciałabym serdecznie podziękować Wójtowi 
Gminy Tryńcza Ryszardowi Jędruchowi za utworzenie 
tego wyjątkowego miejsca, które każdego dnia służy 
mieszkańcom i daje nam możliwość uczestniczenia                     
w ciekawych zajęciach oraz integracji z innymi osobami.
Ważnym wydarzeniem dla społeczności COM była wizyta 
Biskupa Stanisława Jamrozka, który spotkał się z uczest-
nikami, przekazując im słowa otuchy, życzliwości i duch-
owego wsparcia. Wspólna modlitwa i rozmowy 
pozostawiły wiele wzruszeń i na długo zapadną w pamięć 
uczestników. 
Dnia 03.06.2026 r. w Podkarpackim Urzędzie                     
Wojewódzkim w Rzeszowie została podpisana umowa na 

Centrum Opiekuńczo-Mieszkalne nie tylko zapewnia profesjonalną opiekę i rehabilitację, ale także 
buduje poczucie bezpieczeństwa, wspólnoty i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym.

realizację programu „Centra Opiekuńczo-Mieszkalne” – 
Moduł II – Funkcjonowanie Centrum. Umowę podpisali 
Wojewoda Podkarpacki Teresa Kubas-Hul oraz Wójt 
Gminy Tryńcza Ryszard Jędruch przy kontrasygnacie 
Skarbnika Gminy Wioletty Panek. Na realizację zadania 
Gmina Tryńcza otrzymała środki finansowe w łącznej 
wysokości 1 129 394,88 zł, 

Pozyskane dofinansowanie zapewni kontynuację działal-
ności Centrum oraz realizację usług wspierających 
mieszkańców gminy wymagających opieki.

CENTRUM OPIEKUŃCZO-MIESZKALNE W TRYŃCZY 
- Miejsce wsparcia, opieki i integracji 

C

CENTRUM USŁUG SPOŁECZNYCH
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Klub Senior+ w Jagielle od ponad pięciu lat jest ważnym 
miejscem spotkań, integracji i aktywizacji mieszkańców 
Gminy Tryńcza, którzy ukończyli 60. rok życia. Działający od 
stycznia 2021 roku klub nie tylko umożliwia rozwĳanie zain-
teresowań i pasji, ale również sprzyja budowaniu relacji 
społecznych oraz zachęca seniorów do aktywnego uczest-
nictwa w życiu lokalnej społeczności.
W ostatnich miesiącach klub odwiedził wicemarszałek 
Województwa Podkarpackiego Piotr Pilch, który miał okazję 
zapoznać się z działalnością placówki i spotkać się z jej 
uczestnikami. Seniorzy gościli również proboszcza parafii    
w Jagielle, ks. Marka Deca, a także uczniów Zespołu Szkoły 
Podstawowej i Przedszkola Samorządowego w Jagielle. 
Wspólne rozmowy, śpiew i spotkania stały się doskonałą 
okazją do integracji międzypokoleniowej oraz budowania 
więzi opartych na wzajemnym szacunku, życzliwości
i zrozumieniu. Klub Senior+ funkcjonuje w strukturach 
Centrum Usług Społecznych Gminy Tryńcza. Jego działal-
ność finansowana jest ze środków budżetu gminy oraz pro-
gramu „Aktywni Seniorzy – ASY”. W 2026 roku placówka 
otrzymała dofinansowanie w wysokości 30 240,00 zł, co 
pozwala na utrzymanie placówki, organizację różnorodnych 
zajęć, spotkań i inicjatyw skierowanych do seniorów. Jak 
podkreślają sami uczestnicy, Klub Senior+ to znacznie 
więcej niż miejsce rozwĳania zainteresowań. To przestrzeń, 

w której można spotkać życzliwych ludzi, spędzić czas                
w miłej atmosferze i poczuć się częścią aktywnej 
społeczności.
– Przychodząc do Klubu Senior+, zyskałam nie tylko 
możliwość uczestniczenia w ciekawych zajęciach, ale 
przede wszystkim nowych przyjaciół. Każde spotkanie 
daje nam energię, motywację do działania i poczucie, że 
jesteśmy potrzebni. To miejsce, które naprawdę zmienia 
codzienność wielu osób na lepsze – mówi jedna z uczest-
niczek klubu.

Tętniące życiem miejsce spotkań 
- Seniorzy z Jagiełły nie zwalniają tempa 

 Uczestnicy Klubu Senior+ w Gniewczynie 
Łańcuckiej po raz kolejny pokazali, że chętnie angażują 
się w działania o charakterze społecznym i wolontari-
ackim. W ramach akcji „Pola Nadziei” seniorzy włas-
noręcznie wykonali piękne żonkile z krepiny – symbol 
nadziei, życzliwości   i solidarności z osobami chorymi 
oraz potrzebującymi wsparcia.
Przygotowanie kwiatów było nie tylko okazją do twórczej 
pracy i integracji, ale także wyrazem otwartości seniorów 
na potrzeby innych. Gotowe żonkile zostały przekazane 
uczniom Szkoły Podstawowej w Gniewczynie Łańcuckiej, 
którzy działają w szkolnym kole wolontariatu.
Podczas kwesty przy kościele uczniowie rozdawali przy-
gotowane przez seniorów kwiaty mieszkańcom, 
zachęcając jednocześnie do wsparcia akcji charytatywnej. 
Wspólna inicjatywa połączyła pokolenia wokół ważnej idei 
niesienia pomocy i okazywania empatii drugiemu człow-
iekowi.
– Cieszymy się, że mogliśmy dołożyć swoją małą cegiełkę 
do tej pięknej akcji. Wykonywanie żonkili sprawiło nam 
wiele radości, a świadomość, że pomagamy innym, daje 
ogromną satysfakcję – mówi Pani Maria, jedna z uczest-
niczek Klubu Senior+.
Takie działania pokazują, że współpraca seniorów                         
i młodzieży może przynosić wiele dobra, budować więzi 
społeczne oraz wzmacniać lokalną wspólnotę.

Seniorzy z Gniewczyny 
Łańcuckiej włączyli się 
w akcję „Pola Nadziei”
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 Seniorzy z placówek działających na terenie gminy 
Tryńcza – Centrum Opiekuńczo-Mieszkalnego w Tryńczy, Klubu 
Senior+ w Jagielle oraz Klubu Senior+ w Gniewczynie Łańcuckiej 
wzięli udział w Wystawie Rękodzieła Twórców Ludowych                   
w Gniewczynie Łańcuckiej. 

Wydarzenie było doskonałą okazją do zaprezentowania włas-
noręcznie wykonanych prac oraz podzielenia się swoją pasją                  
i talentem z mieszkańcami gminy.
Na stoiskach można było podziwiać różnorodne rękodzieło wykonane 
przez seniorów, m.in. dekoracje, ozdoby, kompozycje florystyczne 
oraz prace wykonane różnymi technikami artystycznymi. Wszystkie 
eksponaty zachwycały starannością wykonania, pomysłowością oraz 
dbałością o detale.
Rękodzieło przygotowane przez uczestników spotkało się                               
z dużym zainteresowaniem i uznaniem odwiedzających wystawę. 
Wielu gości podkreślało kreatywność twórców oraz wyjątkowy 
charakter prezentowanych prac.
– To dla nas ogromna radość, że mogliśmy pokazać efekty naszej 
pracy i pasji. Takie wydarzenia motywują do dalszego działania, 
rozwĳania swoich umiejętności i dają poczucie spełnienia – mówi Pani 
Zofia.
Udział w wydarzeniu był dla seniorów nie tylko powodem do dumy, ale 
także inspiracją do dalszej twórczości oraz aktywnego spędzania 
czasu. Wystawa stała się również okazją do integracji mieszkańców            
i promocji lokalnych talentów.
Takie inicjatywy pokazują, jak wiele pasji, kreatywności                                
i zaangażowania drzemie w seniorach oraz jak ważną rolę odgrywają 
oni w życiu lokalnej społeczności.

Seniorzy z gminy Tryńcza 
zaprezentowali swoje talenty 
podczas Wystawy Rękodzieła 
Twórców Ludowych

CENTRUM USŁUG SPOŁECZNYCH
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 Gmina Tryńcza może poszczycić się wieloma 
mieszkańcami, którzy dzięki swoim pasjom i talentom 
wzbogacają życie lokalnej społeczności. Seniorzy udowad-
niają, że wiek nie stanowi przeszkody w rozwĳaniu                     
zainteresowań, a ich zaangażowanie jest inspiracją dla 
młodszych pokoleń.
Jedną z takich osób jest Pani Maria Kubecka z Tryńczy, 
która od wielu lat pisze wiersze. W swojej twórczości opisuje 
piękno rodzinnych stron, wspomnienia z dawnych lat, war-
tości rodzinne oraz codzienne wydarzenia. Jej poezja 
pozwala zatrzymać ulotne chwile i przekazać je kolejnym 
pokoleniom.
Pani Zofia Janisz z Tryńczy znana jest ze swoich zdolności 
rękodzielniczych. Z wielką starannością wykonuje wianki, 
palmy wielkanocne oraz różnego rodzaju wiązanki 
okolicznościowe. Jej prace są przykładem dbałości                      
o tradycję oraz umiłowania regionalnego dziedzictwa kultur-
owego.
Pasjonatem z Gminy Tryńcza jest również Pan Jacek 
Sanduła z Gniewczyny Łańcuckiej, który z zamiłowaniem 
zajmuje się wykonywaniem drewnianych domków oraz 
rozwĳa swoje umiejętności stolarskie, tworząc różnorodne 
prace z drewna. Pan Jacek interesuje się również malow-
aniem obrazów po numerach, co pozwala mu rozwĳać zdol-
ności artystyczne. Dzięki swoim pasjom pokazuje, jak                 
w twórczy sposób można łączyć rzemiosło z działalnością 
artystyczną. 
Pani Grażyna Misiąg z Gniewczyny Łańcuckiej, Pani 
Helena Olczyk z Jagiełły oraz Pani Zofia Potem z Gorzyc są 
osobami obdarzonymi wyjątkowym talentem kulinarnym.            
Z pasją zajmują się gotowaniem oraz pieczeniem ciast, 
przygotowując smaczne potrawy i wypieki, które cieszą się 
uznaniem rodziny, znajomych oraz mieszkańców. Ich 

domowe wypieki zachwycają nie tylko smakiem, ale także 
starannym wykonaniem i estetycznym wyglądem. Dzięki 
swojemu zaangażowaniu i kulinarnym umiejętnościom 
pielęgnują tradycje regionalnej kuchni oraz udowadniają,              
że gotowanie może być prawdziwą pasją, dającą wiele 
radości i satysfakcji.
O swojej pasji Pani Zofia Potem mówi: 
„Gotowanie  i pieczenie sprawiają mi ogromną radość. 
Największą  satysfakcję daje mi widok uśmiechniętych 
bliskich i gości, którzy z przyjemnością sięgają po                 
przygotowane przeze mnie potrawy i wypieki."
Pasje seniorów z Gminy Tryńcza są dowodem na to, że talent 
i chęć działania nie mają wieku. Twórczość literacka, 
rękodzieło, umiejętności stolarskie, działalność artystyczna, 
kulinarna oraz społeczna pozwalają nie tylko rozwĳać zaint-
eresowania, ale także integrować mieszkańców i budować 
więzi międzypokoleniowe.

Pasje seniorów z Gminy Tryńcza 
– mieszkańcy z niezwykłymi talentami

 W Gminie Tryńcza działa Wypożyczalnia Sprzętu Rehabilitacyjnego, która 
wspiera osoby starsze, osoby  z niepełnosprawnościami oraz mieszkańców wracają-
cych do zdrowia po urazach, operacjach czy pobytach w szpitalu.
Wypożyczalnia oferuje szeroki asortyment sprzętu, m.in. łóżka rehabilitacyjne, wózki 
inwalidzkie, balkoniki, chodziki, kule, materace przeciwodleżynowe oraz koncentratory 
tlenu. Do wypożyczenia sprzętu potrzebne jest zaświadczenie od lekarza oraz wniosek 
dostępny w siedzibie CUS. 
Dzięki wypożyczalni mieszkańcy mogą szybko uzyskać dostęp do sprzętu niezbęd-
nego w procesie leczenia, rehabilitacji i codziennego funkcjonowania.
Celem działalności wypożyczalni jest zapewnienie łatwego dostępu do profesjonal-
nego sprzętu, szczególnie w sytuacjach wymagających natychmiastowego wsparcia, 
takich jak powrót do domu po hospitalizacji czy rehabilitacja prowadzona w warunkach 
domowych.
– „Po operacji biodra potrzebowałem balkonika. Dzięki gminnej wypożyczalni szybko 
otrzymałem potrzebny sprzęt. To ogromne ułatwienie i realna pomoc w powrocie do 
zdrowia” – mówi pan Andrzej, mieszkaniec Tryńczy.
Wypożyczalnia Sprzętu Rehabilitacyjnego to ważny element lokalnego systemu 
wsparcia, który pomaga mieszkańcom odzyskiwać sprawność, zachować samodziel-
ność i poprawiać komfort życia.
Szczegółowe informacje dotyczące dostępnego sprzętu oraz zasad wypożyczania 
można uzyskać w Centrum Usług Społecznych w Gminie Tryńcza.

Wypożyczalnia Sprzętu Rehabilitacyjnego 
– pomoc blisko mieszkańców
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 Projekt zakładał aktywizację społeczną i zawodową 
30 osób z terenu Gminy Tryńcza, realizowaną w dwóch 
etapach. Osoby objęte wsparciem zdobywały doświad-
czenie zawodowe w lokalnych przedsiębiorstwach                         
i instytucjach, na stanowiskach zgodnych z kwalifikacjami 
uzyskanymi podczas wcześniejszych szkoleń. W ramach 
kursów zawodowych brali udział, m.in. w szkoleniach                      
z zakresu: specjalisty ds. rachunkowości i księgowości, kadr 
i płac, pracownika administracyjno-biurowego z obsługą 
komputera, florysty, kosmetologii, fryzjerstwa, pomocy 
kuchennej, asystenta lekarza weterynarii oraz opiekunki 
dziecięcej.
Realizacja wsparcia w KIS poprzedzona była indywidu-
alnym poradnictwem, warsztatami aktywności społecznej, 
grupami samopomocowymi oraz specjalistycznym 
doradztwem. Uczestnicy korzystali z pomocy pracownika 
socjalnego, doradcy zawodowego i psychologa, a także               
z poradnictwa indywidualnego oraz specjalistycznego 

wsparcia w planowaniu ścieżki zawodowej i społecznej.
Ważnym elementem projektu były również działania integ-
racyjne. Uczestnicy brali udział w wyjazdach aktywizacyjnych 
do kina i teatru, które miały na celu poszerzanie horyzontów, 
rozwój zainteresowań i pasji, a także wzmacnianie integracji 
społecznej oraz budowanie relacji w grupie.
„Udział w projekcie był dla mnie bardzo ważnym doświad-
czeniem. Dzięki stażowi mogłam zdobyć nowe umiejętności      
i sprawdzić się w pracy zawodowej. Bardzo cenne były 
również wyjazdy do kina i teatru, które pozwoliły mi się zin-
tegrować z innymi i na chwilę oderwać się od codziennych 
obowiązków. Jestem wdzięczna za możliwość udziału w pro-
jekcie” – powiedziała uczestniczka projektu.
Na realizację projektu Gmina Tryńcza otrzymała                            
dofinansowanie w ramach programu Fundusze Europejskie 
dla Podkarpacia 2021–2027.

KLUB INTEGRACJI 
SPOŁECZNEJ
– II edycja projektu 
„Integracja–Aktywizacja 
w Gminie Tryńcza” 

Druga edycja działań realizowanych przez Klub Integracji Społecznej w Tryńczy w ramach projektu 
„Integracja–Aktywizacja w Gminie Tryńcza” została zakończona. Obejmowała ona zarówno przy-
gotowanie uczestników do wejścia na rynek pracy, jak i realizację 6-miesięcznych, płatnych staży 
zawodowych.
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Centrum Usług Społecznych w Gminie Tryńcza, we współ-
pracy z Parafialnym Stowarzyszeniem Rozwoju „WIARA”, 
po raz kolejny realizuje działania wspierające mieszkańców 
znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej.
Dzięki tej współpracy pozyskano żywność z Caritas 
Archidiecezji Przemyskiej w ramach programu Fundusze 
Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021–2027.
Wsparcie w postaci paczek żywnościowych w pierwszej 
turze wydawania żywności - marzec 2026 -  trafiło do blisko 
500 osób z terenu Gminy Tryńcza. W zestawach żywnoś-
ciowych  znajdowały  się podstawowe produkty spożywcze, 
takie jak: olej, cukier, fasolka po bretońsku, klopsiki, sok 
jabłkowy, mleko, makaron, groszek. Program nie zakończył 
się jednak na wiosennym wsparciu. W lipcu 2026 roku do 
mieszkańców trafiła kolejna tura pomocy żywnościowej. 
Tym razem w paczkach znalazły się: mąka, miód, ser 
Gouda, płatki owsiane, gulasz angielski oraz konserwa dro-

biowa. 
Otrzymana żywność pomaga odciążyć domowe budżety 
rodzin osób potrzebujących -

„Otrzymana żywność jest dla naszej rodziny dużym wspar-
ciem. Dzięki tej pomocy możemy zaoszczędzić na codzien-
nych zakupach i przeznaczyć środki na inne potrzebne 
wydatki. Jesteśmy wdzięczni za możliwość skorzystania                    
z programu.” – mówi jeden z mieszkańców korzystających                     
z pomocy żywnościowej. 

Program Fundusze 
Europejskie na Pomoc 
Żywnościową – 
Podprogram 2025

 Przemoc domowa jest zjawiskiem, które może 
dotknąć każdego – niezależnie od wieku, płci czy sytuacji 
życiowej. To świadome i celowe działanie sprawcy, mające 
na celu przejęcie kontroli nad drugą osobą oraz                      
ograniczenie jej wolności. Skutkiem przemocy jest nie tylko 
cierpienie fizyczne i psychiczne, ale również naruszenie 
podstawowych praw człowieka, takich jak: prawo do 
bezpieczeństwa, godności, szacunku i nietykalności 
osobistej.
Przeciwdziałanie przemocy domowej wymaga                
zaangażowania wielu podmiotów oraz współpracy całej 
społeczności lokalnej. Na terenie gminy Tryńcza działania    
w tym zakresie koordynuje Zespół Interdyscyplinarny,                
działający zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r.                        
o przeciwdziałaniu przemocy domowej. W jego skład 
wchodzą przedstawiciele różnych instytucji i służb, którzy 
wspólnie podejmują działania mające na celu ochronę osób 
doświadczających przemocy oraz wsparcie rodzin znajdują-
cych się w kryzysie.
Jak podkreśla członek Zespołu Interdyscyplinarnego                     
w Tryńczy: „Skuteczna pomoc osobom doświadczającym 
przemocy jest możliwa dzięki współpracy wielu instytucji 
oraz zaangażowaniu mieszkańców. Każde zgłoszenie trak-
tujemy poważnie, ponieważ szybka reakcja może pomóc 
przerwać przemoc i zapewnić bezpieczeństwo osobom 
pokrzywdzonym. Ważne jest, aby nikt nie pozostawał 
obojętny wobec sygnałów świadczących o krzywdzie                 
drugiego człowieka.”
Istotną rolę w lokalnym systemie przeciwdziałania 
przemocy domowej odgrywa Policja, która podejmuje dzi-
ałania interwencyjne, monitoruje sytuację rodzin zagrożo-
nych przemocą oraz współpracuje z innymi instytucjami 

wspierającymi osoby doświadczające krzywdy. Funkcjonari-
usze reagują na zgłoszenia, uczestniczą w procedurze 
„Niebieskie Karty” oraz prowadzą działania profilaktyczne 
mające na celu zwiększanie świadomości mieszkańców                 
i zapobieganie zjawisku przemocy. Dzięki ścisłej współpracy 
Policji z Centrum Usług Społecznych oraz członkami Zespołu 
Interdyscyplinarnego możliwe jest zapewnienie kom-
pleksowego wsparcia osobom potrzebującym pomocy oraz 
skuteczniejsze budowanie bezpieczeństwa w lokalnej 
społeczności. Bezpieczeństwo mieszkańców jest wspólną 
odpowiedzialnością. Reagowanie na niepokojące sytuacje, 
okazywanie wsparcia osobom zagrożonym oraz współpraca 
instytucji i społeczności lokalnej mogą realnie przyczynić się 
do ograniczenia zjawiska przemocy domowej. Razem 
możemy tworzyć środowisko, w którym każdy człowiek czuje 
się bezpiecznie i ma pewność, że w trudnej sytuacji otrzyma 
pomoc.

Razem dla bezpieczeństwa – lokalne działania 
przeciw przemocy domowej
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Gmina Tryńcza realizuje programy „Asys-
tent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością” oraz 
„Opieka Wytchnieniowa”, których celem jest 
wsparcie osób   z niepełnosprawnościami oraz ich 
rodzin i opiekunów.
W ramach programu „Asystent Osobisty Osoby z Niepełno-
sprawnością” wsparcie otrzymuje 35 mieszkańców gminy,      
w tym 12 dzieci i 23 osoby dorosłe. Usługi świadczy 8 asys-
tentów, którzy pomagają uczestnikom w codziennym funkc-
jonowaniu, rozwĳaniu samodzielności oraz aktywnym 
uczestnictwie w życiu społecznym.

– „Program jest dla naszej rodziny ogromnym wsparciem. 
Dzięki pomocy asystenta moje dziecko może uczestniczyć 
w zajęciach i codziennych aktywnościach, a ja mam 
pewność, że znajduje się pod dobrą opieką. To pomoc, 
która znacząco ułatwia nam codzienne funkcjonowanie” – 
mówi pani Maria, mieszkanka Gminy Tryńcza.

Program „Opieka Wytchnieniowa” zapewnia natomiast 
czasowe odciążenie opiekunów osób z niepełnosprawnoś-
ciami. Pomoc świadczy 5 opiekunek, a wsparciem objęto 32 
mieszkańców gminy. Dzięki programowi opiekunowie mogą 
odpocząć, załatwić ważne sprawy i zregenerować siły, mając 
pewność, że ich bliscy pozostają pod fachową opieką.
– „Opieka nad bliską osobą wymaga pełnego zaangażowania 
każdego dnia. Dzięki programowi mogę na chwilę odpocząć 
i załatwić ważne sprawy, mając pewność, że mama znajduje 
się pod fachową opieką. To nieoceniona pomoc dla naszej 
rodziny” – podkreśla pani Anna, uczestniczka programu.
Oba programy przyczyniają się do poprawy jakości życia 
osób z niepełnosprawnościami, zwiększają ich samodziel-
ność oraz poczucie bezpieczeństwa rodzin. Łącznie w realiz-
ację działań zaangażowanych jest 13 pracowników 
świadczących wsparcie dla 67 mieszkańców Gminy Tryńcza.

Wsparcie osób z niepełnosprawnościami 
i ich rodzin w Gminie Tryńcza
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Karta Dużej Rodziny to ogólnopolski system 
zniżek i uprawnień przeznaczony dla rodzin, które 
wychowały lub wychowują co najmniej troje 
dzieci.
Obejmuje on zarówno rodziców aktualnie sprawujących 
opiekę nad dziećmi, jak i tych, którzy w przeszłości mieli na 
utrzymaniu co najmniej troje dzieci, niezależnie od ich 
obecnej sytuacji rodzinnej. Karta przysługuje niezależnie od 
dochodu rodziny. Dokument ma formę tradycyjną 
(plastikową) oraz elektroniczną, dostępną w aplikacji mOby-
watel.
Z Karty mogą korzystać również dzieci wchodzące w skład 
takiej rodziny. Uprawnienie przysługuje im do 18. roku życia, 

a w przypadku kontynuowania nauki – do 25 roku życia. 
Dzieci z orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym 
stopniu niepełnosprawności mogą korzystać z Karty bez 
ograniczeń wiekowych. Rodzice otrzymują Kartę bezter-
minowo. 
Program umożliwia korzystanie z licznych ulg i zniżek                    
w instytucjach publicznych oraz prywatnych, takich jak 
urzędy, muzea, kina, teatry, baseny, obiekty sportowe,                         
a także w wybranych sklepach i punktach usługowych, 
wspierając codzienne funkcjonowanie rodzin wielodziet-
nych oraz promując ich potrzeby w życiu społecznym.

Karta Dużej Rodziny – wsparcie dla rodzin 
wielodzietnych
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 Gmina Tryńcza po raz kolejny pozyskała środki 
na realizację działań wspierających mieszkańców znaj-
dujących się w trudnej sytuacji życiowej. Dzięki                   
podpisanej umowie kontynuowany będzie wieloletni 
rządowy program „Posiłek w szkole i w domu” na lata 
2024–2028, którego głównym celem jest zapewnienie 
pomocy żywnościowej osobom najbardziej potrze-
bującym.
Umowę podpisano z udziałem Wojewody Podkarpackiego 
Teresy Kubas-Hul oraz Wójta Gminy Tryńcza Ryszarda 
Jędrucha, przy kontrasygnacie Skarbnika Gminy Wioletty 
Panek. Na realizację programu w 2026 roku gmina 
otrzymała dofinansowanie w wysokości 232 200,00 zł, nato-
miast całkowita wartość zadania wynosi 382 200,00 zł.
Pozyskane środki pozwolą na finansowanie posiłków, 
świadczeń przeznaczonych na zakup żywności oraz innych 
form pomocy ograniczających zjawisko niedożywienia                 
i wykluczenia społecznego. Program ma również istotny 
wymiar społeczny – wspiera rodziny, pomaga dzieciom              
w prawidłowym rozwoju oraz umożliwia seniorom i osobom 
samotnym zachowanie większej samodzielności.
– Dla wielu rodzin taki program jest ogromnym wsparciem. 
Dzięki niemu dzieci mogą codziennie zjeść ciepły posiłek,                 
a rodzice mają większy spokój i pewność, że ich pociechy 

otrzymują niezbędną pomoc – mówi pani Małgorzata, 
mieszkanka Gminy Tryńcza.
Program „Posiłek w szkole i w domu” ma ogromne znaczenie 
dla uczniów i ich rodzin. Zapewnienie dzieciom ciepłego, 
pełnowartościowego posiłku w czasie pobytu w szkole 
wpływa nie tylko na ich zdrowie, ale także na koncentrację, 
samopoczucie i efektywność nauki. To realne wsparcie dla 
rodzin oraz ważny element wyrównywania szans edukacyj-
nych dzieci – podkreśla Pan Janusz Niżnik przewodniczący 
Radny Gminy. 

PROGRAM „POSIŁEK 
W DOMU I W SZKOLE” 
- Podpisanie umowy

Praca pracownika socjalnego to przede wszys-
tkim spotkania z ludźmi i pomoc  w rozwiązywaniu 
codziennych problemów. Każdy dzień przynosi nowe 
wyzwania  i pokazuje, jak ważne jest wsparcie udzielane 
mieszkańcom naszej gminy.
Jednym z przykładów jest sytuacja samotnej seniorki, która 
po pobycie w szpitalu nie była w stanie samodzielnie 
poradzić sobie z codziennymi obowiązkami. Podczas wizyty 
środowiskowej pracownik socjalny pomógł jej w uzyskaniu 
usług opiekuńczych, skontaktował się z rodziną oraz poin-
formował o możliwościach dodatkowego wsparcia. Dzięki 
szybkiej reakcji, pani mogła bezpiecznie wrócić do domu              
i otrzymać niezbędną pomoc.
Innym razem do Centrum Usług Społecznych w Gminie 
Tryńcza zgłosiła się rodzina przeżywająca trudności                 
finansowe związane z utratą pracy przez jednego z rodz-
iców. Pracownik socjalny nie tylko pomógł w uzyskaniu 
odpowiednich świadczeń, ale także wskazał możliwości 
aktywizacji zawodowej i wsparcia oferowanego przez inne 
instytucje. Wspólne działania pozwoliły rodzinie stopniowo 
odzyskać stabilność.
Takich historii jest wiele. Często zaczynają się od zwykłej 
rozmowy, podczas której mieszkańcy dzielą się swoimi 
problemami i obawami. Pracownicy socjalni słuchają, 
doradzają i pomagają znaleźć najlepsze rozwiązania, 
współpracując z rodzinami, szkołami, placówkami ochrony 

zdrowia oraz organizacjami społecznymi.
Choć efekty ich pracy nie zawsze są widoczne od razu, to 
właśnie dzięki codziennemu zaangażowaniu wielu 
mieszkańców otrzymuje wsparcie, które pozwala im 
odzyskać poczucie bezpieczeństwa i nadzieję na lepsze 
jutro.

POMOC BLISKO MIESZKAŃCÓW - CODZIENNA 
PRACA PRACOWNIKÓW SOCJALNYCH
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 Wspólne chwile, rozmowy i dobra atmosfera 
towarzyszyły uczestnikom Centrum Integracji 
Społecznej podczas wyjazdu integracyjnego do kina           
w Jarosławiu. Była to doskonała okazja do aktywnego 
spędzenia czasu, wzmacniania relacji oraz budowania 
poczucia wspólnoty. Podczas wyjazdu uczestnicy obejrzeli 
seans filmowy, który stał się punktem wyjścia do wspólnych 
rozmów i wymiany wrażeń. Nie zabrakło również czasu na 
integrację przy wspólnym posiłku. Pizza po seansie była 
okazją do dalszych rozmów, lepszego poznania się                          
i spędzenia czasu w przyjaznej atmosferze.
„Bardzo się cieszę, że w naszej gminie realizowane są inic-
jatywy, które sprzyjają integracji i dają możliwość wspólnego 
spędzania czasu. Takie wydarzenia mają ogromną wartość 
– pozwalają budować relacje, wzajemny szacunek                            
i poczucie wspólnoty. To właśnie podczas wspólnych 
wyjazdów i spotkań rodzą się więzi, które wzmacniają naszą 
lokalną społeczność. Wierzę, że warto wspierać tego typu 
przedsięwzięcia, ponieważ przynoszą one wiele radości, 
pozytywnej energii i pozostawiają piękne wspomnienia.” – 
podkreśla przewodniczący Komisji ds. Opieki Społecznej, 
Ładu i Porządku Publicznego w Gminie Tryńcza oraz radny 
Gminy Tryńcza - Pan Tadeusz Korpeta.
Takie inicjatywy pozwalają uczestnikom rozwĳać                      
kompetencje społeczne, wzmacniać wzajemne relacje oraz 
aktywnie uczestniczyć w życiu lokalnej społeczności. 

Wyjazd do kina pokazał, że integracja może łączyć przyjem-
ność, odpoczynek i wartościowe doświadczenia.

INTEGRACYJNY WYJAZD UCZESTNIKÓW CIS
DO KINA W JAROSŁAWIU
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 Centrum Integracji Społecznej w Tryńczy                
rozpoczęło realizację kolejnej edycji projektu „Integ-
racja            i aktywizacja”, prowadzonego przez Caritas 
Archidiecezji Przemyskiej. Projekt rozpoczął się                    
1 marca 2026 r. i obejmuje 15 uczestników z terenu 
gminy.
Uczestnicy projektu biorą udział w trzech warsztatach roz-
wojowych i aktywizujących: utrzymania zieleni, gastronom-
icznym oraz remontowo-budowlanym. Zajęcia mają na celu 
rozwĳanie praktycznych umiejętności zawodowych, zdoby-
wanie nowych kompetencji oraz przygotowanie do akty-
wnego funkcjonowania na rynku pracy.
W ramach zajęć uczestnicy wykonują prace praktyczne na 
rzecz lokalnego środowiska, takie jak utrzymywanie 
czystości w przestrzeni publicznej, pielęgnacja terenów 
zielonych oraz proste prace naprawcze i porządkowe.            
Działania te pozwalają im zdobywać doświadczenie oraz 
uczyć się obowiązków związanych z pracą. Program 
zakłada także rozwĳanie umiejętności potrzebnych w codzi-
ennym funkcjonowaniu i pracy, m.in. współdziałania                   
z innymi, punktualności, samodzielności oraz odpowiedzial-
nego podejścia do zadań.
Uzupełnieniem zajęć praktycznych jest wsparcie doradcze    
i motywacyjne, które ma pomóc uczestnikom w lepszym 
przygotowaniu się do podjęcia zatrudnienia. Inicjatywa             
jednocześnie wspiera integrację społeczną oraz wpływa na 
poprawę wyglądu i stanu przestrzeni publicznej w gminie.
„CIS odgrywa bardzo ważną rolę w naszej gminie. To inic-
jatywa, która daje mieszkańcom realną szansę na zdobycie 

nowych umiejętności, powrót do aktywności zawodowej oraz 
większą pewność siebie. Cieszy mnie, że uczestnicy nie tylko 
rozwĳają swoje kompetencje, ale również wykonują prace, które 
służą całej lokalnej społeczności i wpływają na estetykę naszej 
gminy. To przykład działań, które przynoszą korzyści zarówno 
uczestnikom projektu, jak i wszystkim mieszkańcom” – podkreśla 
radny Gminy Tryńcza, Tadeusz Korpeta.
„Projekt pozwala mi aktywnie wykorzystać czas, zdobywać 
nowe umiejętności i rozwĳać pewność siebie. Każdego dnia 
uczę się czegoś, co może przydać mi się zarówno 
w pracy, jak i w życiu codziennym” – mówi Pani Maria uczestnik 
CIS. 

Centrum Integracji Społecznej w Tryńczy- nowa edycja

 Seniorzy z Klubu Senior+ w Gniewczynie 
Łańcuckiej oraz uczestnicy Centrum Opiekuńczo-
Mieszkalnego w Tryńczy wzięli udział we wspólnej 
wycieczce do Markowej. Wyjazd był okazją do poznania 
ważnych kart historii, integracji oraz aktywnego 
spędzenia czasu w miłej atmosferze.
Pierwszym punktem programu było zwiedzanie Muzeum 
Polaków Ratujących Żydów podczas II wojny światowej             
im. Rodziny Ulmów. Uczestnicy poznali poruszającą historię 
rodziny Ulmów oraz innych Polaków, którzy z narażeniem 
własnego życia pomagali osobom prześladowanym                     
w czasie wojny. Wizyta była cenną lekcją historii i skłoniła do 
refleksji nad wartościami takimi jak: odwaga, solidarność              
i poświęcenie. Kolejnym etapem wycieczki była wizyta                   
w Skansenie w Markowej. Seniorzy mieli okazję zobaczyć 
tradycyjne wyposażenie dawnych gospodarstw oraz 
poznać codzienne życie mieszkańców regionu sprzed wielu 
lat. Zwiedzanie wzbudziło wiele wspomnień i zainteresow-
ania lokalnym dziedzictwem kulturowym.
Wspólny wyjazd był również doskonałą okazją do integracji, 
rozmów i wymiany doświadczeń. Nie zabrakło uśmiechu, 
życzliwości i wielu miłych chwil spędzonych razem.
– „Takie wyjazdy są dla nas bardzo ważne. Możemy nie 
tylko poznawać historię naszego regionu, ale także spędzać 
czas w gronie życzliwych osób. To doskonała okazja do 
integracji i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym” – 
podkreśla pani Maria, jedna z uczestniczek wycieczki.
Wycieczka do Markowej była nie tylko wartościową lekcją 

historii, ale także okazją do budowania relacji i umacniania 
więzi społecznych. Dla uczestników był to dzień pełen 
ciekawych doświadczeń, który na długo pozostanie w ich 
pamięci.

Wycieczka seniorów do Markowej
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Tegoroczne wakacje w gminie Tryńcza nie 
miały nic wspólnego z nudą. Zamiast długich 
godzin spędzanych przed ekranem były podróże, 
eksperymenty, twórcze warsztaty, pikniki                          
i spotkania, które szybko zamieniały grupę uczest-
ników w zgraną wakacyjną ekipę. Ofertę letniego 
wypoczynku przygotowały wspólnie Gminne 
Centrum Kultury i Czytelnictwa w Tryńczy oraz 
Centrum Usług Społecznych.

Program został pomyślany tak, aby każde dziecko mogło 
znaleźć coś dla siebie. Miłośnicy ruchu i dobrej zabawy 
uczestniczyli w piknikach, zajęciach rekreacyjnych oraz 
wyjazdach do parków rozrywki, sal zabaw czy kręgielni. 
Młodzi odkrywcy poznawali świat podczas eksperymentów 
naukowych, warsztatów robotyki i zajęć z klockami LEGO. 
Nie zabrakło również propozycji dla dzieci zainteresowa-
nych sztuką, rękodziełem, gotowaniem i lokalnymi                 
tradycjami.
Szczególnie dużym zainteresowaniem cieszyły się 
wycieczki. Dzieci odwiedzały kina, gospodarstwa 
edukacyjne, mini-zoo, stadniny koni oraz miejsca, w których 
nauka łączyła się z zabawą. Każdy wyjazd był okazją nie 
tylko do poznania nowych miejsc, ale również do zdobycia 
samodzielności, nawiązania przyjaźni i przeżycia przygody 
poza codziennym życiem.
– Córka wracała do domu zmęczona, ale uśmiechnięta i od 
razu pytała, co będzie następnego dnia. Najbardziej 
podobało mi się to, że zajęcia były bardzo różnorodne. Raz 
warsztaty plastyczne, innym razem wycieczka albo 
eksperymenty – podkreśla jedna z mam.
Wakacyjna oferta nie koncentrowała się wyłącznie w jednej 
miejscowości. Zajęcia, pikniki i spotkania organizowano                     
w różnych częściach gminy, dzięki czemu z programu mogły 
korzystać dzieci z wielu sołectw. Ważnym elementem były 

także wydarzenia związane z kulturą regionu oraz warsztaty 
międzypokoleniowe. Najmłodsi mieli okazję spotkać się                        
z seniorami, poznać dawne zwyczaje i przekonać się, że tradycja 
może być równie inspirująca jak nowoczesna technologia.
– Dla nas, rodziców, była to ogromna pomoc. Wiedzieliśmy, że 
dzieci spędzają czas bezpiecznie, aktywnie i w dobrym towarzys-
twie. Syn poznał nowych kolegów, a przy okazji zobaczył miejsca, 
do których sami pewnie nie wybralibyśmy się w czasie wakacji – 
mówi ojciec jednego z uczestników.
Organizatorzy zadbali, aby program trwał przez całe lato. W lipcu 
i sierpniu niemal każdy tydzień przynosił kolejne propozycje. Były 
dni pełne ruchu, chwile twórczego skupienia, kulinarne ekspery-
menty i wyjazdy, na które dzieci czekały z niecierpliwością. 
Wspólnym mianownikiem wszystkich wydarzeń była jednak 
radość uczestników.
– Najcenniejsze było to, że dzieci naprawdę chciały wychodzić            
z domu. Nie trzeba było ich namawiać. Po zajęciach opowiadały 
o tym, co zrobiły, czego się nauczyły i kogo poznały – zauważa 
kolejna z mam.
Wakacje w gminie Tryńcza pokazały, że atrakcyjny wypoczynek 
nie musi oznaczać dalekich podróży. Czasem wystarczy dobry 
pomysł, zaangażowanie organizatorów i przestrzeń, w której 
dzieci mogą odkrywać świat. Tegoroczne lato pozostawiło po 
sobie nie tylko zdjęcia z wycieczek i wykonane podczas 
warsztatów prace, lecz przede wszystkim wspomnienia – głośne, 
kolorowe i pełne dziecięcego śmiechu.
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 Są miejsca, które zwiedza się z mapą w dłoni, 
odhaczając kolejne punkty. Gminę Tryńcza lepiej              
poznawać inaczej — bez pośpiechu, w rytmie plusku 
wody, szumu drzew i rowerowych kół. To przestrzeń,             
w której rodzinny wypoczynek, aktywność i lokalna            
historia spotykają się w jednym wakacyjnym                   
krajobrazie.

Pierwszym przystankiem mogą być wodne place zabaw              
w Tryńczy i Gniewczynie Łańcuckiej. W upalne dni                   
zamieniają się one w prawdziwe centra dziecięcej radości. 
Fontanny, kurtyny wodne i kolorowe natryski sprawiają, że 
zwykłe popołudnie staje się pełną śmiechu przygodą. Dzieci 
biegają pomiędzy strumieniami wody, a dorośli mogą na 
chwilę zwolnić i cieszyć się rodzinnym czasem na świeżym 
powietrzu.
Nieco spokojniejszy rytm oferuje kompleks                            
wodno-rekreacyjny w Gniewczynie Łańcuckiej. To miejsce,                      
w którym bliskość natury łączy się z wygodą i przestrzenią 
do wypoczynku. Można tu odpocząć po całym dniu, spędzić 
czas z bliskimi albo potraktować kompleks jako bazę do 
odkrywania kolejnych zakątków gminy. Wieczorem, gdy 
światło odbĳa się od tafli wody, miejsce nabiera szczegól-
nego uroku.
Tryńcza ma jednak także swoją opowieść historyczną. 
Jednym z jej ciekawszych śladów jest ponadstuletnia 
strażnica kolejowa. Wraz z zabytkowym mostem                    
przypomina zamierzchłe czas. Dziś strażnicę można 
zobaczyć między innymi podczas spływu kajakowego 
Wisłokiem.  Z poziomu rzeki wygląda jak kadr z dawnej 
pocztówki  trochę  tajemniczy, trochę nostalgiczny.
Sam spływ kajakowy na trasie Gniewczyna–Tryńcza jest 
jedną z tych atrakcji, które pozwalają zobaczyć okolicę 
zupełnie inaczej. Rzeka prowadzi pomiędzy zielonymi 
brzegami, a codzienny hałas ustępuje dźwiękowi wioseł 
zanurzanych w wodzie. To propozycja zarówno dla osób 
szukających aktywności, jak i dla tych, którzy chcą po prostu 
poczuć bliskość natury.

Jednym z najbardziej malowniczych punktów gminy pozostaje 
wiata widokowa w Głogowcu. Położona przy ujściu Wisłoka do 
Sanu pozwala obserwować spotkanie dwóch rzek i szeroką 
panoramę okolicy. To dobre miejsce na odpoczynek, piknik, 
zdjęcia lub chwilę ciszy. Szczególnie pięknie jest tu o zachodzie 
słońca, gdy woda i pola nabierają złotych odcieni.

Gminę warto poznawać także na dwóch kołach. Trasy                    
rowerowe o długości około 18, 36 i 52 kilometrów prowadzą 
przez pola, lasy, miejscowości i nadrzeczne tereny. Po drodze 
można natrafić na zabytki, miejsca pamięci i punkty widokowe. 
Każdy odcinek ma inny charakter, dlatego można wybrać 
zarówno krótką rodzinną przejażdżkę, jak i dłuższą wyprawę.

Na mapie wakacyjnych atrakcji nie może zabraknąć Muzeum 
Tradycji Wsi w Tryńczy oraz Domu Tradycji Wsi sołectwa 
Gniewczyna Łańcucka. To miejsca, w których historia nie jest 
suchym zbiorem dat. Opowiadają ją dawne rzeczy takie jak: 
narzędzia, fotografie i przedmioty codziennego użytku. Dzięki 
nim można zajrzeć do świata dawnych mieszkańców                         
i zobaczyć, jak wyglądało życie na wsi wiele lat temu.

Dla osób, które wolą spokojniejszy ruch, dobrym wyborem 
będzie nordic walking. Trasy prowadzą przez lasy, pola i okolice 
Wisłoka, pozwalając połączyć spacer z podziwianiem krajo-
brazu. To jedna z tych aktywności, podczas których łatwo 
zauważyć więcej: zapach łąk, śpiew ptaków i detale mĳanych 
miejsc.

Gmina Tryńcza nie jest kurortem pełnym tłumów i hałasu. Jej 
siłą jest różnorodność i autentyczność. Jednego dnia można 
bawić się na wodnym placu, drugiego popłynąć kajakiem,                  
a wieczorem stanąć nad Sanem i patrzeć, jak zachodzące 
słońce odbĳa się w rzece.
To miejsce dla tych, którzy nie chcą wybierać między aktywnym 
wypoczynkiem a spokojem. Tutaj można mieć jedno i drugie             
i właśnie dlatego wakacje w gminie Tryńcza potrafią zostać              
w pamięci na długo.
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 Dwa dni pełne koncertów, spotkań, rodzinnej 
atmosfery i tradycji — tak w skrócie można opisać 
tegoroczne Dni Gminy Tryńcza, które odbyły się 4 i 5 
lipca 2026 roku.
Wydarzenie po raz kolejny pokazało, że święto gminy to 
nie tylko bogaty program artystyczny, ale przede 
wszystkim ludzie, którzy tworzą jego wyjątkowy klimat.

Już w sobotnie popołudnie Tryńcza zaczęła tętnić życiem. 
Pierwszy dzień wydarzenia miał wyraźnie lokalny, 
tradycyjny charakter. Publiczność mogła uczestniczyć                  
w Przeglądzie Kultury Ludowej „Barwy Folkloru”, który przy-
pomniał, jak ważne są korzenie, zwyczaje i dorobek lokal-
nych środowisk artystycznych. Był to moment, w którym 
scena stała się przestrzenią spotkania pokoleń - tych, którzy 
pielęgnują tradycję od lat, i tych, którzy dopiero uczą się jak 
ją odkrywać.
Sobotni program wzbogacił także występ solowy Sofii 
Drabchuk-Horbaty oraz otwarcie zbiorowej wystawy                     
w Galerii "Pod Aniołem". To właśnie takie punkty programu 
nadały wydarzeniu szerszy wymiar. Obok muzyki i zabawy 
znalazło się miejsce na kulturę, sztukę i prezentację lokalnej 
wrażliwości.
Wieczorem przyszedł czas na mocniejsze muzyczne 
emocje. Na scenie pojawił się Rafał Brzozowski, którego 
koncert przyciągnął uwagę uczestników i wprowadził pub-
liczność w prawdziwie rozrywkowy nastrój. Pierwszy dzień 
zakończyła zabawa z zespołem Metro, a wspólna taneczna 
atmosfera była najlepszym dowodem na to, że mieszkańcy 
i goście chętnie korzystają z okazji do spotkania, rozmowy   
i wspólnego świętowania.
Niedziela była natomiast widowiskowym finałem całego 
wydarzenia. Drugi dzień rozpoczął się oficjalnym otwarciem 
oraz przemarszem Młodzieżowej Orkiestry Dętej                             

i Mażoretek „Finezja”. Ich występ nadał wydarzeniu uroczysty,              
a jednocześnie bardzo dynamiczny charakter. W kolejnych 
godzinach publiczność mogła zobaczyć widowisko taneczne 
mażoretek, koncert orkiestry z solistami oraz pokaz Klubu 
Sportowego Akrobatyka Tryńcza, który dostarczył wielu emocji 
i pokazał, jak różnorodne talenty rozwĳają się w gminie.
Niedzielna scena należała również do zaproszonych artystów. 
Przed publicznością wystąpili Pszona, eMPe50 oraz legenda 
polskiej sceny punkrockowej — KSU. Każdy z tych koncertów 
wniósł do programu inną energię, dzięki czemu wydarzenie 
mogło zainteresować odbiorców w różnym wieku i o różnych 
muzycznych gustach.
Jednym z najbardziej wyczekiwanych momentów wieczoru był 
koncert zespołu Pectus. To właśnie wtedy plac wypełnił się 
dźwiękami dobrze znanych utworów, a publiczność chętnie
włączała się do wspólnego śpiewania. Był to finał, który miał                 
w sobie zarówno koncertową siłę, jak i ciepło rodzinnego 
spotkania. Na zakończenie uczestnicy bawili się podczas
dyskoteki z DJ KEYC, która domknęła dwa dni intensywnego 
programu.
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KULTURA

Dni Gminy Tryńcza 2026 były wydarzeniem, w którym każdy 
mógł znaleźć coś dla siebie.
Była kultura ludowa, wystawy, koncerty, występy taneczne, 
sportowe pokazy, atrakcje dla rodzin i strefa gastronom-
iczna. Jednak najważniejsza była atmosfera, pełna życzli-
wości, radości i poczucia wspólnoty. Za sukcesem 
wydarzenia stoją organizatorzy, artyści, służby, sponsorzy, 

partnerzy oraz wszystkie osoby zaangażowane w przygotow-
ania. Szczególne podziękowania należą się także
mieszkańcom i gościom, którzy swoją obecnością stworzyli 
klimat tego święta.
Dni Gminy Tryńcza po raz kolejny udowodniły, że lokalne 
wydarzenia mają ogromną siłę łączą ludzi, promują kulturę                   
i zostawiają wspomnienia, do których chce się wracać.
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 Muzyka niosąca się nad wodą, ognisko, święto-
jańskie wianki i wspólne świętowanie do późnego 
wieczora — tak wyglądała tegoroczna Noc Święto-
jańska nad Zbiornikiem Wodno-Rekreacyjnym                        
w Gniewczynie Łańcuckiej. Wydarzenie, które odbyło 
się w wyjątkowej scenerii, symbolicznie otworzyło 
sezon kąpieliskowy oraz rozpoczęło czas wakacyjnego 
wypoczynku.

Program wieczoru rozpoczął się o godzinie 19:00. Już od 
pierwszych chwil teren nad zbiornikiem wypełnił się 
mieszkańcami, gośćmi oraz miłośnikami lokalnej tradycji. 
Na scenie pojawili się artyści, którzy zadbali o różnorodny 
repertuar i wyjątkową atmosferę wspólnego świętowania. 
Publiczność mogła wysłuchać występów Ludowego 
Zespołu Śpiewaczego „Dolanie”, Zespołu Piosenki                   
Biesiadnej „Zośki”, koncertu dr. Leszka Kamińskiego i Przy-
jaciół, koncertu „Tony Letniego Przesilenia” w wykonaniu 
Marty Stącel & Dobry Squad, a także występu Zespołu 
Piosenki Biesiadnej „Jagiellanie”.

To właśnie muzyka stała się jednym z najmocniejszych 
punktów wieczoru. Artyści stworzyli ciepły, rodzinny klimat, 
w którym tradycja spotkała się z radością wspólnego 
przebywania. Widzowie chętnie słuchali kolejnych utworów, 
a nad wodą unosiła się atmosfera letniego święta.

— To był naprawdę piękny wieczór. Można było poczuć, że 
ta tradycja nadal żyje i łączy ludzi. Najbardziej wzruszający 
był moment puszczania wianków na wodę — wtedy zrobiło 
się naprawdę magicznie — mówiła jedna z uczestniczek 
wydarzenia.

Kulminacyjnym punktem programu był tradycyjny obrzęd 
Nocy Świętojańskiej w wykonaniu Mażoretek „Finezja”. 
Taniec przy ognisku, symbolika letniego przesilenia oraz 
puszczanie wianków na wodę stworzyły widowiskową 
oprawę, nawiązującą do dawnych słowiańskich zwyczajów              
i wierzeń. W blasku ognia i przy dźwiękach muzyki uczestnicy 
mogli przenieść się w świat ludowych tradycji, które od 
pokoleń towarzyszą najkrótszym nocom w roku.

Wyjątkowy charakter wydarzenia podkreśliły również piękne 
wianki świętojańskie przygotowane przez Panie z Klubu 
Senior+ w Jagielle oraz Centrum Opiekuńczo-Mieszkalnego 
w Tryńczy. Ich zaangażowanie, staranność i troska o zachow-
anie lokalnych zwyczajów sprawiły, że obrzęd zyskał 
autentyczną, ludową oprawę.
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Tegoroczna Noc Świętojańska rozpoczęła się także                      
aktywnie — od Rajdu Rowerowego, który zgromadził 
miłośników ruchu, natury i wspólnego spędzania czasu. 
Uczestnicy wyruszyli z placu przy Szkole Podstawowej                
im. św. Jana Kantego w Tryńczy, pokonując 33-kilometrową 
trasę prowadzącą przez malownicze zakątki Gminy 
Tryńcza. Sprzyjająca pogoda, piękne krajobrazy i doskonała 
atmosfera sprawiły, że rajd stał się nie tylko sportową                
przygodą, ale również okazją do integracji mieszkańców 
oraz promocji zdrowego stylu życia.

Noc Świętojańska w Gniewczynie Łańcuckiej po raz kolejny 
udowodniła, że lokalne tradycje mają niezwykłą moc. Łączą 

pokolenia, budują wspólnotę i przypominają, jak ważne jest 
pielęgnowanie dziedzictwa przekazywanego z pokolenia na 
pokolenie.

Organizatorzy kierują serdeczne podziękowania do wszys-
tkich mieszkańców, gości, uczestników Rajdu Rowerowego, 
artystów, zespołów, organizatorów oraz osób zaangażowa-
nych w przygotowanie wydarzenia. Dzięki ich pracy                          
i obecności tegoroczna Noc Świętojańska stała się pełnym 
ciepła, muzyki i tradycji rozpoczęciem wakacyjnego sezonu.
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Deszcz na początku wydarzenia nie zniechęcił 
mieszkańców Gorzyc do wspólnej zabawy. Gdy nad stadi-
onem ponownie pojawiło się słońce, rozpoczęło się 
rodzinne święto zorganizowane 31 maja w ramach                     
inicjatywy „Europa oczami dzieci”. Stadion sportowy zami-
enił się w przestrzeń zabawy, edukacji i integracji, a na 
uczestników czekały występy artystyczne, warsztaty, 
pokazy, animacje oraz atrakcje rekreacyjne.

Dużym zainteresowaniem cieszyły się EKO warsztaty 
artystyczne, podczas których dzieci wspólnie tworzyły 
makietę gminy, rozwĳając wyobraźnię i poznając swoje 
otoczenie z nowej perspektywy. – To wspaniała inicjatywa, 
która łączy zabawę z nauką. Dzieci mogły rozwĳać swoje 
pasje, a jednocześnie spędzić czas na świeżym powietrzu      
z rodziną – podkreślała jedna z uczestniczek wydarzenia.

Na scenie wystąpił iluzjonista, którego pokaz przyciągnął 
zarówno dzieci, jak i dorosłych. Publiczność oklaskiwała 
również dynamiczne prezentacje grupy MC DENCE 
CONCEPT oraz występy lokalnych artystów. Najmłodsi 
korzystali z dmuchańców, bawili się podczas piana party                  
i Festiwalu Kolorów. Sportowych emocji dostarczyły mecze 
młodych piłkarzy, a pokazy strażaków z OSP i wojskowe 
wyzwania przygotowane przez 18 Brygadę Zmotoryzowaną 
pozwoliły uczestnikom poznać specyfikę służby ratowniczej 
i wojskowej.

Serca dzieci skradły alpaki i kucyki, które stały się jednymi         
z najczęściej fotografowanych bohaterów pikniku. – Takie 
wydarzenia pokazują, jak ważne są wspólne spotkania 
mieszkańców. Uśmiechy dzieci były dziś najlepszym 
dowodem na to, że warto organizować podobne inicjatywy 
– mówił jeden z rodziców obecnych na stadionie.

Dopełnieniem programu była strefa gastronomiczna,                        
w której serwowano, m.in. lody, popcorn, gofry, grillowane 
potrawy i słodkości. Rodzinny Dzień Dziecka odbył się 
dzięki wsparciu Funduszy Europejskich. Mimo 
deszczowego początku wydarzenie zakończyło się                   
sukcesem, a najlepszym jego podsumowaniem były 
uśmiechy najmłodszych i wspomnienia ze wspólnie spęd-
zonego dnia.

Rodzinny Dzień Dziecka 
w Gorzycach przyciągnął 
tłumy mimo kapryśnej pogody

Europa Oczami
Dzieci
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 Wspólna zabawa, występy artystyczne i liczne 
atrakcje dla najmłodszych – tak upłynął Piknik 
Rodzinny w Gniewczynie Łańcuckiej. Wydarzenie, które 
odbyło się przy Ołtarzu Polowym, zgromadziło 
mieszkańców miejscowości oraz gości, tworząc okazję 
do integracji i rodzinnego spędzenia czasu.
Zorganizowany Piknik Rodzinny był propozycją dla                   
wszystkich pokoleń. Na uczestników czekał bogaty program 
artystyczny oraz liczne atrakcje przygotowane z myślą                  
o dzieciach i całych rodzinach. Przez kilka godzin teren przy 
Ołtarzu Polowym tętnił życiem, a sprzyjająca pogoda 
zachęcała do wspólnej zabawy na świeżym powietrzu.
Wydarzenie rozpoczęły występy artystyczne dzieci                  
z Gniewczyny, które zaprezentowały swoje umiejętności 
przed licznie zgromadzoną publicznością. Następnie na 
scenie pojawili się wykonawcy reprezentujący lokalne 
zespoły i środowiska muzyczne.
Przed publicznością wystąpili członkowie Ludowego 
Zespołu Śpiewaczego „DOLANIE”, Zespół Piosenki               
Biesiadnej „ZOŚKI” oraz Nikola Konieczny. Nie zabrakło 
również koncertu Zespołu Pieśni Biesiadnej „Jagiellanie”, 
który spotkał się z ciepłym przyjęciem uczestników.
Zwieńczeniem części muzycznej był koncert                                
Marty     i Łukasza Stącel pod hasłem „Stań się muzyką i nie 
mĳaj – Ave Maryja”.
Dużym zainteresowaniem cieszyła się strefa przygotowana 
specjalnie dla dzieci. Organizatorzy zadbali o animacje, 
malowanie twarzy oraz dmuchany plac zabaw, który przez 
całe popołudnie był oblegany przez najmłodszych uczest-
ników pikniku.
– To świetna inicjatywa. Dzieci mają mnóstwo atrakcji,                     
a rodzice mogą wspólnie spędzić czas i spotkać się ze zna-
jomymi. Takie wydarzenia bardzo integrują mieszkańców – 
mówiła jedna z uczestniczek wydarzenia.
Podobnego zdania był także mieszkaniec Gniewczyny 
Łańcuckiej, który przybył na piknik z rodziną.
– Cieszy duża frekwencja i różnorodny program. Widać, że 

mieszkańcy chętnie korzystają z takich spotkań, a atmosfera 
jest naprawdę wyjątkowa – podkreślał.
Oprócz części artystycznej organizatorzy przygotowali 
również poczęstunek. Dużym powodzeniem cieszyły się 
grillowane kiełbaski, które przez cały czas trwania                    
wydarzenia przyciągały uczestników.
Piknik Rodzinny w Gniewczynie Łańcuckiej stał się okazją nie 
tylko do rozrywki, ale również do budowania lokalnych więzi  
i wspólnego spędzenia czasu w gronie rodziny, sąsiadów 
oraz przyjaciół. Wydarzenie po raz kolejny pokazało, że              
inicjatywy integrujące mieszkańców cieszą się dużym                 
zainteresowaniem i stanowią ważny element życia lokalnej 
społeczności.

Rodzinne popołudnie pełne muzyki i atrakcji. 
Piknik Rodzinny w Gniewczynie Łańcuckiej 
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Hala widowiskowa w Tryńczy zamieniła się 
w prawdziwą scenę artystycznych emocji. Z okazji 
Międzynarodowego Dnia Tańca odbył się tam koncert 
pod hasłem „Tańczy_my” – barwne widowisko, które 
połączyło kilkanaście zespołów tanecznych, rzeszę 
widzów i pasję do ruchu w każdym wydaniu. Od tańców 
dziecięcych po folklorystyczne popisy, od latin flavour 
po hołd złożony Michaelowi Jacksonowi. Wieczór 
okazał się świętem kultury w najpiękniejszym 
znaczeniu tego słowa.
Koncert był wyjątkowy nie tylko ze względu na różnorod-
ność stylów, ale przede wszystkim dlatego, że na scenie 
zaprezentowały się grupy z niemal każdego przedziału 
wiekowego. Jako pierwsi przed publicznością stanęli 
najmłodsi tancerze – FLEXiki, których układ „W świecie Alla-
dyna” wywołał spontaniczne oklaski. Nie mniej                       
entuzjastycznie przyjęto FLEX Mini z „Lollipop” oraz FLEX 
Kids           z energicznym „Cool Cat”. Wyższy poziom 
zaawansowania technicznego zaprezentowały starsze 
grupy: FLEX Start, FLEX Junior i FLEX Fresh. Szczególnie 
wzruszający okazał się ich hołd złożony Michaelowi Jack-
sonowi – choreografia, która połączyła precyzję wykonania 
z emocjonalnym ładunkiem muzyki króla popu.
„Kiedy zobaczyłam córkę na tej scenie, po prostu się 
rozkleiłam – mówiła po występie pani Monika, mama jednej 
z tancerek. – Tyle miesięcy prób, tyle poświęcenia, a efekt 
przeszedł moje najśmielsze oczekiwania”.
Temperamentem i latynoskim ogniem zachwyciła Latin 
Flavor, której układ do „Hips Don’t Lie” rozgrzał widownię, 
natomiast Miniformacja High Heels olśniła ekspresją              
i wyjątkową techniką w choreografii „Dip It Low”. Na scenie 
zaprezentowały się też TNC Crew Junior i TNC Crew, a Trio 
(nie)ZNANE – jak rzadko które – wzruszyło publiczność 
dwukrotnie, prezentując głęboko emocjonalne, pełne 

wyrazu interpretacje taneczne. Wyjątkowe miejsce w pro-
gramie zajęły mażoretki Finezja, które wystąpiły w trzech 
grupach: Mini Kadetki, Kadetki i Seniorki. Perfekcyjna syn-
chronizacja, precyzja i elegancja ruchów sprawiły, że ich 
występ był jednym z najbardziej efektownych punktów 
wieczoru.
Nie mniej ważną częścią koncertu było świadectwo lokalnej 
tradycji – prezentacje zespołów pieśni i tańca. ZPiT „Hanka” 
zabrał widzów w muzyczną podróż, pokazując tańce lubel-
skie oraz dynamiczne tańce górali żywieckich. Z kolei ZPiT 
„Ziemia Przeworska” zaprezentował polkę warszawską                  
i tańce przeworskie, a jego soliści porwali publiczność wir-
tuozerskim mazurem i krakowiakiem. Obydwa zespoły 
pokazały, że lokalne dziedzictwo kulturowe nie jest 
muzealnym eksponatem – żyje, pulsuje i potrafi wzruszyć.
„Cieszę się, że moje dziecko dorasta w miejscu, gdzie takie 
rzeczy się dzieją – przyznała pani Monika. – Tu naprawdę 
widać, że ktoś dba o to, żeby kultura nie była tylko słowem”.
Ważnym punktem wieczoru była obecność wójta gminy 
Tryńcza Ryszarda Jędrucha, który osobiście podziękował 
wszystkim wykonawcom za zaangażowanie, ciężką pracę             
i wysoki poziom artystyczny. Na zakończenie uroczystości 
wręczył artystom okolicznościowe medale – symboliczne, ale 
znaczące wyróżnienie dla osób, które na co dzień rozwĳają            
i pielęgnują kulturę taneczną w regionie.
Koncert „Tańczy_my” był czymś więcej niż tylko wieczorem 
artystycznych popisów. Udowodnił, że gmina Tryńcza to 
miejsce, w którym kultura nie istnieje jedynie na papierze – 
jest żywa, rozwĳana i wspierana przez kolejne pokolenia 
mieszkańców. Wydarzenie wpisało się w szerszy obraz 
regionu, w którym taniec – od folkloru po nowoczesne style – 
stanowi ważną część lokalnej tożsamości. Jeśli „Tańczy_my” 
ma stać się coroczną tradycją, widzowie z pewnością już 
odliczają dni do kolejnej edycji.

Widowiskowy koncert z okazji Dnia Tańca 
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 Pisanki zdobione z niezwykłą precyzją, barwne 
palmy, ręcznie wyplatane koszyki i kartki, w których 
zaklęto atmosferę świąt – Wiejski Dom Kultury                        
w Gniewczynie Łańcuckiej na kilka godzin zamienił się 
w pełną kolorów opowieść o tradycji, pasji i lokalnej 
tożsamości. Wszystko za sprawą jubileuszowej, XX 
Wystawy Rękodzieła Twórców Ludowych, połączonej              
z kiermaszem wielkanocnym.

Tegoroczna edycja wydarzenia miała szczególnie uroczysty 
charakter. Dwadzieścia odsłon wystawy to nie tylko 
imponujący jubileusz, ale przede wszystkim świadectwo 
wytrwałości osób, które od lat z ogromnym                       
zaangażowaniem pielęgnują regionalne zwyczaje. Ich 
prace pokazują, że tradycja nie musi być zamknięta w 
muzealnej gablocie – może wciąż zachwycać, inspirować i 
zajmować ważne miejsce we współczesnym życiu.

Na przygotowanych stoiskach można było podziwiać i kupić 
wyjątkowe ozdoby wielkanocne. Każdy przedmiot miał 
własny charakter i był efektem wielu godzin cierpliwej pracy. 
Misternie dekorowane pisanki przyciągały wzrok 
bogactwem wzorów, palmy zachwycały formą i kolorami,              
a świąteczne stroiki, kartki oraz koszyki przypominały, jak 
wiele piękna można stworzyć własnymi rękami.

Podczas wydarzenia głos zabrał wójt gminy Tryńcza 
Ryszard Jędruch. Podziękował twórcom ludowym za ich 
wkład w zachowanie lokalnego dziedzictwa, składając im 

jednocześnie serdeczne życzenia. Do słów uznania dołączył 
również wiceprzewodniczący Rady Gminy Stanisław Kogut.

Ważną częścią jubileuszowego spotkania było wręczenie 
podziękowań gościom oraz uczestnikom wystawy. 
Uhonorowania dokonali wójt Ryszard Jędruch, Stanisław 
Kogut, radna Halina Swatek oraz Danuta Mucha. Był to sym-
boliczny gest wdzięczności wobec wszystkich osób, które 
przez lata współtworzyły wydarzenie i przyczyniły się do jego 
rozwoju.

Nie zabrakło także muzycznego akcentu. Przed                             
zgromadzoną publicznością wystąpił Ludowy Zespół 
Śpiewaczy „DOLANIE”. Tradycyjne pieśni wprowadziły 
uczestników   w pogodny, świąteczny nastrój, a występ został 
przyjęty ciepło i z dużym entuzjazmem.

Jubileuszowa wystawa była czymś więcej niż prezentacją 
rękodzieła. Stała się spotkaniem pokoleń, przestrzenią 
rozmów i okazją do przypomnienia, że lokalna kultura żyje 
przede wszystkim dzięki ludziom – ich talentowi, pamięci               
i potrzebie przekazywania tradycji następnym pokoleniom.

Wśród wiosennych dekoracji, wielkanocnych motywów i feerii 
barw można było poczuć nie tylko atmosferę zbliżających się 
świąt, lecz także dumę z regionalnego dziedzictwa.                         
XX Wystawa Rękodzieła Twórców Ludowych po raz kolejny 
udowodniła, że tradycja w Gniewczynie Łańcuckiej ma się 
dobrze  i wciąż potrafi zachwycać.

Tradycja utkana z kolorów. Jubileuszowa wystawa 
rękodzieła w Gniewczynie Łańcuckiej
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 Są piosenki, po których zostaje w głowie refren. 
Są też takie, po których zostaje coś znacznie trud-
niejszego do opisania – chwila ciszy, wzruszenie                  
i poczucie, że przez moment wszyscy obecni patrzyli           
w tę samą stronę. Koncert Uwielbienia, który odbył się 
16 sierpnia przy ołtarzu polowym w Tryńczy, miał być 
właśnie takim spotkaniem: nie tylko z muzyką, ale 
przede wszystkim z drugim człowiekiem i z wiarą.

Początek wydarzenia zaplanowano na godzinę 18.00. Tego 
wieczoru scena nie była jednak najważniejszym miejscem. 
W centrum znalazło się przesłanie płynące z muzyki – 
spokojnej, momentami pełnej energii, ale przede wszystkim 
niosącej słowa, przy których można było zatrzymać się na 
dłużej.

Przed publicznością wystąpili Marta Stącel & Dobry Squad 
oraz Weronika Grząśko z zespołem. Artyści zabrali uczest-
ników w muzyczną opowieść, w której koncertowa forma 
spotkała się z modlitwą i refleksją. Był to wieczór, podczas 
którego granica między wykonawcami a słuchaczami 
stawała się mniej wyraźna – bo w uwielbieniu nie chodzi 
przecież wyłącznie o słuchanie. Chodzi o współuczest-
nictwo.

W takich wydarzeniach jest coś szczególnego. Można 
przyjść z rodziną, z przyjaciółmi, ale można też stanąć 
gdzieś z boku i po prostu słuchać. Nie trzeba znać wszys-
tkich utworów ani śpiewać najgłośniej. Czasem wystarczy 
jedna myśl albo jedno zdanie, które trafia dokładnie tam, 
gdzie powinno.

„Przyszłam z ciekawości, a zostałam do końca, bo 
poczułam, że ten wieczór naprawdę pozwala na chwilę 

zapomnieć o codziennym pośpiechu. Najbardziej poruszyło 
mnie to, że obok siebie stali ludzie w różnym wieku, a jednak 
w pewnym momencie wszyscy byli po prostu razem” – mówi 
Anna, uczestniczka koncertu.

I być może właśnie w tym kryje się największa siła podobnych 
spotkań. W świecie, w którym niemal bez przerwy coś 
domaga się naszej uwagi, Koncert Uwielbienia zaproponował 
coś odwrotnego – zatrzymanie. Bez pośpiechu. Bez 
konieczności udowadniania czegokolwiek. Z muzyką w tle              
i przestrzenią na własne myśli.

Miejsce wydarzenia również miało znaczenie. Ołtarz polowy 
w Tryńczy na kilka godzin stał się przestrzenią koncertową, 
ale zachował swój duchowy charakter. To właśnie połączenie 
plenerowego spotkania, muzyki wykonywanej na żywo i reli-
gĳnego przesłania nadało wydarzeniu szczególny wymiar.

Nie był to więc koncert, na który przychodzi się wyłącznie dla 
nazwisk artystów. Było to zaproszenie do wspólnego przeży-
wania – każdy na swój sposób. Jedni mogli śpiewać, inni 
słuchać, jeszcze inni po prostu pobyć przez chwilę w ciszy.

Za organizacją wydarzenia stały Gminne Centrum Kultury               
i Czytelnictwa oraz Gmina Tryńcza. Koncert pokazał, że 
lokalne wydarzenie może być czymś więcej niż kolejną datą 
w kalendarzu imprez. Może stworzyć przestrzeń, w której 
mieszkańcy spotykają się nie wokół atrakcji, lecz wokół war-
tości.

Kiedy wybrzmiewa ostatni akord, koncert teoretycznie się 
kończy. Ale dobre spotkania mają to do siebie, że nie kończą 
się wraz z zejściem artystów ze sceny. Jeszcze przez jakiś 
czas wracają w rozmowach, wspomnieniach i emocjach.

Koncert Uwielbienia w Tryńczy
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Nie bukiet róż ani standardowe życzenia, lecz spotkanie 
wypełnione muzyką, rozmowami i serdeczną atmosferą.             
Z okazji Dnia Matki przygotowano wyjątkowe popołudnie, 
którego główną bohaterką była Maria Lamers – finalistka 
programu „The Voice Senior”.

Od pierwszych chwil dało się wyczuć, że nie będzie to 
zwyczajne spotkanie. Przy stolikach czekały kawa, herbata 
i słodki poczęstunek, a ze sceny płynęły utwory wykony-
wane na żywo. Kameralna formuła wydarzenia pozwoliła 
uczestniczkom nie tylko wysłuchać recitalu, ale również 
zatrzymać się na chwilę, porozmawiać ze znajomymi                
i wspólnie celebrować swoje święto.

Występ Marii Lamers spotkał się z bardzo ciepłym przyję-
ciem publiczności. Finalistka „The Voice Senior” stworzyła 
muzyczną opowieść pełną emocji i wzruszeń. Jej recital stał 
się najważniejszym punktem popołudnia, ale równie istotna 
była atmosfera bliskości, która towarzyszyła uczestniczkom 
podczas całego wydarzenia.

– To było bardzo miłe spotkanie. Można było porozmawiać 

ze znajomymi i posłuchać muzyki na żywo – mówiła pani 
Zofia, jedna z uczestniczek wydarzenia.

Między kolejnymi utworami przy stolikach toczyły się 
rozmowy, nie brakowało uśmiechów i wspomnień. Słodki 
poczęstunek oraz muzyczna oprawa stworzyły przestrzeń 
sprzyjającą zarówno odpoczynkowi, jak i integracji. Był to 
czas bez pośpiechu – poświęcony mamom i ich codziennej, 
często niedostrzeganej roli.

Organizatorzy podziękowali uczestniczkom za obecność 
oraz wspólnie spędzone chwile. Podkreślili również, że 
podobne inicjatywy mają znaczenie nie tylko ze względu na 
swój uroczysty charakter, lecz także dlatego, że budują więzi 
i zbliżają mieszkańców.

Tegoroczne spotkanie pokazało, że Dzień Matki można 
świętować na wiele sposobów. Czasem najpiękniejszym 
prezentem nie są kwiaty, lecz obecność drugiego człowieka, 
szczera rozmowa i piosenka, która na długo pozostaje                    
w pamięci.

Dzień Matki z gwiazdą „The Voice Senior”. Zamiast 
kwiatów – muzyczne emocje
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Żyjemy coraz szybciej, często nie zauważając drobnych 
rzeczy, które nadają codzienności piękno i znaczenie. 
Iwona Szetela — poetka z Rzeszowa i członkini Klubu 
Poetów Podkarpacia „Perły” — przekonuje, że poezja 
może pomóc człowiekowi zatrzymać się, wsłuchać                    
w siebie i odnaleźć wewnętrzny spokój. Podczas 
wieczoru autorskiego zatytułowanego „Naprawdę 
warto” opowiedziała o swoich inspiracjach, początkach 
twórczości oraz niezwykłym połączeniu słowa i muzyki.

27 maja w Wiejskim Domu Kultury w Gniewczynie 
Łańcuckiej odbył się wieczór autorski „Naprawdę warto”              
z udziałem Iwony Szeteli. Poetka zaprezentowała swoje 
utwory, którym towarzyszyła oprawa muzyczna zespołu 
H&Z. Wydarzenie połączyło literaturę i muzykę, a jego 
uczestnicy mogli poznać twórczość autorki oraz refleksje 
obecne w jej poezji.

Podczas spotkania przeprowadzono również wywiad                  
z Iwoną Szetelą. Rozmowa dotyczyła jej drogi twórczej, 
źródeł inspiracji, znaczenia muzyki podczas prezentacji 
wierszy oraz roli, jaką poezja może odgrywać w codziennym 
życiu.

Tytuł Pani wieczoru autorskiego brzmi „Naprawdę 
warto”. Dlaczego wybrała Pani właśnie te słowa?

Iwona Szetela: Inspiracją był wiersz z mojego drugiego 
tomiku, zatytułowanego „Dokąd zmierzasz”. Ten utwór od 
dawna był mi szczególnie bliski. Czułam, że powinien 
pojawić się podczas spotkania, ponieważ dobrze oddaje 
przesłanie, którym chciałam podzielić się z publicznością.

Pozwolę sobie przytoczyć jego fragment:

„Naprawdę warto
uspokoić puls osobistych trosk,
skryć burzę smutku
za ołtarzem nieszczęść.

A wtedy zjawi się tęcza
nad miejscem zanikającej powodzi
i w utęsknionym zaciszu
usłyszę dźwięki muzyki wieczności”.

Ten wiersz przypomina, że warto się zatrzymać. 
Współczesne życie pędzi niczym pendolino. Dopiero 
zaczyna się poniedziałek, a po chwili okazuje się, że już jest 
sobota. Często nie potrafimy zwolnić i zastanowić się nad 
tym, co naprawdę ważne.

Podczas spotkania chciałam postawić słuchaczom pytanie: 
czy potrafimy jeszcze zatrzymać się w tej codziennej pogoni? 
Życie mamy dzisiaj, ale jutro może wyglądać zupełnie 
inaczej. Warto więc pomyśleć nie tylko o teraźniejszości, lecz 
także o wieczności i o tym, co pozostanie po naszym ode-
jściu.

Tytuł „Naprawdę warto” ma pobudzać do refleksji. Ma 
skłaniać człowieka do zatrzymania się i spojrzenia na własne 
życie z pewnego dystansu.

 W Pani poezji pojawia się wiele emocji i refleksji nad 
życiem. Czy pisanie jest dla Pani formą terapii, czy raczej 
sposobem dzielenia się własną wrażliwością?

Nie nazwałabym pisania terapią. Jest to dla mnie przede 
wszystkim sposób dzielenia się z innymi tym, co zauważam      
i przeżywam.

Żyjemy w szybkim, rozpędzonym świecie. Człowiek często 
nie dostrzega najmniejszych rzeczy — prostych, delikatnych 
i pięknych. Ja staram się je zauważać, podziwiać,                   
a następnie przenosić na papier.

Każdy zwróci uwagę na okazałą różę. Ale kto zauważy              
niewielkiego fiołka? Właśnie taki drobny kwiat może stać się 
dla mnie inspiracją. Opisując go, chciałabym sprawić, aby 
czytelnik również zobaczył jego piękno i zatrzymał się nad 
nim choć na chwilę.
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Czasami potrzebujemy drugiego człowieka, który pomoże 
nam dostrzec coś, co na co dzień pozostaje niewidoczne. 
Poprzez poezję próbuję być właśnie taką osobą.

Czy pamięta Pani moment, w którym poezja stała się 
ważną częścią Pani życia?

Trudno wskazać jeden konkretny moment. Poezja fascy-
nowała mnie już w szkole podstawowej. Wtedy nie 
nazwałabym jednak swoich zapisków wierszami. Były to 
raczej myśli przelewane na papier, trochę przypominające 
pamiętnik.

Później nastąpiła przerwa. W 1995 roku powstał jednak 
wiersz „Niezaproszony”, który umieściłam później w tomiku 
„Dokąd zmierzasz”. Z tego samego okresu pochodzi także 
utwór poświęcony pięknu Boga.

Wchodzenie w świat poezji odbywało się stopniowo — krok 
po kroku. Z czasem zaczęłam uczestniczyć w działalności 
różnych stowarzyszeń, poznawać innych twórców i coraz 
bardziej otwierać się na środowisko literackie.

Kontakt z ludźmi, którzy również piszą jest bardzo 
inspirujący. Dzięki takim spotkaniom twórczość zaczyna się 
rozwĳać i rozkwitać — niczym kwiat piwonii.

Podczas wieczoru autorskiego poezji towarzyszyła 
muzyka. Jakie znaczenie ma dla Pani takie połączenie 
różnych dziedzin sztuki?

Z perspektywy zarówno autorki, jak i słuchaczki widzę, że 
muzyka ma ogromne znaczenie. 

Odpowiednio dobrany podkład może sprawić, że odbiorca 
zupełnie inaczej przeżywa poezję.

Muzyka musi być jednak delikatna i dyskretna. Nie może 
zagłuszać słów. To poezja powinna znajdować się na pier-
wszym planie, natomiast dźwięki mają jedynie tworzyć tło                  
i odpowiedni nastrój.

Podczas jednego z pierwszych spotkań po wydaniu moich 
tomików muzyka rozbrzmiewała jeszcze przed wejściem 
publiczności na salę. Była spokojna i nastrojowa.                       
Po zakończeniu wieczoru słuchacze mówili, że już od               
pierwszych chwil czuli się tak, jakby znaleźli się w zupełnie 
innym miejscu.

Muzyka pomogła im wejść w świat poezji i głębiej ją 
odebrać. Sama również tego doświadczam. Inaczej słucha 
się wierszy w ciszy, a inaczej wtedy, gdy towarzyszy im              
subtelna oprawa muzyczna.

Jak jednym zdaniem zachęciłaby Pani ludzi do sięgania 
po poezję?

Powiedziałabym, że poezja jest dobrym kluczem do oazy 
spokoju — kluczem, który nigdy się nie zacina.

We współczesnym świecie ludzie żyją w ciągłym wirze 
obowiązków. Towarzyszą im napięcie, zdenerwowanie, 
zmęczenie i różne trudne emocje. Poezja może przynieść 
ukojenie.

Nie chodzi jednak o to, aby usiąść i przeczytać cały tomik od 
deski do deski. Czasami wystarczy spokojnie przeczytać 
jeden wiersz, najwyżej dwa, a następnie zastanowić się nad 
ich znaczeniem.

Wtedy właśnie może pojawić się cisza, której tak bardzo 
potrzebujemy. Poezja staje się oazą dla duszy, pozwala 
odetchnąć i sprawia, że ciężar codzienności zaczyna powoli 
opadać.

Cieszę się, kiedy czytelnicy mówią mi, że moje wiersze przyn-
oszą im spokój. Nie postrzegam jednak siebie jako źródła 
tego dobra. Czuję się raczej narzędziem w ręku Boga                     
i wierzę, że to On poprzez moje słowa dociera do innych 
ludzi.

A zatem poezja jest kluczem do oazy spokoju?

Tak. Właśnie w ten sposób najlepiej bym ją określiła.

Wieczór autorski „Naprawdę warto” pokazał, że wydar-
zenia literackie wciąż cieszą się zainteresowaniem 
mieszkańców i pozostają ważnym elementem życia kul-
turalnego regionu. Spotkanie w Gniewczynie Łańcuckiej 
było okazją nie tylko do poznania twórczości Iwony 
Szeteli, lecz także do zatrzymania się, wyciszenia                      
i wspólnego przeżywania emocji.
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 W Galerii "Pod Aniołem" w Tryńczy odbył się 
wernisaż indywidualnej wystawy Wiktorii Sosnowy — 
uczennicy IV klasy Liceum Sztuk Plastycznych                       
w Jarosławiu. Ekspozycja zatytułowana „Ślady 
obecności” zawierała prace z malarstwa, rysunku                       
i rzeźby, skupiające się wokół tematu emocji i relacji 
międzyludzkich. Wydarzenie przyciągnęło grono 
miłośników sztuki.
Wiktoria Sosnowy pochodzi z Gorzyc i jest uczennicą 
jarosławskiej szkoły artystycznej. Wystawa w Tryńczy 
stanowi jej pierwszy samodzielny pokaz twórczości — 
okazję do przedstawienia publiczności spójnego,                       
autorskiego cyklu prac powstałych w toku kilkuletniej 
edukacji plastycznej.
Zaprezentowane dzieła podejmowały temat bliskich relacji       
i codziennej obecności drugiego człowieka. Poprzez 
zestawienie różnych technik— malarstwa, rysunku i rzeźby. 
Autorka zaproponowała widzom wielowątkowe spojrzenie 
na to, co w kontaktach ludzkich subtelne i ulotne. Prace 
spotkały się z wyraźnym zainteresowaniem uczestników 
wernisażu.
Galeria "Pod Aniołem" w Tryńczy od lat pełni rolę 
przestrzeni, w której lokalna społeczność styka się ze 

sztuką, zarówno uznaną, jak i tworzoną przez młodych 
twórców dopiero stawiających pierwsze kroki w środowisku 
artystycznym. Wernisaż przebiegł w skupionej, kameralnej 
atmosferze, sprzyjającej rozmowie o prezentowanych 
pracach.
„Chciałam pokazać to, co niewidoczne gołym okiem — ślady, 
jakie ludzie zostawiają w sobie nawzajem. Nie wielkie gesty, 
ale te codzienne, drobne momenty” - Wiktoria Sosnowa, 
autorka wystawy, uczennica IV klasy LSP w Jarosławiu. 
Prace Wiktorii Sosnowy zaskakiwały dojrzałością spojrzenia       
i wyrazistym, indywidualnym językiem plastycznym — 
świadectwem talentu, który nie potrzebuje żadnej taryfy 
ulgowej.
Wernisaż w Tryńczy pokazał, że młoda sztuka regionu ma 
twarz i ma coś do powiedzenia. Pozostaje mieć nadzieję, że 
„Ślady obecności" to nie ostatnie takie spotkanie z pokole-
niem, które dopiero zaczyna zostawiać swoje ślady.

„Ślady obecności” —
wystawa uczennicy 
jarosławskiego liceum 
plastycznego

 Inspirujące opowieści o górach, pasji                            
i życiowych wartościach wybrzmiały podczas 
spotkania autorskiego z Markiem Krauzem, które 
odbyło się w sali multimedialnej GCKiCZ. Autor książki 
„Sześć tysięcy metrów prawdy. Dziennik z krainy 
chmur i kamienia” podzielił się z uczestnikami doświad-
czeniami ze swoich wypraw oraz kulisami pracy nad 
publikacją.
  Wydarzenie zgromadziło osoby zainteresowane 
tematyką górskich wypraw, podróży oraz literatury              
podróżniczej.
Podczas spotkania autor opowiadał o swoich doświadcze-
niach zdobytych w trakcie wypraw w wysokie góry. Uczest-
nicy mieli okazję poznać nie tylko historie związane                        
z podróżami, ale także kulisy powstawania książki, w której 
zawarł refleksje i wspomnienia z pobytu w wymagającym, 
górskim świecie.
Jak podkreślał Marek Krauz, góry uczą pokory i pozwalają 
spojrzeć na codzienne sprawy z innej perspektywy. Autor 
zwracał uwagę na wartości, które towarzyszą człowiekowi 
podczas trudnych wypraw, a które mają znaczenie również                    
w życiu codziennym.
Spotkanie miało również interaktywny charakter. Uczestnicy 

mogli zadawać pytania dotyczące zarówno podróżniczych 
doświadczeń autora, jak i procesu tworzenia książki. Nie zab-
rakło także okazji do zakupu publikacji oraz zdobycia                     
pamiątkowego autografu.
Wydarzenie było okazją do bezpośredniego kontaktu z autorem 
i wysłuchania opowieści, które łączą pasję do podróżowania              
z refleksją nad tym, co w życiu jest naprawdę ważne.

Marek Krauz spotkał się 
z czytelnikami w GCKiCZ
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Przez kilka majowych dni biblioteka Gminnego Centrum 
Kultury i Czytelnictwa w Tryńczy stała się centrum życia 
społecznego gminy. W ramach XXIII Ogólnopolskiego 
Tygodnia Bibliotek zorganizowano tu ponad dziesięć 
różnych wydarzeń, które przyciągnęły przedszkolaki, 
uczniów, seniorów i dorosłych miłośników sztuki. Wydar-
zenie wpisało się w ogólnopolską akcję promowania czytel-
nictwa, lecz jego charakter był wyraźnie lokalny                              
i wspólnotowy.
Pierwsze dni tygodnia upłynęły pod znakiem zajęć dla 
dzieci. Przedszkolaki z grupy „Żabki” pod opieką wychow-
awczyni Katarzyny Duży wzięły udział w warsztatach                  
w ramach akcji „Wejdź do świata książek”. Układały 
bajkowe puzzle, słuchały czytanych na głos historii                         
i mierzyły się z zagadkami literackimi. Każde dziecko 
otrzymało na zakończenie dyplom uczestnictwa.
Kilka dni później bibliotekę odwiedzili uczniowie klasy IIIa 
wraz z wychowawczynią Magdaleną Młynarską. Główną 
atrakcją spotkania była literacka Familiada: drużynowa 
zabawa oparta na pytaniach o bohaterów książek i bajek, 
która dostarczyła dzieciom niemało śmiechu. Po wspólnym 
czytaniu uczniowie malowali wzory na balonach.
11 maja w sali Gminnego Centrum Kultury i Czytelnictwa 
odbyły się warsztaty „Kulinarna podróż z książką”. Uczest-
nicy tworzyli własne książki kucharskie, samodzielnie przy-
gotowywali kanapki i piekli gofry. Tego samego dnia                      
w Muzeum Tradycji Wsi zorganizowano zajęcia szydełkow-
ania dla dzieci z klasy drugiej szkoły podstawowej, 
poprowadzone przez Marię Kuśnierz. Towarzyszące 
uczniom wychowawczynie Joanna Buszta i Jadwiga Ochab 
czuwały nad zajęciami, podczas których dzieci uczyły się 
podstawowych technik rękodzieła i tworzyły zakładki do 
książek.
Program skierowany był nie tylko do dzieci. Warsztaty 
karykatury poprowadził rysownik Henryk Cebula, który uczył 
zarówno młodszych, jak i dorosłych uczestników nadawania 
postaciom charakteru za pomocą kilku kresek. Artysta 
wręczył każdemu uczestnikowi wykonaną na miejscu 
karykaturę. W sali multimedialnej odbyło się też spotkanie 
autorskie z Markiem Krauzem, podróżnikiem i autorem 
książki o wyprawach wysokogórskich „Sześć tysięcy 
metrów prawdy”. Autor opowiadał o doświadczeniach uczą-

cych pokory i podpisywał egzemplarze swojej publikacji.
Seniorzy z Centrum Opiekuńczo-Mieszkalnego spotkali się   
w bibliotece na wieczorze wspomnień. Przeglądali kroniki       
biblioteczne, opowiadali o ulubionych lekturach i wzięli udział 
w quizie. Osoby obchodzące w ostatnim czasie urodziny lub 
imieniny otrzymały drobne upominki. Przez cały tydzień 
działał kącik bookcrossingu, w którym każdy mógł zostawić 
przeczytaną książkę i zabrać inną.
„Dzisiejsza wizyta to, mamy nadzieję, początek pięknej               
przygody dzieci z książką i biblioteką.”
Organizatorzy warsztatów literackich dla przedszkolaków, 
Biblioteka GCKiCZ w Tryńczy XXIII Ogólnopolski Tydzień 
Bibliotek pokazał, że biblioteka    w Tryńczy wykracza daleko 
poza funkcję wypożyczalni: przez kilka dni była miejscem 
integracji pokoleń, artystycznych odkryć i kulinarnych 
eksperymentów. Jeśli utrzyma tę formułę, kolejna edycja 
może przyciągnąć jeszcze szersze grono mieszkańców 
gminy.

Tydzień Bibliotek 
w Tryńczy
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