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PLAC REKREACYJINY OBOK KOSCIOLA

NADCHODZACE WYDARZENIA
¢23 kwietnia 2017 r. - Il Gminna Parada Strazy

Grobowych ,,TURKI 2017”
e 14 maja 2017 r. - Otwarcie Sptywu Kajakowego
«24 czerwca 2017 r. - Noc Swietojanska nad Wislokiem

e 1-2 lipca 2017 r. - XIII Dni Gminy Tryncza

23 lipca 2017 r. - XI Przeglad Piosenki Biesiadnej i Gawedy

Wojt Gminy Tryncza
Trynieckie Centrum Kultury

zapraszaja na F
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Strazy Grobowyc
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Przebieg parady:
Godz. 11:00 Uroczysta Msza Swieta
Godz. 12:00 Przemarsz oddziatow
na miejsce parady
Godz. 12:30 Czesc oficjalna
Godz. 13:00 Pokazy musztry
paradnej
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GMINA TRYNCZA LIDEREM
reatow plebiscytu LIDER REGIONU

‘nowiny

23 marca odbyla si¢ uroczysta
gala, podczas ktorej organizatorzy
konkursu  wrgezyli 25 statuetek
przedsigbiorstwom wyrdzniajagcym si¢
w regionie, w tym statuetke LIDER
REGIONU w kategorii Samorzad -
Inwestor Roku. W imieniu Gminy
Tryncza wyrdznienie odebrat wojt Ry-
szard Jedruch. Plebiscyt organizowany
jest przez Gazete¢ Codzienng Nowiny.
Ma on na celu promocj¢ wyrdzniaja-
cych si¢ firm, ktére przyczyniaja si¢ do
rozwoju Podkarpacia.

Wielkanoc to czas-otuchy i nadziei.

Czas odradzania si¢ wiary w site Chrystusa. i
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Stanistaw Wielgos Ryszard Jedruch
Przewodniczacy Rady Woéjt Gminy Tryncza
Gminy Tryncza G
e —

Juz po raz kolejny Gmina Tryncza znalazla si¢ wsrod lau

Kapituta konkursu wyrdéznita Gming
Tryncza za szeroki wachlarz inwestycji
majacy na celu zrownowazony rozwoj
infrastruktury  o$wiatowej, kulturalne;j,
komunalnej, sportowej i drogowej. To
uhonorowanie wieloletniej dziatalnoS$ci
inwestycyjnej, na ktorag kazdego roku Rada
Gminy przeznacza $rodki w budzecie.
Warto doda¢, ze w ubiegltym roku rowniez
znalezli$my si¢ w gronie liderow w kate-
gorii  Samorzad - Kreator Kapitatu
Spotecznego.



Informacje z obrad Rady Gminy Tryncza

S Z DZIALALNOSCI RADY GMINY w 2017 r.

v Rada Gminy Tryfcza od poczatku 2017 odbyta trzy sesje:

XXII SESJA RADY GMINY TRYNCZA
Z DNIA 23 STYCZNIA 2017 R.

W sesji uczestniczytol?2 radnych. Podjeto 4 uchwaty.
Tematyka sesji dotyczyta, m.in.
e zmian w budzecie gminy,

e przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium Uwa-
runkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzen-
nego Gminy w miejscowosci Gniewczyna Lancucka —
Zawistocze Mate w zakresie przeznaczenia nowych
terendow pod eksploatacje¢ kruszywa naturalnego

e Przyjeto roéwniez plany pracy
RGna2017r.

XXIII SESJA RADY GMINY TRYNCZA
Z DNIA 14 LUTEGO 2017 R.

Udzial w sesji wzielo 12 radnych, podjeto 11 uchwal.

statych  komisji

Oprocz uchwatl dot. spraw finansowych w sprawie
wprowadzenia zmian w budzecie gminy oraz udziele-
nia pomocy finansowej 1 rzeczowej Wojewodztwu
Podkarpackiemu na budowe Sciezki rowerowej przy
drodze wojewodzkiej relacji Lublin- Przeworsk od
miejscowosci Wolka Matkowa przez Gniewczyne
Tryniecka do Gniewczyny Lancuckie;j,

e podjeto uchwate w sprawie projektu dostosowania
sieci szkot podstawowych i gimnazjow do nowego
ustroju szkolnego, wprowadzonego ustawg — Prawo
oswiatowe. Nowy plan sieci ma obowigzywaé
od 1 wrzesnia 2017 r. do 31 sierpnia 2019 1.

e podjeto rowniez uchwale w sprawie trybu udzielania
i rozliczania dotacji dla przedszkoli niepublicznych
oraz trybu 1 zakresu kontroli prawidtowosci ich pobie-
rania 1 wykorzystania.

e uchwata dotyczaca wyznaczenia na terenie gminy
obszaru zdegradowanego oraz obszaru rewitalizacji.
W powyzszej sprawie pracuje Komitet Rewitalizacji,
ktéry opracowuje Gminny Program Rewitalizacji oraz
wyznacza teren, ktory podlega¢ bedzie rewitalizacji
1 stosownemu wsparciu. Teren ten stanowi 8,35%
powierzchni gminy.

e podjeta zostala uchwata w sprawie przystapienia do
realizacji projektu partnerskiego z Gming Ranizow

p.n.”Czysta energia w Gminie Tryncza i Gminie Rani-
z6w.” Wspolpraca ta odbywac si¢ bedzie w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Podkarpackiego na lata 2014-2020 a dotyczy¢ instala-
cji odnawialnych zrodet energii u mieszkancoéw
obu gmin.

e tematem obrad byla réwniez tematyka dotyczaca
sprzedazy nieruchomos$ci niezabudowanej w Gnie-
wczynie Lancuckiej i Gorzycach, dzierzawy powyzej
3 lat nieruchomosci rolnej potozonej w Gorzycach
1 podjecie uchwat w tych sprawach.

XXIV SESJA RADY GMINY TRYNCZA
Z DNIA 28 MARCA 2017 R.

W sesji uczestniczyto 13 radnych, podjeto 11 uchwat.

Oproécz uchwatl w sprawie zmian w budzecie gminy,
sprzedazy 1 dzierzawy nieruchomos$ci gruntowych,
najmu lokalu uzytkowego podjeto:

e uchwate dot. dostosowania sieci szkdét podstawo-
wych i gimnazjéw do nowego ustroju szkolnego — po
pozytywnej opinii Kuratorium Os$wiaty

euchwal¢ w sprawie ustalenia kryteridw oraz
liczby punktow w postgpowaniu rekrutacyjnym
do publicznego przedszkola i oddzialéw przedszkol-
nych w szkotach podstawowych, dla ktérych organem
prowadzacym jest Gmina Tryncza.

e przyjety zostat Program opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobieganiu bezdomnosci zwierzat
na terenie gminy Tryncza na 2017 r.,

e uchwalono Regulamin dostarczania wody 1 odprowa-
dzania Sciekow.

« uchwalono réwniez plan pracy Rady na 2017 r.

Projekty wszystkich podjetych uchwat byly wczesniej
analizowane przez resortowe komisje Rady Gminy,
uzyskujac pozytywne opinie.

Wszystkich zainteresowanych pelnym tekstem uchwat
1 protokolow z sesji zapraszam do przegladania strony
internetowej gminy, w zakladce Biuletyn Informacji
Publiczne;j.

Biuro Rady Gminy
Edward Wiechec



REWITALIZACJA W GMINIE TRYNCZA
P

Gmina Tryncza jako jedna z wie-
lu gmin w wojewddztwie podkar-
packim przystapita do konkursu
o przyznanie dotacji na dofinanso-
wanie dziatan w zakresie przygoto-
wania lub aktualizacji programow
rewitalizacji, ogloszonego przez
Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa Podkarpackiego. Po podpisaniu
umowy o dofinansowanie projektu,
rozpoczeliSmy przygotowania do
opracowania dokumentu. W tym
celu powotany zostat 13 —osobowy
Komitet ds. Rewitalizacji sktadaja-
cy si¢ z przedstawicieli réznych
jednostek oraz grup spotecznych,
ktory na biezaco wspotpracuje przy
poszczegblnych etapach projektu.
Na podstawie konsultacji oraz
opracowanej diagnozy wyznaczone
zostalty 4 podobszary na terenie
gminy przeznaczone do rewitaliza-
cji, zatwierdzone przez Rad¢ Gmi-
ny Tryncza w drodze uchwaty.

Co to jest rewitalizacja?

Zgodnie z zapisami ustawy
o rewitalizacji z dnia 9 pazdzierni-
ka 2015 r. rewitalizacja stanowi
proces wyprowadzania ze stanu
kryzysowego obszarow zdegrado-
wanych, prowadzony w sposob
kompleksowy, poprzez zintegrowa-
ne dzialania na rzecz lokalnej spo-
teczno$ci, przestrzeni 1 gospodarki,

skoncentrowane terytorialnie, pro-
wadzone przez interesariuszy rewi-
talizacji na podstawie Gminnego
Programu Rewitalizacji.

Koszty opracowania GPR oraz
wszystkie dzialania towarzyszace
wspotfinansowane sa w 90 % ze
srodkébw  unijnych w ramach
Programu Operacyjnego Pomoc
Techniczna 2014-2020.

Koncowym efektem realizacji
projektu bedzie przyjecie uchwatg
Rady Gminy Tryncza Gminnego

Programu Rewitalizacji. Projekt
dokumentu wczesniej poddany jest
konsultacjom  spolecznym oraz
przekazany do zaopiniowania przez
instytucje wskazane w ustawie
o rewitalizacji. Projekty ujete
w GPR mogg liczy¢ na preferencje
w dostepie do $rodkéw unijnych,
zarbwno w programach regional-
nych, jak i krajowych.

Dominika Kozak

aktywnos$¢ spolecznosc1 lokalnej, wyglad
prywatnych posesji 1 bezpieczenstwo.
Konkurs przebiegat dwuetapowo. W ra-
© mach pierwszego etapu nalezalo przygo-
| towa¢ prezentacje multimedialng przed-
. stawiajgcg miejscowos¢ oraz wypetnic
_ankiete konkursowa. Spoérod wszystkich
zgloszen komisja konkursowa wybrata
10 miejscowosci zakwalifikowanych do
drugiego etapu majacego forme wizytacji.
Wsérod laureatéow znalazty sie takze:
Horyniec Zdrdj na 1 miejscu, natomiast
Borek Stary na 3 miejscu. Nagrod¢ w po-
staci sprzgtu audio z rak Marszatka
Wiadystawa Ortyla oraz cztonka Zarzadu
Lucjana KuzZniara odebrat sottys wsi
Grzegorz  Drzystek  oraz = wojt
Ryszard Jedruch.

- Dla nas to bardzo duze wyrodznienie i powod do
dumy znalez¢ sie wsrod najpigkniejszych wsi na Pod-
karpaciu - mowitl z zadowoleniem soltys, Grzegorz
Drzystek.

Koncem ubiegltego roku w Urzedzie Marszatkow-
skim w Rzeszowie odbylo si¢ uroczyste rozstrzygnie-
cie konkursu ,,Pickna Wie$ Podkarpacka 2016”. Wérod
najwyzej ocenianych znalazta si¢ Jagielta, zajmujac
drugle miejsce wsrod wsi Podkarpacia, ustepujac jedy-
nie Horyncow1 KOI’IllS_]a konkursowa oceniata miedzy
innymi estetyke miejscowosci, dbato$¢ o srodowisko,

Dominika Kozak



2 marca br. Gmina Tryncza
ztozyla wniosek o dofinansowanie
projektu  pn. “Czysta energia
w Gminie Tryhcza i Gminie Rani-
z6w” do Urzedu Marszatkowskie-
go w Rzeszowie w ramach konkur-
su dotyczacego dziatania 3.1 Roz-
woj OZE, Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Pod-
karpackiego. Przed zlozeniem
wniosku Rada Gminy Tryncza
podjeta uchwate w sprawie przy-
stagpienia do realizacji projektu
partnerskiego z Gming Ranizéw,
a nastepnie wojtowie Ryszard
Jedruch 1 Witadystaw Gradziel pod-
pisali umowg partnerska dla reali-
zacji wspolnego projektu. Ze
wzgledu na kryteria oceny wnio-
skéw, premiujace wicksza liczbe
gospodarstw  bioragcych  udziat
w projekcie taczac dwie gminy,
znacznie zwigkszylismy ilo$¢ bene-
ficjentow. Warto$¢ catkowita pro-
jektu to ponad 12 min zt, z czego w

CZYSTA ENERGIA
przypadku pozytywnej weryfikacji
84 % kosztow kwalifikowalnych
pokryje dotacja. Planowany termin
rozstrzygnigcia konkursu to lipiec
2017. Wczesniej wniosek bedzie
musial przejs¢ ocen¢ techniczna,
formalng 1 merytoryczna.

Informujemy takze, ze wszyst-
kie osoby, ktore ztozyty deklaracje
W wyznaczonym terminie zostaly
zakwalifikowa-
ne do projektu,
oprocz tych, kto-
1zy sami zlozyli : '
pisemng rezygna- s a il iil
cie. W projekcie
zaplanowana  *
zostata takze do-
datkowa ilo$¢
instalacji,

z ktorych sko-
rzysta¢  beda
mogli  benefi-
cjenci tworza-
cy listg rezer-

wowa. Zachecamy do $ledzenia
strony internetowej:

zakladka OZE,
gdzie publikowane sa wszelkie
informacje dotyczace projektu,
ponadto w waznych kwestiach in-
formowac bedziemy za pomocg ta-
blic ogtoszen, soltysow i1 ogloszen
parafialnych.

Dominika Kozak

PARTYCYPACJA W PLANOWANIU PRZESTRZENNYM

Gmina Tryncza koncem ubie-
glego roku przystapita do projektu
pn. ,,Partycypacja w planowaniu
przestrzennym”. Jest to projekt
pilotazowy finansowany w catosci
ze $rodkéw Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego w ramach Progra-
mu Operacyjnego Wiedza Eduka-
cja Rozwdj 2014-2020. Realizacja
projektu ma na celu wiaczenie
mieszkancoOw w procesy planowa-
nia poprzez organizacj¢ spojnego
1 kompleksowego systemu konsul-
tacji w obszarze planowania prze-
strzennego. W ramach projektu
konsultowane beda dwie lokaliza-
cje, co do ktorych Rada Gminy

podjeta uchwate w sprawie przy-
stapienia do sporzadzenia Miejsco-
wych Planéw Zagospodarowania
Przestrzennego. Sa to: Gniewczyna
Lancucka — Zakrecie na cele zago-
spodarowania zbiornika wodnego
po wydobyciu kruszywa oraz
Wolka Ogryzkowa na cele budow-
nictwa mieszkaniowego.
Cztonkowie zespotu roboczego,
sktadajacego si¢ z pracownikow
urzedu wybrali pie¢ metod konsul-
tacji: spotkania prowadzone meto-
da RADAR, ankieta badawcza,
portal internetowy, Planning for
real (makieta terenu) oraz spacer
przestrzenny, uznajac je za najbar-

dziej atrakcyjne, mogace zaangazo-
waé mieszkancow w proces wspot-
tworzenia lokalnych rozwigzan pla-
nistycznych. Mieszkancy zaintere-
sowani procesem planistycznym
beda mogli od kwietnia do listopa-
da bra¢ udziat, m.in. w spotkaniach
konsultacyjnych z udziatem specja-
listbw — planistow 1 urbanistow.
O terminach spotkan informowac
bedziemy za posrednictwem strony
internetowej, ogloszen prasowych
oraz indywidualnych zaproszen.
Juz teraz zachecamy Panstwa
do aktywnego udziatu w projekcie.

Dominika Kozak

Od 2012 r. Gmina Tryhcza
uczestniczy w akcji polegajacej na
usuwaniu wyrobow zawierajacych
azbest z pokry¢ dachowych i skta-
dowanych na terenie posesji..

Celem tej akcji zgodnie
z Programem usuwania azbestu
1 wyroboOw zawierajacych azbest
z terenu Gminy Tryncza na lata
2012 — 2032 jest stopniowa elimi-
nacja eternitu zalegajagcego na
naszych dachach oraz bezpieczne
1 prawidlowe jego unieszkodliwia-
nie, jak rowniez edukacja w tym

USUWANIE AZBESTU

zakresie.

Nalezy podkresli¢, ze akcja usu-
wania azbestu z terenu posesji
cieszy si¢ wsrod naszych miesz-
kancéw duzym zainteresowaniem.
Na ten cel w latach 2012-2016
pozyskano dotacj¢ z Wojewodzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
1 Gospodarki Wodnej w Rzeszowie
w wysokosci ponad 162 tys. zt, za
ktora udato si¢ usung¢ ponad 438
ton wyrobow zawierajacych azbest
w 182 gospodarstwach domowych.

W roku 2017 gmina ponownie wy-
stapila z wnioskiem do WFOSiGW
w Rzeszowie o dofinansowanie
kolejnego szoéstego etapu prac
zwigzanych z usuwaniem azbestu.
Whnioski ztozyto 26 wiascicieli
gospodarstw na usuniecie 62 ton
eternitu. Planowany koszt zadania
to okoto 25 tys. zt. Do chwili obec-
nej z terenu Gminy Tryncza zosta-
1o usunigtych ok. 35 % zinwentary-
zowanego eternitu

Stanistaw Nowak


http://www.tryncza.eu

PRZEBUDOWA DROGI WOJEWODZKIEJ I KRAJ OWEJ

Dhugo wyczekiwana modernizacja drogi woje-
wodzkiej nr 835 relacji Lublin — Przeworsk — Grabow-
nica Starzenska na odcinku — od skrzyzowania z droga
wojewodzka w Sieniawie do tacznika drogi wojewodz-
kiej z weztem ,,Przeworsk” w Gorliczynie rozpocznie
si¢ jeszcze w tym roku. Odcinek objety przebudowa
przebiega przez Gniewczyne Lancucka, Gniewczyne
Tryniecka, Wolke Matkowa, Tryncze i1 Ubieszyn.
Wykonawca, ktorym jest konsorcjum firm: Przedsig-
biorstwo Robot Drogowych Sp. 0. 0. w Mielcu 1 firma
Remost Jozef Siry 1 wspdlnicy Sp. j. z Debicy, planuje
juz w maju rozpocza¢ przebudowe pierwszych odcin-
kow. Najprawdopodobniej biuro wykonawcy na czas
przebudowy drogi zlokalizowane begdzie w budynku
WDK w Woélce Matkowej. Zakres robdt obejmuje,
m.in.. wzmocnienie istniejgcej jezdni, przebudowe
istniejgcych skrzyzowan (skrzyzowanie w Sieniawie
planuje si¢ przebudowaé na mate rondo), przebudowe
zatok autobusowych, remont mostu na rzece San,
wykonanie przepustow, przebudowe odwodnienia

drogi. Termin zakonczenia inwestycji zostal zaplano-
wany na 2018 rok,

Natomiast na rok 2017 planowany jest jeszcze
remont drogi krajowej nr 77 na odcinku od ronda
w Trynczy do WDK w Gorzycach. Zakres inwestycji
obejmie poszerzenie drogi, przebudowe zatoczek auto-
busowych, przejs¢ dla pieszych, przestawienie linii
telekomunikacyjnej oraz wykonanie przepustow.

Dominika Kozak

ZAMOWIENIA PUBLICZNE W 2017 ROKU

Po przyjeciu budzetu na dany rok, referat inwestycji sporzadza plan postgpowan o udzielenie zamowien

publicznych, jakie gmina zamierza przeprowadzi¢ w biezacym roku finansowym. Plan na 2017 rok przedstawia

si¢ nastepujaco:
: ST 7Ty Szacunkowa Przewidywany
Lp. | Przedmiot zaméwienia R(,)dZ.aJ : 5510 izl tnna pro- warto$¢ termin wszczecia Uwagi
zamoOwienia | cedura udzielania PR ‘
e zamOwienia postepowania
zamOwienia
1 2 3 4 5 6 7
Przebudowa i remont
| | drog gminnych, roboty _ przetarg 1 850 528,00 11 kwartat
budowa parkingow budowlane nieograniczony
na terenie gminy
2 girezn};rengﬁiien?elem na ushugi z wolnej reki 300 000,00 II kwartat
Modernizacja drog Zadanie
w ramach NPPDL bedzie
,,Przebudowa drogi roboty przetarg realizowane
3 gminnej Nr 111034R budowlane nieograniczony 1949 200,00 T kwartat w przypadku
w m. Wélka Ogryzko- uzyskania do-
wa, Gorzyce, Jagielta” finansowania
4 Budowa placow zabaw roboty _ przetarg 150 000,00 11 kwartal
budowlane nieograniczony
Budowa i modernizacja robot zetar
5 | drog dojazdowych do bud 1y _ przclarg 250 000,00 II kwartat
eruntéw rolnych FOGR udowlane nieograniczony
Budowa os$wietlenia robot czetar
6 | ulicznego na terenie bud ly _ przetarg 150 000,00 II kwartat
gminy udowlane nieograniczony
7 | Odbidr odpadow ushugi _ przetarg 140 000,00 IV kwartal
komunalnych nieograniczony

Katarzyna Lis

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
Porady udzielane sg w dniach:

- Radca prawny - wtorek - godz. 9:00 - 13:00

- Adwokat - czwartek - godz. 13:00 - 17:00

1. Aleksander Taradajko

2. Wojciech Sliwa

w biurze Rady Gminy Tryncza (wejscie od parkingu)




PLANY INWESTYCYJNE W 2017 ROKU

GNIEWCZYNA

Termomodernizacja OSP w Gniewczynie tancuckiej

Kazdego roku Gmina Tryncza przystepujac do planowania przedsiewzie¢ inwestycyjnych, stara si¢ wstuchiwaé w glosy miesz-

Remont WDK w Gniewczynie Trynieckiej

kancow i podejmowac¢ takie dzialania, ktore w mozliwie najwiekszym zakresie beda stluzy¢ spoleczenstwu, ale takze podnosié
jako$¢ i standard infrastruktury drogowej, technicznej czy komunalnej. Ponizej wymieniamy wazniejsze inwestycje, ktére
zaplanowane zostaly do realizacji w biezacym roku, w podziale na solectwa.

Glogowiec:

Wymiana pieca kondensacyjnego dwufunkcyjnego w WDK,
Modernizacja sali w WDK w ramach funduszu soteckiego,
Remont drog remonterem,

Modernizacja drogi nr ewid. 563/3

Zakup dziatki przy ujéciu Wistoka do Sanu oraz wykonanie
punktu widokowego,

Uzyskanie pozwolenia na budoweg o$wietlenia ulicznego

- ul. Wistokowa oraz opracowanie projektu o$wietlenia drogi
gminnej w centrum

Zakup urzadzen na plac zabaw,

Opracowanie projektu na zmiang sposobu uzytkowania budynku
po szkole na pomieszczenia socjalne,

Rekultywacja drog gruntowych,

Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Gniewczyna Lancucka:

Odwodnienie i termomodernizacja obiektu OSP

Remont i termomodernizacja budynku przy ,,Orliku”,
Przebudowa dréog nr ewid. 3020, 2792, 488/1, 1057, 3356,
3862, 2078, 2881 (Nowa Wies, OSP, Zawistocze Duze, Poreby,
Piaski) i remont drogi w ramach funduszu soteckiego nr 13

na Zawistoczu na dt. 460 mb,

Remont drog remonterem oraz rekultywacja drog gruntowych,

Opracowanie projektu na rozbudowe sieci wodno- kanalizacyj-
nej dla nowo powstatych domoéw jednorodzinnych,

Opracowanie projektu rozbudowy obiektow szkoty,
Remont WDK na pigtrze,

Opracowanie zmiany studium oraz opracowanie MPZP dla
obszaru ,,SW” — teren po wydobyciu kruszywa /termin do
30.03.2018 1/

Opracowanie projektu budowlanego na przebudowg drogi
gminnej wraz z chodnikiem w przysiotku ,,Piaski”,
Podwieszenie lamp k/Mleczki,

Rozbiorka obiektu przy placu zabaw i budynku

L PSRN
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Prz_e'tg’udowa! drogi w Grorzyca

na placu szkolnym,
Montaz koszy i tablic informacyjnych,
Opracowanie projektu §ciezki rowerowej przy drodze 835,

Gniewczyna Tryniecka

Wymiana pieca kondensacyjnego dwufunkcyjnego w WDK,
Remont WDK /mata sala/ i wyposazenie kuchni,

Przebudowa drég ul. Zbozowa i boczna Zbozowej oraz remont
drogi w ramach funduszu soteckiego nr 1730 na dt. 130 mb,

Remont drég remonterem oraz rekultywacja drog,
Zakup urzadzen na plac zabaw,

Modernizacja stadionu LKS Huragan/ po uzyskaniu
dofinansowania/

Opracowanie zmiany studium oraz opracowanie zmiany
MPZP dla obszaru ,,Piaski” i obszaru ,,Po SKR”
/termin do 30.03.2018 1/

Wykonanie o§wietlenia koto OSP,
Montaz koszy i tablic informacyjnych,
Opracowanie projektu Sciezki rowerowej przy drodze 835,

Gorzyce

Opracowanie dokumentacji na przebudowe WDK,
Modernizacja drog w ramach FOGR, /nr 1358 na dt. 730 mb/
Przebudowa drég nr ewid. 1032/2, 203-222, 926-841, 956
(Dot, Zurawiec, k/szkoty)

Remont drég remonterem oraz rekultywacja drog gruntowych,
Wykonanie o§wietlenia w przysidtku Cierpisze,

Wykonanie projektow o$wietlenia przy drogach gminnych
(I1 i II linia zabudowy Zurawiec, Dot, Podhuze)
Zagospodarowanie terenu pod potrzeby palcu zabaw,
Wykonanie placu zabaw / po uzyskaniu dofinansowania/
Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Wykonanie prac zwigzanych z przeniesieniem przystanku
autobusowego.
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PLANY INWESTYCYJNE W 2017 ROKU

Opracowanie projektu bydowy chodnika w Trynczy

Jagiella
Modernizacja dréog w ramach FOGR / Jagielta Mata
nr 1491-1524 na dt. 986 mb./

Przebudowa drég nr ewid. 110, 605, 757, 640 (pod lasem,
k/WDK, boczna drogi powiatowej przez wies)

Remont drég remonterem i rekultywacja drog gruntowych,
Remont drogi w ramach funduszu soteckiego /nr. 1391

na di. 150 mb./

Wykonanie $ciany dzwickoszczelnej przy WDK w ramach
funduszu soteckiego,

Opracowanie projektu przebudowy drogi gminnej od Malej
Jagietty do drogi powiatowej z parkingiem k/cmentarza,
Remont stadionu LKS Zorza / po uzyskaniu dofinansowania/
Opracowanie projektow o§wietlenia ulicznego przy drogach
gminnych (pod lasem, od stadionu w kierunku lasu, droga
przez wies),

Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Tryncza

Modernizacja drogi w ramach FOGR, Zawistocze nr 1542-1609/
Opracowanie projektu budowy chodnika przy drodze krajowej
na Zawistoczu,

Modernizacja drog nr ewid. 1654, 1411, 1506, 980/1, 205, 231,
535, 185 (Zawistocze, centrum, park, pod Ubieszynem)

Remont drég remonterem i rekultywacja drog gruntowych,
Opracowanie zagospodarowania ‘parku” i terenu obok szkoty,
Rozbudowa sieci wodociggowej /Zawistocze/ 1 sieci
wodociggowej i kanalizacyjnej w centrum wsi,
Termomodernizacja obiektu ,,Jedynki” i malowanie elewacji
Urzedu Gminy,

Opracowanie projektow o§wietlenia ulicznego przy drogach
gminnych (Zawistocze, Podwdlcze, centrum)

Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Ubieszyn

Opracowanie projektu przebudowy drogi gminnej relacji
Glogowiec — Ubieszyn, wraz chodnikiem na jej czesci ,
Remont drogi nr 180 i wykonanie parkingu koto WDK
w ramach funduszu soteckiego,

Modernizacja drog nr ewid. 535, 431, 592

»

Remont WDK w Wolce Ogryzkowej

|

Remont WDK w Wadlce Matkowej

(Nowe osiedle, w kierunku Borkow i Malego Ubieszyna)
e Remont drég remonterem i rekultywacja drog gruntowych,
e Montaz koszy i tablic informacyjnych,
Wyposazenie dla szkoly i OSP w ramach funduszu soleckiego,

Wolka Malkowa

Remont WDK w ramach funduszu soleckiego,

Zakup urzadzen na plac zabaw

Modernizacja drogi - ul. Lakowa

Remont drog remonterem i rekultywacja drog gruntowych,
Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Przebudowa i termomodernizacja obiektu po szkole

z przeznaczeniem na Dom Milosierdzia,

Wolka Ogryzkowa

e Rozbudowa i przebudowa WDK,

e Zagospodarowanie placu zielenig przy placu zabaw w ramach
funduszu soteckiego,
Remont drog remonterem i rekultywacja drog gruntowych
Modernizacja drog nr ewid. 99, 157 (II linia zabudowy)

Opracowanie zmiany studium oraz opracowanie MPZP
dla obszaru ,,Nowe Osiedle” /termin do 30.03.2018 r/

e Montaz koszy i tablic informacyjnych,

Oprocz wymienionych zadan, realizowane beda takze przedsiewziecia,
na ktoére uda nam si¢ pozyskac Srodki zewnetrzne, stuzace
wszystkim mieszkancom gminy.

Zofia Nowak

OSP'w UDes

SZA (=

Wyposazenie dla OSP

Przebudowa drogi w Jagielle

www.tryncza.eu



WSPARCIE FINANSOWE DLA POWIATU

Realizowane na terenie gminy
zadania inwestycyjne, to rowniez te
ktére wigza sie¢ ze wspOtpraca
z innymi jednostkami i partycypa-
cja w kosztach tych zadan. Gmina
Tryncza kazdego roku wystepuje,
m.in. do zarzagdcow drog z wnio-
skiem 1 propozycjami wspolpracy
przy realizacji inwestycji. Czgsto
potrzeby inwestycyjne poparte s3
zgloszeniami mieszkancéw lub rad
soteckich w sprawie konkretnych
zadan W ubieglym roku rowniez
zwrociliSmy si¢ do Starosty 1 Za-
rzadu  Powiatu  Przeworskiego
z propozycja wspolnej realizacji
przedsiewzi¢¢ inwestycyjnych na
terenie gminy Tryncza w 2017
1 2018 r. deklarujac partycypacje
w kosztach.

Jednym z priorytetowych zadan
inwestycyjnych jest przebudowa
mostu na rzece Wistok wzdluz
drogi powiatowej Gniewczyna —
Grodzisko. Mimo wcze$niejszych
napraw, stan techniczny mostu jest
nadal fatalny i zagrazajacy bezpie-
czenstwu mieszkancow  Gminy
Tryhcza, zwlaszcza w okresie let-
nim kiedy droga powiatowa jest
najbardziej uczeszczana. Majac
ponadto na uwadze zapewnienie
bezpiecznego dojazdu do posesji
mieszkancom przysidtka Zawisto-
cze w Gniewczynie tancuckiej,
Gmina Tryncza zglosita potrzebe

modernizacji mostu, zapewniajac
Starost¢ 1 Zarzad Powiatu Przewor-
skiego o wsparciu finansowym,
zarobwno na etapie dokumentacji
projektowej, jak i samej realizacji.

W ostatnich latach, zrealizowali-
smy budowg kilku odcinkéow chod-
nika wzdhuz drog powiatowych
w Gniewczynie Lancuckiej, Jagiel-
le czy Trynczy, jednak Kkoszty
w calosci finansowane byly z bu-
dzetu gminy. Potrzeba dalszej roz-
budowy tras dla pieszych w ciagu
drog powiatowych nadal istnieje.
Zaproponowali§my, aby w najbliz-
szych dwoch latach, czyli w 2017
1 2018 wykona¢ kolejne odcinki
przy drogach powiatowych Gorzy-
ce — Zurawiec - Gorzyce — Podluze,
Sieniawa — Gorzyce, Tryncza —
Ubieszyn, Zawistocze Trynieckie —
Chodaczéw, Jagieta — przez wies$
przy 50 % udziale gminy i powiatu.
Do chwili obecnej Starosta ani
Zarzad Powiatu nie zajal stanowi-
ska w tej sprawie.

W ostatnich 4 latach Gmina
Tryncza przekazata na rzecz reali-
zacji inwestycji, ktore stanowig za-
danie wlasne Powiatu ponad
2,8 mln zt. Bez wsparcia finanso-
wego samorzadu gminnego, wigk-
szos$¢ z tych inwestycji nie zostata-
by wykonana.

Kolejnym przedsiewzigciem
jest zagospodarowanie terenu na

ktorym zlokalizowany jest budynek
po bylej mleczarni w Gniewczynie
Lancuckiej. Gmina Tryncza kilka-
krotnie zwracala si¢ z prosba do
Starosty o bezptatne przekazanie
nieruchomosci, celem poszerzenia
drogi a tym samym poprawy bez-
pieczenstwa jej uzytkownikow.
Ponadto od lat nieuzytkowany
1 zniszczony budynek wymaga roz-
biorki. Nie majac zgody Starosty
Przeworskiego, ktoéry w tym przy-
padku zarzadza majatkiem Skarbu
Panstwa, Gmina nie moze podjaé
zadnego dziatania w celu wiasci-
wego zagospodarowania terenu.
Podejmowane z naszej strony
inicjatywy wspoélnej realizacji
zadan, ktore stanowig zadania wta-
sne Powiatu, maja na celu przede
wszystkim poprawe bezpieczen-
stwa mieszkancow naszej gminy.
Gmina Tryncza w dalszym ciggu
deklaruje przekazanie $rodkow
z budzetu na rzecz budowy chodni-
kéw przy drogach powiatowych
1 przede wszystkim na przebudowe
mostu na rzece Wistok w wysoko-
sci 50% kosztéw inwestycji, jednak
to Powiat Przeworski jest inwesto-
rem 1 zarzadca infrastruktury drég
powiatowych na terenie gminy.

Dominika Kozak

ZAGOSPODAROWANIE ZBIORNIKA W GNIEWCZYNIE

W zwiazku z konczacg si¢ dzierzawg terenu prze-
znaczonego pod wydobycie kruszywa w Gniewczynie
Lancuckiej — Zakrecie, pojawialy si¢ watpliwosci
dotyczace dalszego uzytkowania 1 zabezpieczenia tere-
nu. Przez ostatnie 6 lat nieruchomo$¢ o powierzchni
38 ha dzierzawiona byla przez firm¢ Super — Krusz

Zbiornik z lotu ptaka

Ze wzgledéw bezpieczenstwa przypominamy o bezwzglednym

zakazie kapieli i polowu ryb na

Nieprzestrzeganie zakazu skutkowaé bedzie karami grzywny.

~ 1 turystyki.

terenie zbiornika!

Do czasu wlasciwego zagospodarowania
zarzadcg zbiornika 1 obszaréw przyleglych bedzie
Zaktad Gospodarki Komunalnej z siedzibg w Trynczy

1 Invest Green. W tej sprawie poczatkiem marca zorga-
B nizowane zostalo spotkanie robocze z udziatem rady
gminy, soltysow 1 przedstawicieli Urzedu Gminy
' Tryncza w sprawie podjecia dalszych krokéw co do
! zagospodarowania zbiornika i terenu przyleglego.

W chwili obecnej trwa procedura dotyczaca zmiany
Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego
| dla tego obszaru. Teren objety jest takze Gminnym
- Programem Rewitalizacji, ktory zaktada jego przezna-
czenie na cele rozwoju drobnej przedsiebiorczosci

terenu

Dominika Kozak



INWESTYCJE

FUNDUSZ SOLECKI
W tym roku realizowaé bedziemy zadania inwestycyjne zgloszone przez poszczegdlne solectwa w ramach
srodkow z funduszu soteckiego. Proponowane przedsigwziecia, ktore ustalone zostaty przez mieszkancow i rade
soteckg w takcie ubieglorocznych zebran wiejskich musiaty pokrywac si¢ z zadaniami wtasnymi gminy oraz
sprzyja¢ poprawie warunkow zycia mieszkancow solectwa. Ponizej przedstawiamy zestawienie przedsigwzieé
przyjetych do realizacji w 2017 r.

Nazwa solectwa Zgloszone zadanie Kwota [Z]
Glogowiec modernizacja WDK Glogowiec 14 480,11
' , przebudowa drég gminnych 20 616,82
Gmiswezyme Laiords wykonanie nowego zbiornika w samochodzie strazackim 8 000,00
Gniewczyna Tryniecka przebudowa droég gminnych 28 616,82
Gorzyce modernizacja i rozbudowa WDK 28 616,82
Jaciclla przebudowa drég gminnych 15 816,82
& budowa $ciany dzwickoszczelnej przy budynku WDK 12 800,00
Trvicza przebudowa drég gminnych 23 616,82
n budowa ,,grzybka” 5 000,00
przebudowa drég gminnych 5 000,00
remont grzybka 2 000,00
Ubieszyn wykonanie parkingu przy WDK 12 000,00
potrzeby OSP 2 000,00
potrzeby szkoty 6 557,99
Woélka Matkowa modernizacja WDK 14 909,36
Wolka Ogryzkowa zagospodarowanie placu obok boiska sportowego 14 279,79

Katarzyna Lis

PROJEKTUJEMY OSWIETLENIE ULICZNE

Pierwszym etapem kazdej inwestycji jest przygoto-
wanie dokumentacji projektowej, ktora jest niezbgdna
do uzyskania koniecznych pozwolen na realizacje
zadania. Planujac rozbudowe sieci oswietlenia uliczne-
go przystapiliSmy do prac projektowych odcinkéw
sieci w poszczegdlnych miejscowosciach, Cz¢$¢ doku-
mentacji zostala juz opracowana 1 jest na etapie
pozwolen, tj:

e Tryncza — droga gminna — tacznik drogi powiatowej
z ul. Sportowa — 11 lamp

» Wolka Ogryzkowa (przy drodze krajowej) — 25 lamp
o Wolka Matkowa (ul. Lakowa) — 5 lamp

o Gorzyce (droga gminna — Zurawiec) — 6 lamp

e Glogowiec (ul. Ilki) — 25 lamp

 Glogowiec (ul. Wistokowa) - 8 lamp

e Gniewczyna Lancucka (Zawistocze Duze) — 41 lamp
e Gniewczyna Lancucka (ul. Wodna) — 6 lamp

e Gniewczyna Tryniecka (laczniki ul. Wspolnej z DW
835) — 8 lamp

e Gniewczyna Tryniecka (przy DW 835 w kierunku
stadionu) — 6 lamp (solarne)

e Gorzyce (Cierpisze) — 12 lamp

e Gorzyce (przy drodze krajowej +parking obok
kosciota) — 20 lamp

e Gorzyce (przy DK 77 w kierunku W. Ogryzkowej) —
8 lamp

e Jagietta (obok SUW) - 8 lamp

o Jagietta (Mata Jagieltta) — 15 lamp

« JagieHta (ul. Polna) — 23 lampy

 Ubieszyn (Maty Ubieszyn) — 35 lamp

 Ubieszyn (w kierunku ronda) — 30 lamp

Ponadto do konca sierpnia br. opracowane zostang
projekty oswietlen dla kolejnych lokalizacji:

e Glogowiec — 1 odcinek

« Gorzyce — 5 odcinkoéw (I1 i I1I linia zabudowy Zura-
wiec, Dot, Podluze)

» Gniewczyna Tryniecka (obok OSP)

« Jagietta — 4 odcinki (pod lasem, od stadionu

w kierunku lasu, droga przez wies)

e Tryncza — 5 odcinkow (Zawistocze, Podwdlcze,
centrum)

o Ubieszyn (wymiana o$wietlenia wie§ wzdluz DW

835)

Przygotowywana dokumentacja techniczna bedzie
niezbg¢dna przy ubieganiu si¢ o dofinansowanie inwe-
stycji ze srodkéw unijnych. Jeszcze w tym roku Urzad
Marszatkowski planuje oglosi¢ nabor w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pod-
karpackiego, dziatanie 3.3, ktory obejmuje zadania
polegajace na modernizacji publicznych systemow
oSwietlenia poprzez, m.in. wymian¢ obecnych zrodet
Swiatla na energooszczedne, wdrazanie systemow
oswietlenia o regulowanych parametrach (natezenie,
wydajnos$¢, sterowanie), budowe lub instalacj¢ nowych
lamp zasilanych OZE. W sytuacji, kiedy gmina otrzy-
ma dofinansowanie, realizacja inwestycji rozpoczgtaby
si¢ w przysztym roku.

Dominika Kozak




odbywac si¢ bedzie w drodze przetargu ustnego.
Ogtoszenia o przetargach umieszczane s3 na tablicy
ogloszen w siedzibie urzgdu oraz publikowane w Biulety-
nie Informacji Publicznej Gminy Tryncza na stronie
w zakladce Przetargi. Wigcej infor-
siedzibie Urzedu pokoj

macji

Ponizej

mozna uzyskaé w
nr 6 (parter) lub telefonicznie 16 642 12 21 wew. 40.
przedstawiamy
nieruchomosci w poszczegolnych miejscowosciach.

DZIALKI DO SPRZEDAZY

Informujemy o mozliwosci nabycia dzialek stano-
wiacych wlasno$¢ Gminy Tryncza, ktorych sprzedaz

zestawienie

Dorota Szelepa

dostepnych

Nr dzialki/ Powierzch- Cena wywo- Obis
obreb nia lawcza netto P
1 2 3 4
14312 Nieruchomo$¢ niezabudowana, w ksztalcie trapezu wzdhuz jednego z bokow
Jagiclta 0,35 ha 28 608 zt ptynie ciek wodny. Dojazd drogg asfaltowa i gruntowa. W bezposrednim
& zasiggu infrastruktury technicznej (wod-kan, gaz, energia)

941 0.15 ha zlecona Nieruchomos$¢ niezabudowana. Dojazd droga asfaltowg i gruntows.

Jagielta ’ wycena W bezposrednim zasi¢gu infrastruktury technicznej (wod-kan, gaz, energia)

1166 0.19 ha zlecona Nieruchomos$¢ niezabudowana, w ksztalcie prostokata, dojazd droga

Gorzyce ’ wycena dojazdowa. Lokalizacja — ,,Cierpisze”.

1398/2 Nieruchomos¢ niezabudowana, z pojedynczymi drzewami. Przez dziatke prze-

Gorzvee 0,56 ha 33241z biegaja rurociagi gazowe i linie elektroenergetyczne. W bezposrednim zasiegu

Y infrastruktury technicznej (wod-kan, gaz, energia)

Nieruchomosci niezabudowane, teren ptaski, ksztalt regularny, potozone na

1602/7 0.16 ha 20 196 71 obrzezach miejscowosci. Najblizsze sgsiedztwo stanowi zabudowa mieszka-

Gorzyce ’ niowa oraz grunty orne. Dostep do infrastruktury technicznej w pelnym
zakresie.

é}?ﬁgwcz na 011 ha 21780 7t Nieruchomos$¢ niezabudowana, teren ptaski, ksztatt regularny. Dostep do infra-

Trynieckz ’ struktury technicznej w petnym zakresie. Lokalizacja — ,,Hyczowki”

343 Jecona Nieruchomos$¢ w ksztalcie prostokata. Najblizsze sasiedztwo stanowi zabudo-

Gniewczyna 0,27 ha cena wa mieszkaniowa oraz grunty orne. Dostep do infrastruktury technicznej

Lancucka Wy w pelnym zakresie

1675/6 zlecona

Gniewczyna 0,0367 ha Teren ptaski, ksztatt kwadratowy. Posiada dostep do infrastruktury techniczne;j

Lancucka wycena

3246/1 0.02 ha zlecona Dziatka przeznaczona do sprzedazy na poszerzenie dziatki 3246/2 w drodze

’ wycena bezprzetargowej

411211 Nieruchomos¢ potozona w sasiedztwie linii kolejowych i Fabryki Wagondw,

Gniewezyna 249 ha 409 315 71 ksztatt nieregularny, wieloboczny. Dojazd stanowi droga publiczna powiatowa

Laﬁcuckg ’ z drogi wojewodzkiej nr 835. Teren posiada uzbrojenie w infrastrukture
techniczna

162 Wolka 0,03 ha zlecona Droga dojazdowa

Ogryzkowa wycena

remonty drog w Trynczy (Zawistocze), Gorzycach (III linia
zabudowy w kierunku Zurawca) i Jagielle (Mata Jagielta)
o tacznej dtugosci 2, 8 km. W chwili obecnej wniosek oczeku-
je na decyzje Marszatka. Otrzymane wsparcie finansowe po- |
zwala poszerzy¢ zakres modernizacji drog, a przez to zwigk- |
sza¢ bezpieczenstwo 1 komfort uzytkownikoéw sieci drog
w gminie Tryncza. W ostatnich 5 latach udato si¢ zmoderni-

finansujac remont w znacznej czgsci z dotacji.

LEPSZY DOJAZD DO GRUNTOW ROLNYCH
Gmina Tryncza réwniez w biezagcym roku wystgpita

z wnioskiem do Urzedu Marszatkowskiego o dotacje ze $rod-

kéw zwigzanych z wylaczeniem z produkcji gruntéw rolnych

na kwote 450 tys. zt.
W ramach otrzymanych $rodkow przewidziane s3

zowac¢ prawie 8 km drég dojazdowych do gruntéw rolnych, s ; s " S

eznaczona do remontu

b5,

Tomasz Penkal



http://www.bip.tryncza.eu

Z DZIALALNOSCI ZGK W TRYNCZY

Poczatek roku to czas podsumo-
wan, zestawienia danych, przygoto-
wywania sprawozdawczosci, oraz
czas planowania kolejnych zamie-
rzen do realizacji w nadchodzacym
roku. Rok 2016 byt trudnym
rokiem dla ZGK czasem transfor-
macji, intensywnych zmian organi-
zacyjnych. Cala zaloga wtozyla
duzo energii 1 wykazala si¢ zaanga-
zowaniem, aby zainicjowane proce-
sy przebiegaly wilasciwie. W celu
usprawnienia  pracy  wdrozony
zostal zintegrowany system infor-
matyczny taczacy w sobie wszyst-
kie gatezie dziatalnosci spotki, co
daje mozliwo$¢ szybkiego i prawi-
dlowego uzyskania i przetwarzania
danych. Poprzednio funkcjonowaty
w zakladzie trzy rdézne programy,
ktére nie byly ze soba spojne.
Wszystkie zmiany zaktadu i te
organizacyjne, wizerunkowe, jak
réwniez poszukiwanie optymal-
nych rozwigzan w zakresie gospo-
darki wodno $ciekowej to wszystko
dla mieszkancow gminy Tryncza,
aby mogli by¢ profesjonalnie
obsluzeni, a dostarczanie wody
1 odprowadzanie $ciekow przebie-
“galo bez problemowo.

Dziatalno$¢ biezaca Zaktadu:

Poczatek roku 2017 to przede
wszystkim zadania zwigzane z zi-
mowym utrzymaniem drég. Jednak
to nie jedyne zadania realizowane
przez pracownikéw spotki. Na zle-
cenie gminy wyremontowane Zzo-
staly pomieszczenia ,,sitowni”
w Tryhczy oraz szatni na stadionie
,Huraganu” w Gniewczynie Try-
nieckiej. Od poczatku rok trwaja
roéwniez intensywne prace remonto-
wo-budowlane w WDK w Gnie-

wczynie Trynieckiej.
W pierwszej kolejnosci
wyremontowana zostala
kuchnia nastgpnie odma-
lowane zostalo pomiesz-
czenie duzej sali, jak row-
niez sanitariaty. Obecnie |
prace koncentrujg si¢ na U
matej sali 1 polegaja na
modernizacji instalacji
elektrycznej, szpachlo- =
waniu, malowaniu S$cian
oraz na renowacji parkie-
tu. Nastepnie na ze-
wnatrz budynku zostanie utozona
kostka brukowa, a obok budynku
stanie blaszany magazyn. Inten-
sywne prace trwaja rowniez
w WDK w Wolce Matkowej. Re-
montowana jest tam klatka schodo-
wa, korytarz, odmalowane zostang
pomieszczenia kuchni 1 piwnic
wraz z sanitariatami. Pod koniec
lutego rozebrany zostal budynek
rozdzielni w Gniewczynie Lancuc-
kiej, a dzialka pod budynkiem
zostata wyréwnana i uporzadkowa-
na.

Przyszto$¢ ta blizsza i dalsza. ..

Rok 2017 zapowiada si¢ bardzo
intensywnie, jesli chodzi o zakres
prac remontowo-budowlach reali-
zowanych na terenie gminy Tryn-
cza. Wiele prac jest juz zakontrak-
towanych, a pozostale sg na etapie
uzgodnien termindw ich realizacji.
Spotka wzorem lat ubieglych zadba
rébwniez o utrzymanie porzadku
1 estetyki gminy. Od lutego testuje-
my na terenie gminy rozwigzanie
zdalnego odczytu wodomierzy.
Polega to na zainstalowaniu na
liczniku specjalnej naktadki, ktora
emituje sygnat radiowy wprost do
urzadzen, ktore go rejestrujg. Inka-
sent przejezdzajac obok posesji
odczyta stan wodomierza. Najwaz-
niejsza korzys¢ ptynaca z takiego
nowoczesnego rozwigzania to brak
koniecznosci wchodzenia do domu
klienta w celu dokonania odczytu.
Nie stwarza to konieczno$ci, aby
mieszkaniec byl w tym czasie
w domu. Testy zdalnego odczytu
wodomierzy potrwaja do konca
maja br., ale juz jesteSmy przeko-
nani, ze testowane rozwigzanie
sprawdzg si¢ w stu procentach.
Zdecydowanie skraca si¢ czas pra-

—

cy inkasenta, a my mamy informa-
cje o problemach zwigzanych z in-
stalacja wewnetrzng klienta, jak
réwniez wiemy o niedozwolonych
praktykach ingerencji mieszkanca
w wodomierz. W najblizszych mie-
sigcach zostanie uruchomiony juz
w pelni profesjonalny i wlasciwie
wyposazony Punkt Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komunalnych.
Wychodzac réwniez naprzeciw
oczekiwaniom mieszkancow
wydluzony zostanie czas jego
otwarcia.

Zaktadu Gospodarki Komunal-
nej w Trynczy Sp. z 0.0. $wiadczy
ustugi w zakresie: ustug remonto-
wo-budowlanych tj.: budowa przy-
taczy wodociggowo— kanalizacyj-
nych, uktadanie ptytek, montaz ptyt
kartonowo-gipsowych,  szpachlo-
wanie, malowanie, uktadanie kostki
brukowej, ushlugi transportowo -
sprzgtowe tj.: koparko-tadowarka,
ciggnikiem z przyczepa, prace po-
rzadkowe tj.: caloroczne utrzyma-
nie parkow, zielencow, pielegnacja
trawnikow, zaktadanie 1 pielegnacja
kwietnikow sezonowych 1 wielolet-
nich, sadzenie drzew i1 krzewow
oraz prace zwigzane z ich pielegna-
cja (wspotpracujemy z profesjonal-
nym projektantem terenoOw
zielonych).

Zachgcamy Panstwa do skorzy-
stania z naszych ustug, chetnie
przygotujemy profesjonalng oferte.
W przypadku zainteresowania
prosimy o kontakt z pracownikiem
biura obstugi klienta ZGK w Tryn-
czy osobiscie, badz pod numerem
telefonu: 16 642 12 88,
690 996 741 Ilub za pomoca
e-mail: biuro @zgktryncza.pl

Magdalena Kotulska



NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA DOT. GOSPODARKI ODPADAMI

Kiedy nalezy zlozy¢ deklaracje?

Wiasciciel nieruchomosci zamieszkatej jest zobowig-
zany ztozy¢ do Urzegdu deklaracje o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi w termi-
nie 14 dni od dnia zamieszkania na danej nieruchomo-
sci pierwszego mieszkanca lub powstania na danej
nieruchomosci odpadéw komunalnych.

Jakie sa konsekwencje, jesli do tej pory nie zlozy-
lem deklaracji o wysokosci oplaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi?

W tej sytuacji mieszkaniec gminy Tryncza - wilasciciel
nieruchomosci zostanie z urzedu wezwany do ztozenia
takiej deklaracji. W ostatecznosci wysoko$¢ optaty
$mieciowej zostanie ustalona w drodze decyzji admini-
stracyjnej. Naliczona optata bedzie obowigzywala
wstecz. Ponoszenie oplaty smieciowej jest obowigzko-
we.

Jestem wlascicielem budynku, w ktorym nikt nie
jest zameldowany (nikt nie mieszka), w zwiazku
z powyziszym, nie s3 tam produkowane zadne
odpady. Czy musze skladaé¢ deklaracje Smieciowa
i czy bede ponosil jakies oplaty?

Gmina Tryncza objeta systemem gospodarowania
odpadami komunalnymi tylko nieruchomosci zamiesz-
kate, ktorych wlasciciele zobowiazani sg do ztozenia
deklaracji o wysokosci optaty. Nalezy powiadomié
urzad, ze dana nieruchomos$¢ jest niezamieszkata.
Mozna ztozy¢ deklaracje, tzw. ,,zerowa” zwalniajaca
z optaty za wywo6z odpadéw komunalnych lub stosow-
ne o$wiadczenie.

Czy musze placi¢ za dziecko, ktore jest zameldowa-
ne w Trynczy, ale na okres studiow mieszka w in-
nym mieScie i tam odprowadza oplate za wywoz
sSmieci? Czy musze¢ dostarczy¢ jakies dokumenty,
potwierdzajace pobyt mojego dziecka w innym
mieScie?

Nie. Wiasciciel nieruchomosci skladajac ,,.Deklaracje
o wysokosci optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi” podaje liczbe mieszkancow faktycznie
zamieszkujacych na posesji. Jezeli dziecko wyjezdza
na czas studiow, to nalezy ztozy¢ deklaracj¢ zmienia-
jaca w terminie 14 dni od dnia wystgpienia zmiany
oraz wyjasnienie zawierajgce informacje o miejscu
zamieszkania danej osoby. Gmina nie wymaga doku-
mentéw potwierdzajacych podjecia przez dziecko
studiow.

Czy od oplaty Smieciowej przewidziane sg jakies$
ulgi obejmujace, np. dzieci czy emerytow?

Nie. Kazda osoba zamieszkujaca lokal objeta jest mie-
sieczng oplatg niezaleznie od wieku. Wyjatkiem jest
posiadanie Trynieckiej Karty Duzej Rodziny, ktora
umozliwia skorzystanie ze znizki na jedng osobe
zamieszkalg.

Na co zostaja przeznaczone pienigdze z oplaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi?

Zgodnie z ustawg o utrzymaniu porzadku i czystosci
w gminach optaty maja pokry¢ koszty funkcjonowania
systemu gospodarowania odpadami komunalnymi.
Ustawa zalicza do nich odbidr, transport, zbieranie,
odzysk 1 unieszkodliwianie odpadéw komunalnych;

tworzenie 1 utrzymanie punktéw selektywnego zbiera-
nia odpadéw, oraz obstuge administracyjng tego
systemu.

Co moge przywies¢ do Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadow Komunalnych?

Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych
zwany w skrocie — PSZOK, zostal utworzony dla
mieszkancow gminy Tryncza. PSZOK czynny jest
w kazda sobote w godzinach od 10.00 do 12.00,
za wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy. Do
Punktu Selektywnej Zbidrki Odpadow Komunalnych
mieszkancy w ramach oplaty za §mieci moga dowozi¢
surowce  wtorne oraz inne odpady, tzw.
,problemowe”. Sg to m.in.: zuzyty sprzet elektryczny
1 elektroniczny, baterie, akumulatory, zuzyte opony,
puszki po farbach, odpady z remontow — gruz, ziemia,
beton, drewno zmieszane impregnowane, meble i inne
odpady wielkogabarytowe, odpady zielone, przetermi-
nowane leki i chemikalia, zimne popioty.

Czy odpady, ktore nie podlegaja segregacji moge
wrzuci¢ do pojemnika na zmieszane odpady?

Do pojemnika na zmieszane odpady wrzucamy takie
odpady, ktore nie nadaja sie¢ do segregowania
poniewaz s3 zanieczyszczone, zabrudzone czy zathusz-
czone. Odpady zmieszane to, np.: butelki po oliwie,
opakowania papierowe zanieczyszczone thuszczem,
pieluchy jednorazowe, maszynki do golenia, opakowa-
nia styropianowe po zakupionym sprzecie RTV, lustra,
zabawki, porcelana, odpady wykonane z gumy i kau-
czuku.

Czy przed wyrzuceniem nalezy my¢
opakowania?

Nie. Nie jest to konieczne. Opakowania nalezy jednak
opréznia¢ z zawartosci (nie wyrzucajmy do $mieci
w potowie pelnego stoika, np. z dzemem).

Czy przed wyrzuceniem butelek i sloikow nalezy
usuwac z nich etykiety?

Nie, nie powinno si¢ usuwac etykiet, jesli wymaga to
uzycia wody. Jesli na etykiecie znajduje si¢ informa-
cja, ze etykieta wykonana jest z folii termokurczliwej
(PVC) nalezy ja zdja¢. Zdjeta folia PVC nie nadaje si¢
do recyklingu, nalezy ja wrzuci¢ do odpadéw
zmieszanych.

Czy do pojemnika na papier mozna wyrzucaé
zabrudzony papier?

Nie. Do pojemnika przeznaczonego na papier nalezy
unika¢ wrzucania papieru silnie zabrudzonego. Nie
wrzucamy rownieZ papieru zanieczyszczonego, np.:
po margarynie, masle.

Czy moge wystawi¢ przed posesje odpady segrego-
wane w innych, wlasnych workach?

Tak, istnieje taka mozliwo$¢ wystawiania odpadow
segregowanych w przezroczystych workach. Nalezy
pami¢ta¢ ze wymianie podlegaja tylko worki przezna-
czone do segregacji, w przypadku wiasnych workow
sg one odbierane ale nie podlegaja wymianie. Przypo-
minamy, ze dodatkowe worki bezptatnie mozna
odebrac u sottyséw poszczegdlnych wsi.

zuzyte

Agnieszka Siusta



GOSPODARKA ODPADAMI POD KONTROLA

W ubieglym roku rozpoczely si¢ kontrole dotyczace
rzetelno$ci sktadanych deklaracji o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Dotychczasowe kontrole przyniosly niespodzie-
wane rezultaty, poniewaz w wyniku rozeslania
199 pism ujawniono az 152 osoby, ktére nie byly
wczesniej wykazane w deklaracjach!

W razie nie zgloszenia si¢ na wezwanie zostang
wszczete postepowania z urzedu ustalajace stan fak-
tyczny dotyczacy liczby osob zamieszkatych, ktore
zakonczg si¢ wydaniem stosownej decyzji 1 nalicze-
niem optat wstecz.

W pazdzierniku oraz listopadzie na terenie gminy
zostaty przeprowadzone takze pierwsze kontrole w te-
renie majgce na celu sprawdzenie zgodnosci danych
podanych w deklaracjach ze stanem faktycznym.
Do kontroli wytypowano gospodarstwa, ktore nie od-
powiedziaty na wczesniejsze wezwanie pisemne, pozo-
state kontrolowane gospodarstwa byly wybierane
losowo. Pracownicy Urzedu Gminy odwiedzili tacznie
17 gospodarstw, w ktorych wykazano niezgodnos¢,
tacznie 8 osob nie wykazanych (ukrytych!) do optaty
$mieciowej oraz 2 osoby nie majace ztozonej deklara-
¢ji na wywoz odpadow. Podczas wizji lokalnej tatwiej
jest oceni¢ rzetelno$¢ deklaracji, a ponadto sprawdzié
sposob zagospodarowania odpadow czy skladowane sg
w odpowiedni sposdb 1 w przeznaczonym do tego
miejscu. Ze wzgledu na skuteczno$¢ prac w terenie od

kwietnia tego roku kontrole zostana wznowione
oraz poszerzone o temat sprawdzenia poprawnosci
sktadanych informacji w sprawie podatku od nierucho-
mosci IN-1 dot. wykazanych powierzchni uzytkowych
lokali, budynkow i nieruchomos$ci w tym przeznaczo-
nych na cele prowadzenia dzialalnosci gospodarcze;j.

Przypominamy! Wtasciciel nieruchomosci obo-
wigzany jest zglosi¢ wszelkie zmiany o liczbie osob
zamieszkujacych dang nieruchomo$¢ (m.in. urodzenie
dziecka, zgon, Tryniecka Karta Duzej Rodziny),
w terminie do 14 dni od dnia nastgpienia zmiany.
Wszelkie tego typu zmiany zglasza si¢ w formie
pisemnej (Punkt Obstugi Klienta lub pokoj nr 2).

System gospodarki odpadami z zalozenia ma si¢
samobilansowa¢ co oznacza, ze wpltywy z optat maja
pokrywac¢ koszty jego funkcjonowania. Rok 2016
zakonczyliSmy na minusie - z ponad 30 tys. zaleglo-
$cig. Aby usprawni¢ system oraz w przysztosci posze-
rzy¢ zakres oferowanych ustug niezbedne sq termino-
we wplaty oraz ciagla aktualizacja kartotek. Zadtu-
zenie oraz zwigkszajacy si¢ tonaz wyprodukowanych
odpadow w poréwnaniu z niewielkim wzrostem liczby
0sOb objetych systemem znaczaco wplywa na nasz
rozw0) 1 w znacznym stopniu przekresla plany
zwigzane z ulepszeniem funkcjonowania gospodarki
odpadami na terenie naszej gminy.

Agnieszka Siusta

ZWROT PODATKU AKCYZOWEGO W PIERWSZYM POLROCZU 2017 ROKU

Zachecamy rolnikow do korzystania z mozliwosci odzyskania czeSci pieniedzy wydanych na zakup oleju
napedowego wykorzystywanego do produkcji rolnej.

Whnioski wraz z faktura-

$1 VAng I(lil(?zna sléadac Pierwsze potrocze w [z1] w [%]
, . orzedzie MY Grogowiec 9 014,06 8,64

(wlasciwym ze wzgledu na . -
miejsce polozenia gruntow, Gniewczyna tancucka 12 810,91 12,28
b@dqcych w posiadaniu lub Gniewczyna Tryniecka 4 379,85 4,20
dzierzawionych) za poélrocze | Gorzyce 9 039,66 8,66
sklada si¢ je w terminie od | jagjelta 20 450,27 19,60
I do 31 sierpnia. Tryhcza 20 744,37 19,88

Jak z podanych danych .

wynika rolnicy nadal Ubieszyn 25 233,93 24,18
w niewielkim stopniu wyko- Wolka Matkowa 1 443,74 1,38
rzystuja dostepne $rodki. Wolka Ogryzkowa 1236,91 1,18
Anita Wojtas Suma 104 353,70 100

Glogowiec 318 ha 27 348 zt 9 014,06 zt 18 333,94 zt 67,04%
Gniewczyna tancucka 740 ha 63 640 z1 12 810,91 zt 50 829,09 zt 79,87%
Gniewczyna Tryniecka 381 ha 32 766 zt 4 379,85 zt 28 386,15 zt 86,63%
Gorzyce 439 ha 37 754 zk 9 039,66 zt 28 714,34 zt 76,06%
Jagietta 618 ha 53 148 zt 20 450,27 zt 32 697,73 zt 61,52%
Tryncza 581 ha 49 966 zt 20 744,37 zt 29 221,63 zt 58,48%
Ubieszyn 575 ha 49 450 zt 25233,93 zt 24 216,07 zt 48,97%
Wolka Matkowa 107 ha 9202 zt 1443,74 zt 7 758,26 zt 84,31%
Wolka Ogryzkowa 129 ha 11 094 zt 1236,91 zt 9 857,09 zt 88,85%
Gmina Tryncza 3 888 ha 334 368zt 104 353,70 zt 230 014,30 zt 68,79%




INFORMACIJE Z ZUS

WALORYZACJA 1 PODWYZSZENIE MINIMALNYCH SWIADCZEN W 2017 ROKU

Od 1 marca wzrosng emerytury i renty wyplacane przez Zaklad Ubezpieczen Spolecznych.

Waloryzacja ma na celu utrzy-
manie sity nabywczej pobieranego
swiadczenia. W dostosowywaniu
wysokosci emerytur lub rent do
obecnych warunkéw ekonomicz-
nych uzywa si¢ tzw. wskaznika
waloryzacji. To, ile wynosi
w danym roku, wynika bezposred-
nio z ubieglorocznych danych
gospodarczych, a konkretnie ze
$redniorocznego wskaznika cen
towaréw 1 ustug konsumpcyjnych,
ktéry powigksza si¢ dodatkowo
o co najmniej 20% realnego wzro-
stu przecietnego wynagrodzenia.
Aby sprawdzi¢ o ile wzrosnie
nasze $wiadczenie nalezy pomno-
zy¢ je wiasnie przez wskaznik
waloryzacji, ktory w 2017 roku
wynosi 100,44%. To jednak nie
wszystko. Ustawodawca wprowa-
dzil w tym roku takze dodatkowy
przepis, ktory gwarantuje tzw.
minimalng kwot¢ waloryzacji.
Jezeli wiec w wyniku pomnozenia

emerytury lub renty z tytutlu catko-
witej niezdolnosci do pracy przez
wskaznik waloryzacji otrzymamy
kwot¢ nizsza niz 10 zlotych, to
waloryzacja wyniesie wtedy wila-
$nie 10 ztotych. Podobnie jest
z rentg zwigzang z czg¢$ciowa nie-
zdolno$cig do pracy i emeryturg
czg¢Sciowy, ale gwarantowana
kwota wynosi wtedy nie 10 zto-
tych a odpowiednio 7,50 zt i 5 zt.
W przypadku emerytury wazne
jest jednak takze to, ze minimalna
kwota waloryzacji zostanie zasto-
sowana tylko wtedy, jezeli posia-
damy prawo do emerytury mini-
malnej, czyli zgromadziliSmy
odpowiedni staz pracy.

Przyklad: Emerytura, ktorg ode-
bralismy w lutym, wyniosta 1300
zt. Po przemnozeniu przez wskaz-
nik  waloryzacji  otrzymujemy
1305,72 zI. Wyliczona podwyzka
jest nizsza niz 10 zlotych, dlatego
tez nasza emerytura wzrosnie nie

FORMULARZE ZUS JUZ NIE STRASZA

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych upraszcza jezyk oficjalnych pism
kierowanych do klientéw. Mniej stron i rubryk beda mialy takze
zusowskie formularze.

ZUS przeanalizowatl jako$¢ jezyka
uzywanego w kontaktach z klienta-
mi. We wspolpracy z ekspertami
z Pracowni Prostej Polszczyzny
Uniwersytetu Wroctawskiego opra-
cowal uniwersalne zasady komuni-
kacji, do ktorych stosowaé si¢ beda
WSZYSCy pracownicy.

Akcja ,,Prosto z ZUS” powstata
z myS$la o klientach. Jej realizacja
wymaga duzego nakladu pracy,
poniewaz przetozenie ustawowych
zZwrotOw na przystepny jezyk, bez
utraty pierwotnego sensu jest nie-
zwykle trudne 1 wymaga specjali-
stycznej wiedzy.
Zgodnie z nowymi zasadami pisma
nie moga zawiera¢ skomplikowa-
nych okreslen, zdania powinny by¢
krétkie i proste, a przepisy przed-
stawione w sposOb zrozumialy,
najlepiej ,,wlasnymi slowami”. Na
bazie 60 dotychczasowych wnio-
skow ZUS utworzyt 40 nowych, co
utatwi klientom wiasciwy wybor.

Zmiany mozna zauwazy¢ w kon-
strukcji  zusowskich formularzy.
Podzielono je na czytelne sekcje,
zmniejszono liczbe stron, zreduko-
wano ilos¢ wymaganych danych,
dodano prosta instrukcj¢ wypeknia-
nia formularzy — informuje Matgo-
rzata Lyszczarz-Bukala rzecznik
regionalny ZUS Podkarpa-
cia. — Przykladowo, zamiast
— ,umozliwienie ubezpieczonemu
mozliwosci sprawdzenia prawidto-
wosci zapisow na jego koncie i w
razie stwierdzenia nieprawidlowo-
sci podjecie interwencji w sprawie
skorygowania blednych danych”
bedzie — ,,mozZesz sprawdzi¢ swoje
konto, a jesli stwierdzisz, Ze cosS sig
nie zgadza, zglos to do ZUS, ktory
poprawi bledne dane”.

Na razie efekt prac moga ocenié
klienci ZUS w Jasle, Toruniu oraz
w II Oddziale w Warszawie. Naj-
prawdopodobniej w kwietniu takie
formularze pojawig si¢ takze

0 5,72 zt a wlasnie o 10 zlotych
gwarantowanej kwoty waloryzacji
i wyniesie w marcu 1310 zL.
Oprécz samej waloryzacji zmienia
si¢ takze minimalna wysoko$¢
czeSci  $wiadczen wyptacanych
przez ZUS. Od 1 marca minimalne
emerytury, renty rodzinne oraz
renty z tytulu niezdolnos$ci do
pracy wzrosng z 882,56 zt do 1000
zl, a najnizsza renta z tytulu cze-
sciowej niezdolnosci do pracy
wzrosnie z 676,75 zt do 750 zl.
Nalezy jednak pamictaé, ze nie-
zbednym warunkiem decydujacym
o prawie do minimalnego $wiad-
czenia emerytalnego jest zgroma-
dzenie odpowiedniego stazu pracy.
Wiecej informacji  dotyczacych
podwyzki 1 waloryzacji $wiadczen
w ZUS znajda Panstwo na stronie

oraz w kazdej placow-
ce zaktadu.

w palcowkach ZUS na calym
Podkarpaciu.

Malgorzata Lyszczarz - Bukala
Rzecznik Regionalny ZUS
Wojewodztwa Podkarpackiego
tel. 17 867 52 20

tel. kom. 502 009 745

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH



http://www.zus.pl

INFORMACJE Z KRUS

WAZNE INFORMACJE DLA ROLNIKOW

Wszystkie dzieci do lat 16 pozo-
stajagce  we wspOlnym gospodar-
stwie domowym z rodzicami lub
opiekunami, z ktorych przynajm-
niej jedno podlega ubezpieczeniu
spotecznemu rolnikow w pelnym
zakresie, zostaly objete ubezpie-
czeniem od nastgpstw nieszczesli-
wych wypadkow (NNW). Ochrona
ubezpieczeniowa obowiazuje od 14
pazdziernika 2016 r. do 13 paz-

dziernika 2017r.

Przedmiotem ubezpieczenia
sg nastepstwa nieszcze¢s$liwych
wypadkoéw doznanych przez
dzieci, na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej i za granica.

Wykonawca ubezpieczenia jest
Sopockie Towarzystwo Ubezpie-
czen Ergo- Hestia S.A. z siedziba
w Sopocie.

Szczegdtowe informacje dotyczace
ww. ubezpieczenia zostaly za-
mieszczone na stronie internetowe;j
KRUS: , Fundu-
szu Skladkowego Ubezpieczenia
Spotecznego Rolnikow:

Ponadto sg dostepne pod nr telefo-
nu 22 745 13 40 - w godzinach
9.00-17.00, jak rowniez w Placow-
kach Terenowych KRUS.

TURNUSY REHABILITACYJNE DLA DZIECI ROLNIKOW W 2017 ROKU

Placéwka Terenowa KRUS w Przeworsku uprzejmie
informuje, ze Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego wzorem lat ubieglych organizuje w okresie
letnich wakacji turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolni-
kéw - ubezpieczonych w KRUS. Moga z nich korzy-
sta¢ dzieci urodzone pomigdzy 2002 a 2010 r., ktoérych
przynajmniej jedno z rodzicéw (prawnych opiekundéw)
jest ubezpieczone w KRUS z mocy ustawy lub na
wniosek w pelnym zakresie nieprzerwanie co najmniej
rok. Podstawe skierowania stanowi: wniosek o skiero-
wanie dziecka na turnus rehabilitacyjny wraz z infor-
macjg wychowawcy klasy i o§wiadczeniem rodzica/
opiekuna prawnego. (UWAGA! druki dostepne w pla-
cowkach terenowych KRUS w Przeworsku oraz na
stronie internetowej www.krus.pl). Zgloszenia
dziecka (wniosek) nalezy dokonaé¢ w najblizszej dla
miejsca zamieszkania rolnika jednostce organiza-
cyjnej Kasy, tj. w Placowce Terenowej KRUS
w Przeworsku w terminie do 05.05.2017r., po
uprzednim wypetnieniu przez lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej lub lekarza specjaliste. Skierowanie
dziecka do konkretnego zaktadu nastgpuje po kwalifi-
kacji lekarza regionalnego inspektora orzecznictwa
lekarskiego KRU 1 zatwierdzeniu skierowania w Cen-
trali Kasy. Pierwszenstwo w skierowaniu na turnusy
rehabilitacyjne majg dzieci, w przypadku ktorych
rodzic lub opiekun prawny zlozyl wniosek po raz
pierwszy i dziecko posiada orzeczenie o niepelno-
sprawnosci.

Dzieci z terenu dziatania naszej Placowki z wadami

DLA WEASNEGO BEZPIECZENSTWA

Zwracamy si¢ z apelem do wiascicieli nieruchomo- |

$ci o systematyczne podcinanie gatezi drzew rosnacych
przy drogach publicznych. Wskaza¢ mozna wiele przy-

padkoéw, w ktorych zwisajace galezie drzew utrudniajg & £
przejazd lub zastaniajg lampy os$wietlenia ulicznego. £

Jest to szczegolnie niebezpieczne, kiedy galezie unie-
mozliwiajag lub utrudniajg przejazd pojazdom stuzb
ratunkowych. Dla wlasnego bezpieczenstwa, zadbajmy
o wlasciwe podciecie galezi drzew na terenie swojej

postawy i chorobami ukladu ruchu bedg kierowane
na rehabilitacje do Centrum Rehabilitacji Rolnikéw
KRUS w Horyncu Zdroju, a z chorobami ukladu odde-
chowego do Centrum Rehabilitacji Rolnikéw
KRUS w Iwoniczu Zdroju.

Centra Rehabilitacji Rolnikow KRUS zapewniaja
dzieciom calodzienne wyzywienie, catodobowa opieke
lekarsko-pielggniarskg oraz indywidualny program
rehabilitacyjny. Opieke nad dzie¢mi sprawuje wykwa-
lifikowana kadra pedagogiczna.

Turnusy rehabilitacyjne trwaja 21 dni. Wigcej
informacji mozna uzyska¢ w PT KRUS w Przeworsku.
nr tel. 16 6488132 (Jolanta Szylar, Bozena Klepacz).

Anna Swiderska-Ciupa, Kierownik
PT KRUS w Przeworsku

N 3 4 P

nieruchomosci, aby zminimalizowaé utrudnienia z tym =%

zZwigzane.
Tomasz Penkal
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INFORMACJE Z PODR

RESTRUKTURYZACJA MALYCH GOSPODARSTW

Istnieje mozliwo$¢ otrzymania pomocy w ramach
poddziatania 6.3 Pomoc na rozpoczecie dzialalnosci gospo-
darczej na rzecz rozwoju malych gospodarstw.

Operacje typu: Restrukturyzacja matych gospodarstw
WARUNKI PRZYZNAWANIA POMOCY:

Premia moze zosta¢ przyznana rolnikowi albo malzonko-
wi rolnika, ktory m.in.:

ejest posiadaczem samoistnym lub zaleznym:

- gospodarstwa rolnego, obejmujacego co najmniej
1 ha gruntdéw ornych, sadow, tak trwatych, pastwisk trwa-
tych, gruntow rolnych zabudowanych, gruntow pod stawa-
mi lub gruntéw pod rowami lub

- nieruchomosci stuzacej do prowadzenia produkcji w za-
kresie dziatoéw specjalnych produkc;ji rolnej,

- o wielkosci ekonomicznej mniejszej niz 10 tys. euro;
eprowadzi w celach zarobkowych, osobiscie i na wlasny
rachunek dzialalno$¢ rolnicza w zakresie produkcji ro-
slinnej lub zwierzecej, z wylaczeniem chowu 1 hodowli ryb;
ejest petnoletni w dniu ztozenia wniosku;

epodlega ubezpieczeniu spolecznemu rolnikéw z mocy
ustawy i w pelnym zakresie jako rolnik lub malzonek rol-
nika nieprzerwanie przez co najmniej 24 miesig-
ce poprzedzajace miesiac ztozenia wniosku o przyznanie
pomocy i w tym okresie nie prowadzit innej dziatalnos$ci
gospodarczej;

przedtozyl biznesplan i zobowigzal si¢ do jego realizacji
w ciggu 3 lat od dnia wyplaty pierwszej raty pomocy.
FORMA I WYSOKOSC POMOCY:

Premia w wysokos$ci 60 tysiecy zt (jednak nie wigcej niz
rownowartos¢ 15 tys. euro), ptatna w Il transzach:

e[ rata - 80% calkowitej wartoSci pomocy, ale nie wiecej
niz 48 000 ztotych (wniosek o platnosé I raty sktadany w
terminie 9 miesiecy od dnia doreczenia decyzji o przyzna-
niu pomocy);

II rata - 20% calkowitej wartoSci pomocy, ale nie wiecej
niz 12 000 zlotych (wniosek o platnos¢ II ra-
ty sktadany po realizacji biznesplanu, jednak nie pdzniej
niz do dnia uptywu 3 lat od dnia wyplaty pierwszej raty
pomocy).

Pomoc przyznaje si¢ na dane gospodarstwo tylko raz.

W przypadku malzonkoéw premi¢ przyznaje si¢ wylacznie
jednemu z nich, co do ktérego wspotmalzonek wyrazit
pisemna zgode, niezaleznie od tego czy posiadajg wspolne
czy odrebne gospodarstwa rolne.

PRZEZNACZENIE POMOCY:

Premia przyznawana jest na operacje:

eobejmujgca restrukturyzacje gospodarstwa w zakresie
produkcji zywnos$ciowych lub niezywnos$ciowych produk-
tow rolnych lub przygotowania do sprzedazy produktow
rolnych wytwarzanych w gospodarstwie;

ektora ma na celu poprawe konkurencyjnosci i zwigkszenie
rentownos$ci gospodarstwa oraz doprowadzi do wzrostu
wielkos$ci ekonomicznej gospodarstwa

- do co najmniej 10 tys. euro,

- co najmniej o 20 % w stosunku do wielko$ci wyjsciowej;
w szczegOlnosci w wyniku zmiany rodzaju prowadzonej
produkc;ji rolne;j.

Premia w calo$ci musi zosta¢ przeznaczona na prowa-
dzona w gospodarstwie dzialalno$¢ rolnicza lub przygo-
towanie do sprzedazy produktéw rolnych wytwarzanych w
gospodarstwie, przy czym inwestycje w S$rodki trwa-

le musza stanowi¢ war-
to$¢ rOwna co najmniej '
80% kwoty pomocy.
Inwestycje w $rodki trwa-
fe:

emoga dotyczy¢ wylacz-
nie nowych maszyn,
urzadzen oraz wyposa-
zenia;

oW przypadku inwestycji
budowlanej, moze by¢
uwzgledniona wylgcznie
inwestycja, ktora bedzie ®
polozona na gruntach K
stanowiacych wlasnosé g"«, :
wnioskodawcy lub bene- ’ ' :
ficjenta, lub ktéra stanowi przedmiot uzytkowania wie-
czystego lub przedmiot dzierzawy z Zasobu Wiasnosci Rol-
nej Skarbu Panstwa lub od jednostek samorzadu terytorial-
nego;

inwestycji w Srodki trwale nie finansuje si¢ z innych
$rodkéw publicznych.

Pomoc nie moze zostac¢ przeznaczona na:

e prowadzenie plantacji ro§lin wieloletnich na cele energe-
tyczne,

e prowadzenie niektorych dziatow specjalnych produkcji
rolnej (hodowla zwierzat laboratoryjnych, hodowla ryb
akwariowych, hodowla psow rasowych oraz hodowla
kotow rasowych).

KOLEJNOSC PRZYZNAWANIA POMOCY:

Zalezy od sumy punktéw przyznawanych wg nastepujacych
kryteriow wyboru:

a) docelowa wielko$¢ ekonomiczna gospodarstwa:

epowyzej 20 tys. euro - 5 punktow,

®16 tys. - 20 tys. euro - 3 punkty,

12 tys. - 16 tys. euro - 1 punkt;

b) kwalifikacje zawodowe (od 1 do 5 pkt);

¢) rodzaj planowanej produkcji (od 2 do 4 pkt);

d) kompleksowos¢ biznesplanu (od 0,5 do 3 pkt);

e) wplyw na realizacje celow przekrojowych (od 0,5 do
5 pkt);

f) wiek wnioskodawcy - jezeli w dniu ztozenia wniosku
0 przyznanie pomocy wnioskodawca nie ma wigcej niz 40
lat - 3 punkty.

Pomoc jest przyznawana jezeli wnioskodawca uzyskal
minimum 10 punktéw.

DECYZJA O PRZYZNANIU POMOCY:

Wydawana z zastrzezeniem dopelnienia przez beneficjenta,
w terminie 9 miesiecy od dnia dorgczenia tej decyzji, naste-
pujacych warunkow:

erozpoczecia realizacji biznesplanu;

erozpoczecia prowadzenia ewidencji przychodow i roz-
chodéw w gospodarstwie, najpoézniej w dniu rozpoczecia
realizacji biznesplanu, chyba Ze beneficjent jest zobowigza-
ny do prowadzenia ksiggi przychodow i rozchodow Ilub
ksiggi rachunkowej, lub ewidencji przychodéw i rozcho-
dow na podstawie odregbnych przepiséw - o ile warunek ten
nie byl spelniony w dniu wydania decyzji o przyznaniu
pomocy;
ezlozenia wniosku o platnosé pierwszej raty pomocy.
Opracowal na podst.mat. ARIiMR
Zbigniew Gliniak
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do hodowcow drobiu

Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
oraz

Gléwnego Lekarza Weterynarii

Szanowni Panstwo!

Wirus wysoce zjadliwej grypy ptakéw (HPAI), podtypu H5N8 - nie jest grozny dla
ludzi; ale jest bardzo szkodliwy dla gospodarki i niebezpieczny dla Waszych gospodarstw.
Gldwng przyczyng rozprzestrzeniania si¢ wirusa grypy ptakow H5NS sg zarazone dzikic
ptaki. Niestety przyczyng bywa tez czlowiek i dlatego przypominamy o podstawowych
zasadach postgpowania,
Nalezy bezwzgledne przestrzegaé zasady bioasekuracji:
zabezpieczy¢ pasz¢ przed dostgpem zwierzgt dzikich;
- nie karmi¢ drobiu na zewnatrz budynkéw, w ktorych drob jest utrzymywany;
= nie poi¢ drobiu oraz ptakéw utrzymywanych przez czlowieka woda ze zbiornikow,
do ktérych dostep maja dzikie ptaki;
- stosowa¢ w gospodarstwic odziez i obuwic ochronne oraz po kazdym kontakcie
z drobiem lub dzikimi ptakami umy¢ rece woda z mydiem:
- stosowaé maty dezynfekeyjne w wejsciach i wyjsciach z budynkdw, w ktorych
utrzymywany jest drob;

= przetrzymywaé dréb w przeznaczonych do tego celu pomieszezeniach bez mozliwoscei

swobodnego poruszania si¢ po otwartym wybiegu.

Przypominamy tez, ze za brak stosowania zasad bioasekuracji beda nakladane kary

administracyjne.

ZADBAJMY O PORZADEK

Szanowni mieszkancy, rozpoczat si¢ sezon
wiosenny, dlatego jak co roku zwracamy si¢
z prosba o oczyszczenie chodnikoéw znajdujg-
cych si¢ przy nieruchomosci z zanieczyszczen
powstatych w trakcie zimy. Zalegajacy piasek
oraz inne nieczystosci wptywajg negatywnie na
stan techniczny, ale przede wszystkim na este-
tyke otoczenia. Obowigzek uprzatnigcia chod-
nika wynika, m.in. z Regulaminu utrzymania
czystosci 1 porzadku na terenie Gminy Tryfcza.
Uporzadkowany chodnik to wizytowka catej
miejscowosci, ale takze wiasciciela nierucho-
mosci, przy ktérym si¢ znajduje. Utrzymanie
czystosci nie wigze si¢ z zadnymi kosztami.
Potrzeba wytacznie dobrych checi, poczucia
estetyki oraz wspoélnej odpowiedzialnosci za

wizerunek miejscowosci, w ktorej mieszkamy.

PTAKOW (HPAI)

Po kazdym kontakcie

z drobiem lub dzikimi
ptakami umyj rece woda
z mydlem.

Nie karm drobiu na zewnatrz
budynkow inwentarskich.

Pozostaw ptaki w przeznaczonych
do tego celu pomieszczeniach bez
mozliwosci swobodnego poruszania
sie po otwartym wybiegu.

ZASADY, KTORYCH NALEZY PRZESTRZEGAC W CELU OCHRONY
GOSPODARSTWA PRZED WIRUSEM WYSOCE ZJADLIWEJ GRYPY

Zabezpiecz budynki,
w ktorych utrzymywany

2 : jest dréb oraz pasze przed
Stosuj maty dezynfekcyjne

; , dostepem zwierzat
w wejsciach i wyjsciach dzikich, w tym ptakow.
z budynkow, w ktorych .
utrzymywany jest drob oraz
przy wjazdach i wyjazdach
z gospodarstwa.

ochronne przeznaczone
Nie wykorzystuj do pojenia wylacznie do tego celu.

W przypadku wykonywania
czynnosci zwiazanych z obsluga
drobiu stosuj odziez i obuwie Obserwuj stan zdrowia ptakow.

O wszelkich niepokojacych

objawach natychmiast

drobiu wody ze zbiornikéw, do
ktorych maja dostep dzikie ptaki.

powiadom lekarza weterynarii.

www.tryncza.eu 19




7X.0TE GODY
Uroczystos¢ Zlotych Godow w naszej gminie odbyla si¢ 17 lutego br. w Zespole Szkol w Trynczy.
Jest to wyjatkowe Swieto, ktore obchodzi sie z okazji 50-ciu lat wspélnego pozycia malzenskiego.

Te wspolne 50 lat to wyraz wiernosci 1 mitosci
rodzinnej, to dowdd wzajemnego zrozumienia istoty
zwiazku matzenskiego, to wzor i1 pickny przyktad dla
mtodych pokolen wstepujacych w zwiazki matzenskie.
Za zgodno$¢ pozycia malzenskiego, za trud pracy
i wyrzeczen dla dobra swych rodzin, za wychowanie
dzieci. Jubilaci zostali odznaczeni przez Prezydenta
RP medalami.

Aktu dekoracji dokonal wojt gminy Ryszard
Jedruch w towarzystwie zastgpcy Zofii Nowak, sekre-
tarz Magdaleny Rachfat oraz zastepcy kierownika
USC Ryszarda Matyi. Spotkanie odbylto si¢ w sympa-
tycznej atmosferze. Byty gratulacje, kwiaty, pamiatko-
we dyplomy, zyczenia. Po czgéci oficjalnej Dostojni
Jubilaci zostali zaproszeni przez wodjta na wspoOlny
poczgstunek oraz mita chwilg wspomnien.

Calg uroczysto$¢ uswietnit wystep uczniow z Zespotu
Szk6l w Tryhczy oraz zespotu instrumentalno —
wokalnego H&Z.
W tym roku Ztote Gody obchodzili:
. Weronika i Stanistaw Gwoézdz
. Stanislawa i Bronistaw Wasilewscy
. Zofia i Jozef Konieczny
. Stanistawa i Tadeusz Konieczny
. Aniela i Wiladystaw Kulpa
. Czeslawa i Zdzistaw Ryba
. Barbara i Jan Stechly

Wszystkim Jubilatom sktadamy serdeczne gratula-
cje za chlubne przezycie pigknej 1 dlugiej drogi zycia
oraz zyczymy nast¢epnych pigknych jubileuszy w jak
najlepszym zdrowiu.

N QNN AW -

Ryszard Matyja
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TRANSKRYPCJA

Transkrypcja czyli inaczej przeniesienie zagranicz-
nego dokumentu stanu cywilnego do polskich ksiag.

Wyjazdy za granice skutkuja wielokrotnie tym, iz
tak istotne wydarzenia zyciowe, jak $lub czy narodzi-
ny dziecka a takze zgony maja miejsce za granica
1 stwierdzone zostajg zagranicznym dokumentem stanu
cywilnego. Niestety nie ma to automatycznego przeto-
zenia na tre$¢ ksiegi aktow stanu cywilnego w Polsce.
Oznacza to, ze dopdki nie zglosimy takiego faktu
w Urzedzie nasze dane w tym zakresie nie ulegng
zmianie. Okoliczno$¢ posiadania aktualnych polskich
aktow stanu cywilnego staje si¢ szczegolnie potrzebna
obywatelowi polskiemu, kiedy chce dokona¢ czynno-
$ci z zakresu rejestracji stanu cywilnego lub ubiega si¢
o polski dokument tozsamosci lub nadanie numeru
PESEL.

Whnioskodawca moze udaé si¢ do wybranego kie-
rownika urzedu stanu cywilnego w krajui dokonac
transkrypcji. Potrzebny jest oryginat zagranicznego
dokumentu stanu cywilnego i jego urzedowe thuma-
czenie. Optata skarbowa w tym przypadku wynosi
50 zt za odpis zupelny wydawany po dokonaniu
czynnosci.

Liczba transkrypcji dokonanych w USC w Trynczy

w latach 2012-2016.

Rok 2012 2013 2014 2015 2016
Liczba transkrypcji 18 15 17 19 35
Urodzenia 14 13 15 15 28
Matzenstwa 4 1 1 3 5
Zgony 0 1 1 1 2

Ryszard Matyja



TRYNIECKA KOPERTA ZYCIA

Szanowni Mieszkancy,
z inicjatywy Wojta Gminy Tryficza przystgpiliSmy do
akcji ,,Koperta Zycia”, ktora skierowana jest do osob
chorych, starszych, samotnych, niepetnosprawnych
mieszkajgcych na terenie naszej gminy. ,Koperta
Zycia” to koperta zawierajaca formularz z najwazniej-
szymi informacjami na temat stanu zdrowia, opisem
chordb, lista przyjmowanych lekow, alergii oraz kon-
taktem do najblizszych cztonkdéw rodziny, ktora nalezy
przechowywa¢ w lodowce. Jej celem jest zwickszenie
bezpieczenstwa poprzez przyspieszenie wykonywania
czynnosci ratunkowych prowadzonych przez zespoty
ratownictwa medycznego. Stanowi nieoceniong pomoc
w podjeciu szybkiej akcji ratujgcej zycie.

W ramach akcji przygotowaliSmy zestaw zawierajg-
cy formularz wraz z koperta, broszur¢ informacyjna
o akcji oraz naklejke na lodowke, w ktorej koperta be-
dzie przechowywana. Zestawy bedzie mozna odebraé
nieodptatnie w wyznaczonych miejscach.

Dla kogo?

,Koperty Zycia” dedykowane s3 szczegdlnie osobom
starszym, osobom mieszkajacym samotnie oraz niepel-
nosprawnym mieszkajacym na

jej naklejka z informacja o akcji bedzie widoczne dla
zespotu ratownictwa medycznego.

Co znajduje si¢ w formularzu?

W formularzu znajduja si¢ pytania dotyczace stanu
zdrowia, przebytych chordb, alergii, zazywanych
lekarstw oraz kontaktu do bliskich oséb. Ankieta
powinna by¢ aktualizowana na biezaco, po kazdej
zaistniatej zmianie dotyczacej jej tresci.

Po co ,,Koperta Zycia?”

W sytuacji zagrozenia stanu zdrowia o ludzkim zyciu
czgsto decydujg minuty. Ratownikom medycznym
przybylym na pomoc osobom starszym, samotnym
brakuje informacji o stanie zdrowia chorego 1 przyj-
mowanych przez niego lekach, ktére mogg mie¢ klu-
czowe znaczenie podczas akcji ratowania zycia lub
leczenia. Pozwala to stuzbom medycznym w szybki
sposOb zapoznac si¢ ze stanem zdrowia chorego i nie-
zwlocznie podja¢ dziatania ratujgce zycie. Informacje
zawarte w kopercie znalezione przez ratownika
wezwanego do domu chorego w stanie zagrozenia zy-
cia, gdy wlasciciel koperty nie bedzie w stanie samo-
dzielnie udzieli¢ informacji na temat swojego stanu
zdrowia stanowig nieoceniong pomoc. Ratownicy me-

terenie naszej gminy.

Jak  wyglada ,Koperta
zycia”?

Jest to zestaw zawierajacy pla-
stikowa zamykang na zatrzask
koperte oznaczong specjalng
naklejka, karte informacyjng
(ankiete) ktorag nalezy uzupet-
ni¢ o podstawowe informacje
o stanie zdrowia, przyjmowa-
nych lekach, broszur¢ infor-
macyjng na temat akcji oraz
naklejki, ktora nalezy przykle-
i¢ na drzwiach lodowki infor-
mujacej o obecnosci koperty

TRYNIECKA KOPERTA ZYCIA

szansa na szybka i skuteczng pomoc

W kopercie umie$¢ karte informacyjna, w ktérej wypetnisz

najwazniejsze informacje dotyczace: na co chorujesz, jakie

lekarstwa przyjmujesz oraz numery telefonéw do cztonkéw
najblizszej rodziny lub opiekunéw

W16z Koperte Zycia do lodéwki tak, aby byta zawsze
dobrze widoczna

dyczni podkreslaja, ze infor-
macje zawarte w ,,Kopertach
Zycia” wielokrotnie pomo-
gly w szybkim i skutecznym
podjeciu odpowiednich dziatan
ratujacych ludzkie zycie.
Gdzie odebra¢é ,,Koperte
Zycia”?

W Urzedzie Gminy Tryncza
- Biuro Obstugi Klienta lub
u soltysow wsi

,Tryniecka Koperta Zy-
cia” moze uratowaé zycie
lub zdrowie, dlatego zwra-
camy si¢ z prosba do

zycia wewnatrz (mozna jg tak-
ze przechowywaé¢ w innym,

Przyklej otrzymana naklejke na lodéwke )

mieszkancow o pomoc
w rozpropagowaniu akcji

tatwo dostgpnym miejscu, np.
kuchennej szafce, jesli miejsce
to rébwniez zostalo oznaczone
specjalng naklejka).

Dlaczego lodowka?

Lodowka jest sprzetem znaj-
dujagcym si¢ w wigkszosci
naszych doméw 1 tatwym do
zlokalizowania. Oznakowanie

KOPERTA ZYCIA TO DLA
RATOWNIKOW
MEDYCZNYCH SZYBKI

DOSTEP DO INFORMACJI
O TWOIM ZDROWIU

5%

* PAMIETAJ ABY DANE W KOPERCIE BYLY ZAWSZE AKTUALNE!

URZAD GMINY TRYNCZA 127, 37-204 TRYNCZA, TEL. 16 642-12-21 m
www.tr yncza.eu

i przekazanie kopert oso-

bom, ktorym moze okazaé

Koperte zycia wraz z karta | si¢ pomocna.

informacyjna odbierzesz w:

e Urzedzie Gminy Trynicza -
Biuro Obstugi Klienta

* U soltysow wsi

Zapraszamy do udzialu
w akcji!

Magdalena Rachfat
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KWALIFIKACJA WOJSKOWA 2017

Kwalifikacja wojskowa
ma na celu ustalenie zdol-
nosci do czynnej shuzby
wojskowe] oséb podlega-
jacych temu obowigzkowi
oraz ochotnikéw do pet-
nienia shuzby wojskowej,
ktore ukonczyty 18 rok

Kwalifikacji wojskowej podlegaja mezczyzni urodzeni
w 1998 roku oraz mezczyzni urodzeni w latach 1993—
1997, ktorzy nie posiadajg okreslonej kategorii zdolno-
sci do czynnej stuzby wojskowej. Kwalifikacja oséb
z gminy Tryhcza zostala przeprowadzona 23 1 24 lute-
go br. w budynku Niepublicznego ZOZ ,,A-W-MED”
w Przeworsku. Stawito si¢ 51 megzczyzn z rocznika
1998 1 2 z rocznika 1993-1997.

Ryszard Matyja



POMOC DLA OSOB BEZROBOTNYCH

Podobnie, jak w ubiegtych latach, rowniez w bieza-
cym roku skorzystamy z réznych form i programow
aktywizacji osob bezrobotnych oferowanych przez
Powiatowy Urzad Pracy w Przeworsku. Beda to 6 —
miesi¢czne staze z zatrudnieniem 3 — miesiecznym,
prace interwencyjne i roboty publiczne. Ze wzgledu na
ograniczone $rodki bedziemy w szczego6lnosci korzy-
sta¢ z form niewymagajacych zatrudnienia. W chwili
obecnej 4 osoby odbywaja 6 — miesigczny staz, 1 oso-
ba zostala zatrudniona w ramach prac interwencyj-
nych, 3 osoby podjety prace w ramach robdt publicz-
nych, w jednostkach podlegtych, na stanowisku pra-
cownika fizycznego. WystapiliSmy o dodatkowe $§rod-

ki na staze bez zatrudnienia ze wskazaniem dla jed-
‘nostek podlegtych, tj. CUW, TCK, GBP 1 GOPS.
W miar¢ dostepnosci srodkéw podejmowac bedzie-
my starania o organizacj¢ kolejnych miejsc pracy dla
0so0b bezrobotnych, z réznych grup wiekowych.
W br. nie korzystamy z form prac spotecznie-
uzytecznych, poniewaz dostepne $rodki przeznaczo-
ne zostaly na pokrycie kosztéw zatrudnienia 0oséb po
stazu, pracach interwencyjnych i robotach publicz-
nych.

W celu poprawy sytuacji osoéb bezrobotnych uczest-
niczymy w projekcie pn. ,, Kwalifikacje szansa na
zatrudnienie”. Jest to projekt skierowany do os6b
posiadajacych status osoby bezrobotnej mieszkajace;j
na terenie wojewodztwa podkarpackiego, powyzej
29 roku zycia, o niskich kwalifikacjach, prowadza-
cych indywidualne gospodarstwo rolne do 2 ha rol-
nikow i czlonkow ich rodzin, dla oséb powyzej 50
roku zycia i osob niepelnosprawnych z terenu
naszej gminy.

W ramach projektu realizowane sa szkolenia zawo-
dowe, szkolenia migkkie, doradztwo zawodowe, po-
srednictwo pracy oraz 5-miesi¢czne staze. Do projektu
zglosilo si¢ czterdziestu pigciu mieszkancoéw gminy.

Krystyna Penkal

CENTRUM USLUG WSPOLNYCH GMINY TRYNCZA

1 stycznia br.
Ustug Wspolnych Gminy Tryncza. Utworzenie Cen-
trum zwigzane jest z obowigzkowa centralizacja rozli-
czen podatku VAT, ktora obowigzuje od 1 stycznia
2017 r. Oznacza to, ze Gmina Tryncza jest jedynym
ptatnikiem VAT. Powotanie CUW dla 8 jednostek to
szansa na usprawnienie realizacji zadan z zakresu

dziatalno$¢ rozpoczeto Centrum

finansow, ksiggowosci, plac 1 administracji. Centrum
zapewnia jednostkom wspolng obstuge administracyj-
ng, finansowg 1 organizacyjng. Zajmuj¢ si¢ prowadze-
niem rachunkowosci, sprawami ptacowymi, sporza-
dzaniem sprawozdawczosci budzetowej w zakresie
operacji finansowych jednostek obstugiwanych, pro-
wadzeniem rozliczen z Urzedem Skarbowym, ZUS
1 innymi instytucjami. Centralizacja obstugi ksiggowo-

ﬁnansowej oraz kadr i ptac przyniesie szereg korzysci
zarowno dyrektorom jednostek, jak i pracownikom
tworzacym Centrum. Powstanie Centrum umozliwi
ujednolicone procedur, reorganizacj¢ dziatajacego sys-
temu oraz wdrozenie nowego modelu, ktory
ma na celu:

*Oszczednosci finansowe — centralizacja 1 standary-
zacja procesOw, do tego wspolne rozwigzania informa-
tyczne dla wielu 1nstytuCJl pozwola wypracowa¢ naj-
korzystniejsze rozwigzania i realne oszczgdnosci.

eNizsze ceny dzigki wspolnym zakupom - wspoélne
zakupy dla kilku odbiorcow, np. ustug telekomunika-
cyjnych czy energii, srodkow czysto$ci pozwola na
uzyskiwanie nizszych cen i oszcze¢dnosci.

*Obnizenie kosztow informatycznych - standary-
zacja i centralizacja procesow pozwoli na oszczednosci
podczas zakupu sprzetow 1systemow oraz lepsze
wykorzystanie sprzetu oraz infrastruktury IT

ePodniesienie jakosci uslug i wicksza dost¢pnos¢ -
wspolna ksiggowos¢ ustala standard obstugi dla wielu
podlegtych instytucji. Nie tylko podniesie to jakos¢
obstlugi jednostek, ale takze utatwi dostgp do informa-
cji,

eSkupienie jednostek na dzialalnosci podstawowej
- centralizacja procesoOw pozwoli na wieksza kontrole

1 ograniczenie nieprawidtowosci w dziatalno$ci po-

szczegOlnych jednostek. To z kolei jest szansg na sku-

pienie si¢ na gtownej dziatalnosci 1 rozwoju.
Centrum Ustug Wspo6lnych miesci si¢ w budynku
Urzedu Gminy Tryncza, pokoje nr 3 i 4 (parter).

Przemystaw Gorski



INFORMACJE Z PUP w PRZEWORSKU

Wedlug stanu na dzien 21 marca br. w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Przeworsku zarejestrowanych bylo
5 268 0s6b, w tym 2 786 kobiet. Do zasitku uprawnio-
nych bylo 675 osob, w tym 308 kobiet.

Stopa bezrobocia w powiecie, liczona jako wskaznik

9 kobiet. Z powodu dobrowolnej rezygnacji ze statusu
bezrobotnego wylaczono: 19 osob, tym 12 kobiet.
Tabela 3 Osoby bedace w szczegélnej sytuacji na rynku

pracy zamieszkalych na terenie Gminy Tryncza
(wg stanu na 21.03.2017r.)

procentowy liczby bezrobotnych do o0séb czynnych Osoby bedace w szczegolnej sy- Liczba beerb(:tntycnlll
zawodowo (wedlug GUS) na terenie dzialania Powia- tuacji na rynku pracy ogélem kobiyety
towego Urzegdu Pracy w Przeworsku wynos'i na’koniqc do 30 roku zycia, 354 127
stycznia 16,3 %, w kraju — 8,6%, w wojewodztwie  |w tym do 25 roku zycia 119 63
11,9%. dlugotrwale bezrobotni 396 241
Tabela 1. Liczba zarejestrowanych osob bezrobotnych w wieku powyzej 50 lat 136 45
zamieszKkalych na terenie Gminy Tryncza osoby posiadajace co najmniej
Liczba bezrobotnych jedno dziecko do 6 roku zycia 144 104
z prawem do osoby posiadajace co najmniej
Gmina Tryncza 51 w tym zasitku jedno dziecko niepetnosprawne do 2 0
ogotem kobiety ogélem | W ym 18 roku zycia
g kobiety bezrobotni niepelnosprawni 17 11
Stgclzglll ;toaln7na 676 371 105 43 Ponadto, Pracownicy Powiatowego Urzedu Pracy
Lut.y pr— w Przeworsku w ramach posrednictwa pracy udzielaja
28.02.2017 670 358 105 42 pomocy bezrobotnym i poszukujacym pracy w uzyska-
Marzec stan na niu odpowiedniego zatrudnienia, a pracodawcom
670 361 109 46 . o, . .
21.03.2017 pomocy w pozyskaniu pracownikow o odpowiednich

Powiatowy Urzad Pracy w Przeworsku realizujac
dzialania w zakresie promocji zatrudnienia, fagodzenia
skutkoéw bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej, sto-
suje roznorodne instrumenty rynku pracy przewidziane
ustawg z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

W okresie od stycznia do 21 marca br. aktywizowa-
no zarejestrowane osoby bezrobotne z terenu Gminy

Tryncza w ramach poszczegdlnych form.
Tabela 2 Aktywizacja os6b bezrobotnych zamieszkalych na
terenie Gminy Tryncza (stan za okres 01.01.2017 — 21.03.2017)

Liczba oséb
Instrumenty rynku pracy llaezrobotnych
ogotem w tym
kobiety
prace interwencyjne 5 2
staz 35 23
szkolenia 1 0
roboty publiczne 12 4
bon na zasiedlenie 1 0
doposazenie stanowiska pracy 1 0
zwrot czesci kosztow poniesionych na
wynagrodzenie skierowanego bezro- 5 5
botnego do 30 r.z. w ramach art. 150

Lacznie skierowano w ramach aktywnych form
60 osob bezrobotnych

Do dnia 21 marca br., 10 os6b bezrobotnych za-
mieszkalych na terenie Gminy Tryhcza zlozylo wnio-
ski o przyznanie jednorazowych $rodkéw na rozpocze-
cie dziatalnosci gospodarczej. Wnioski te oczekujg na
rozpatrzenie. O przyznanie srodkéw w ramach refun-
dacji doposazenia stanowiska pracy dla skierowanego

kwalifikacjach zawodowych. Pozostale dziatania
w ramach posrednictwa pracy, takie jak: pozyskiwanie
i upowszechnianie ofert pracy, inicjowanie spotkan
bezrobotnych i poszukujqcych pracy z pracodawcami
sluzyc maja jak najlepszej i najszybszej realizacji zada-
nia, jakim jest podjecie zatrudnienia przez osoby bez-
robotne i poszukujace pracy. Osoby te mogg takze sko-
rzysta¢ w tut. Urzedzie z pomocy w rozpoznaniu trud-
nos$ci w poszukiwaniu pracy, wyborze odpowiedniego
kierunku szkolenia, okre$leniu zainteresowan i umiejet-
no$ci, zaplanowaniu dziatah w celu podjecia odpo-
wiedniego zatrudnienia, rozwigzania problemu zawo-
dowego dotyczacego m. in. wyboru lub zmiany zawo-
du, kierunku ksztatcenia lub szkolenia, uzupetienia
lub zmiany kwalifikacji zawodowych, wyboru formy
pomocy okreslonej w ustawie (...)

Wszelkich porad w tym zakresie udzielaja pracow-
nicy Powiatowego Urzedu Pracy w Przeworsku przy
ul. Lwowskiej 16 ( II pigtro).

Z okazji zblizajacych si¢ Swigt Wielkanocrrych,
wszystkim MieszRaricom Gminy Tryricza
zyczenia zdrowia, pogody w sercu i radosci ducha
plynacej z faktu Zmartwychwstania Patiskiego,
rodzinnych spotkati przy wielkanocnym stole,
smacznego Swigconego jajka
oraz wiele szczescia na co dzieti
sktada
Dyrekgja oraz Pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy
w Przeworsku

bezrobotnego ubiega si¢ 1 pracodawca z tere-
nu Gminy Tryncza.
Od poczatku roku z ewidencji, z powodu

URZAD PRACY

POWIATOWY URZAD PRACY w PRZEWORSKU
tel.(16) 648 - 84 - 28
fax.(16) 648- 83 - 76

ul. Jagielloriska 10,
35-200 Przeworsk

podjecia pracy wylaczono 94 osoby, w tym
40 kobiet, natomiast z powodu nie potwier-
dzenia gotowosci do pracy 28 osob, w tym

e-mail: rzpz@praca.gov.pl przeworsk.praca.gov.pl




ROZWOJ LOKALNY DZIEKI LGD

[]

Stowarzyszenie ,,Kraina Sanu” —
Lokalna Grupa Dziatania realizuje
zadania zgodnie ze Strategia Roz-
woju Lokalnego kierowanego przez
spoteczno$¢. Srodki na realizacje
dzialan w gléwnej mierze opieraja
si¢ na funduszach Programu Roz-
woju Obszarow Wiejskich na lata
2014-2020 oraz srodkach stanowig-
cych wktad wilasny podmiotow
ubiegajacych si¢ o wsparcie.

Budzet LGD opiera si¢ glownie
na zaplanowanych przedsiewzig-
ciach, prowadzacych do uzyskania
rezultatow wskazujacych osiagnie-
cie celu gldwnego 1 celow szczego-
towych LSR , Krainy Sanu”.

W ramach wdrazania LSR reali-
zowane s3 dzialania polegajace
na utworzeniu nowych przedsie-
biorstw oraz na rozwoju istnieja-
cych juz przedsigbiorstw, co przy-
czynia si¢ do tworzenia 1 doposa-
zenia miejsc pracy.

W zwigzku z tym
Stowarzysze-

=t . AT TR

janie dziatalno$ci
gospodarcze;.

Wsrod  przedsie-
wzig¢ LSR na lata
2014-2020 plano-
wane s3 dzialania,
ktérymi moga by¢
potencjalne jednost-
ki samorzadu tery-
a torialnego. Na prze-
* lomie  czerwca
1 lipca 2017 r. zo-
| stang ogloszone

“% nabory  wnio-
™ skow na wspar-
cie dla gmin w zakresie: poprawa
infrastruktury turystycznej, sporto-
wo - rekreacyjnej 1 kulturalnej,
budowa lub rozbudowa placow
zabaw, dziatania aktywizujace $ro-
dowiska lokalne, promocja obszaru
objetego LSR w tym wspolna
promocja produktow i ustug lokal-
nych (projekt grantowy).

W ramach LSR w miesiacu paz-
dzierniku 1 listopadzie 2016 r. na
terenie trzech gmin nalezacych do
LGD ,Kraina Sanu”, tj. gmina
Adamoéwka, Jarostaw 1 Tryncza
odbyty si¢ edukacyjne imprezy ple-
nerowe promujgce ochroneg s$rodo-
wiska oraz efektywno$¢ energe-
tyczng: ,,Nabycie $wiadomosci
na temat przeciwdziatlania zmian
klimatu, ochrony srodowiska, inno-
wacyjnosci”. Kolejne 3 imprezy na
terenie trzech pozostatych gmin, tj.
gmina Kurytowka, Sieniawa 1 Wig-

zownica zaplanowano na 2019 rok.
W latach 2017 — 2018 Stowarzy-
szenie bedzie realizowato dwa pro-
jekty wspotpracy, tj. projekt krajo-
wy 1 projekt migdzynarodowy. Pro-
jekt krajowy realizowany bedzie
w partnerstwie trzech Lokalnych
Grup Dziatania. Gléwnym celem
projektu  bedzie ,,Podniesienie
atrakcyjnosci turystycznej i kultu-
ralnej obszaru trzech partnerskich
LGD oraz zwigkszenie aktywnosci
1 integracji spolecznej r6znych grup
odbiorcow, w roznych przedziatach
wiekowych, poprzez utworzenie
sitowni na §wiezym powietrzu”.
Projekt miedzynarodowy plano-
wany jest do realizacji ze slowac-
kim partnerem, ktorym bedzie
SpisSsky hrad - Podbranisko
Zaujmové zdruZenia pravnickych
0sob. Glownym celem projektu
bedzie: ,Promocja obszaru
i produktéw lokalnych partnerskich
Lokalnych Grup Dziatania”.
Realizowane przedsigwziecia
w ramach LSR shiza rozwojowi
spotecznosci lokalnej, co przyniesie
trwate 1 widoczne zmiany w jej
funkcjonowaniu. Realizacja LSR
umozliwi zmniejszenie bezrobocia
1 wykluczenia spotecznego oraz
zaktada jak najwiekszy udziat spo-
teczno$ci lokalnych w tworzeniu
warunkow do rozwoju lokalnego.

Agnieszka Lasek

Harmonogram planowanych naboréw wnioskéw o udzielenie wsparcia na wdrazanie
operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznos$¢.

nie ,,Kraina Sanu” — - P
> . Rok naboru | Pélrocze Zakres tematyczn Wysokos¢ limitu

Lokalna Grupa Dzia- fyczny Y

lania W  terminie Poprawa infrastruktury turystycznej, sportowo — 1 105 000 zt

od 30.12.2016 r. rekreacyjnej, kulturalnej

do 19.01 -2_0 17 r. Budowa lub rozbudowa placéw zabaw 100 000 zt

przeprowadzitlo dwa —— . ;

nabory whioskéw | Dziatania aktywizujace srodowiska lokalne 45 000 zt

w ramach poddziata- Promocja obszaru objetego LSR w tym wspolna pro- 150 000 zt

nia 19.2 ,Wsparcie 2017 mocja produktéw i ustug lokalnych (projekt grantowy)

na wdrazanie operaCJ} Rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej 700 000 zt

w ramach strategii

rozwoju lokalnego Rozwinigcie dziatalno$ci gospodarczej 600 000 zt

kierowanegg przez 2019 I Poprawa infrastruktury turystycznej, sportowo — 1 105 000 zt

spotecznos¢”  objete- rekreacyjnej, kulturalnej

go Programem Roz- I |Dziatania aktywizacyjne érodowisko lokal 4 1

woju Obszaréw Wiej- ziatania aktywizacyjne Srodowisko lokalne 5000 z

skich na lata 2014- 2020 I Promocja obszaru objetego LSR w tym wspolna pro- 150 000 zt

2020 w zakresie po- mocja produktéw i ustug lokalnych (projekt grantowy)

dejmowanie i rozwi- RAZEM 4000 000 21




NOWA SIEC SZKOL

28 marca br. podczas sesji zwyczajnej Rada
Gminy Tryncza podj¢ta uchwale dotyczaca nowej sieci
szkot, ktora wejdzie w zycie z dniem 1 wrze$nia
2017 r. Zmiana regulacji dotyczacych dotychczasowej
sieci szk6t wynika z obowigzku natozonego na samo-
rzady przez przepisy wprowadzajace ustawg¢ — Prawo
oswiatowe. Zgodnie z postanowieniami uchwaly, od
1 wrzesnia 2017 r. na terenie Gminy Tryhcza beda
funkcjonowac cztery samodzielne o$mioklasowe szko-
ty podstawowe w Gniewczynie Lancuckiej, Trynczy,
Gorzycach 1 Ubieszynie, a takze o§mioklasowa szkota
podstawowa w ramach Zespotu Szkoty Podstawowej
1 Przedszkola Samorzadowego w Jagielle. Dotychcza-
sowe klasy gimnazjalne zostang natomiast witaczone
do szkot podstawowych. Najistotniejsze konsekwencje
wprowadzonych regulacji beda zatem nastgpujace:

- uczniowie aktualnej klasy széstej szkolty podstawo-
wej od 1 wrzesnia 2017 r. beda kontynuowa¢ nauke
w klasie siodmej szkoty podstawowej, a od 1 wrze-
$nia 2018 r. w klasie 6smej,

- uczniowie aktualnych drugich klas gimnazjow
w roku szkolnym 2017/2018 beda kontynuowa¢ nauke
w trzecich klasach gimnazjalnych (funkcjonujacych
od 1 wrze$nia 2017 r. w ramach szko6t podstawowych
w Gniewczynie Lancuckiej, Trynczy i Gorzycach) a po
zakonczeniu edukacji otrzymajg $wiadectwo ukoncze-
nia gimnazjum,

- uczniowie aktualnych pierwszych klas gimnazjow
w roku szkolnym 2017/2018 beda kontynuowac¢ nauke
w drugich klasach gimnazjalnych, a w roku 2018/2019
w trzecich klasach gimnazjalnych (funkcjonujacych od
1 wrze$nia 2017 r. w ramach szkot podstawowych
w Gniewczynie Lancuckiej, Tryfhczy 1 Gorzycach) a po
zakonczeniu edukacji otrzymaja $wiadectwo ukoncze-
nia gimnazjum,

- z dniem 31 sierpnia 2019 r. klasy gimnazjalne
zostang wygaszone i od 1 wrzesnia 2019 r. na terenie
Gminy Tryncza beda funkcjonowaty wylacznie o$mio-
klasowe szkoty podstawowe.

Magdalena Kubis

Siec szkot na terenie
Gminy Tryricza
od 1 wrzesnia2017r.

Szkota Podstawowa
w Gniewczynie Lancuckiej

Szkota Podstawowa
w Trynczy
obwad: Gniewczyna
Tryniecka,
Gniewczyna tancucka

obwad: Tryncza,
Glogowiec, Wolka
Matkowa

Szkota Podstawowa
w Gorzycach

obwad: Gorzyce,
Walka Ogryzkowa

Podstawowe] i
morzadowego

ielle
obwad: Jagietta

Publiczna Szkota Podstawowa
w Ubieszynie

obwdd: Ubieszyn

UMIEM PLYWAC

112 uczniow klas I-IIT szkot podstawo-
wych z gminy Tryncza od lutego bierze udziat
w projekcie pn. ,,Umiem ptywac”. Realizacja ==
projektu powszechnej nauki ptywania, to
przede wszystkim mozliwo$¢ nabycia podsta-
wowych umiejetnosci ptywania, ale réwniez
mozliwo$¢ rozwijania i podnoszenia sprawno-
sci fizycznej, zachgcanie do systematycznego
uprawiania sportu w czasie wolnym od nauki
oraz zachecanie 1 wdrazanie do prowadzenia ‘
zdrowego 1 aktywnego stylu zycia. Zajgcia ©
odbywaja si¢ na krytej ptywalni MOSiR
w Lezajsku 1 potrwajg do konca kwietnia.
Dzigki $rodkom pozyskanym z Ministerstwa &8
Sportu i Turystyki w wysokosci 15 tys. zt, 52
uczniowie majg zapewniony transport, opieke
instruktora podczas zajg¢, nie ponoszac
zadnych optat.

Magdalena Kubis

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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STYPENDIA DLA NAJLEPSZYCH

7 lutego br. w Zespole Szkot w Gniewczynie
Lancuckiej odbylo si¢ wyjazdowe posiedzenie Komisji
ds. Oswiaty, Kultury i Sportu. Po omdéwieniu najistot-
niejszych zagadnien zwigzanych z reforma os$wiaty
oraz wystuchaniu informacji dyrektoréw szkot o wyni-
kach nauczania za pierwsze poélrocze, czltonkowie
Komisji udali si¢ na uroczysto$¢ wregczenia stypen-
didéw dla najlepszych uczniow.

Wéjt Gminy Tryncza Ryszard Jedruch, przewod-
niczacy Rady Gminy Stanistaw Wielgos, przewodni-
czacy Komisji ds. Oswiaty, Kultury 1 Sportu Teofil
Jakubiec oraz dyrektorzy poszczegdlnych szkot wre-
czyli stypendystom nagrody pieni¢zne oraz drobne
upominki. Uczniowie oraz zaproszeni goscie mogli
rowniez podziwia¢ pokaz tancow w wykonaniu zespo-

s

tu Twist dzialajacego przy ZS w Gniewczynie Lancuc-
kie;j.

Za pierwsze polrocze roku szkolnego 2016/2017
wreczono 92 stypendia o tacznej wartosci 8 750,00 zt,
w tym:

- 40 dla uczniow ZS w Gniewczynie Lancuckiej
(szkota podstawowa — 19, gimnazjum — 21)
- 28 dla uczniéw ZS w Gorzycach (szkota podstawowa
— 18, gimnazjum — 10)
- 18 dla uczniéw ZS w Trynczy (szkota podstawowa —
9, gimnazjum — 9)
- 4 dla uczniow z ZSPiPS w Jagielle
- 2 dla uczniéw z PSP w Ubieszynie

Magdalena Kubis

NA WLASNE KONTO
16 stycznia br. 15-stu ucznidw gimnazjum miczne, ktore w zatoZzeniu umozliwig im lepszy start
z Trynczy rozpoczgto zajecia w szkole w ramach pro- w doroste Zycie. W ramach realizacji programu ucz-
jektu ekonomicznego ,,Na Wiasne Konto”, ktérego niowie uczestniczyli rowniez w praktycznych warsz-

pomystodawca i gldownym wykonawca jest Fundacja
Europejski Fundusz Rozwoju Wsi Pol- .

skiej. W ramach projektu uczniowie
uczestniczag w dodatkowych zajeciach
z przedsigbiorczo$ci 1 ekonomii. W ten
sposOb poszerzaja swoja wiedzg ekono-
miczng, ksztattuja podstawy przedsie-
biorczo$ci, nabywaja umiejgtnosci swia-
domego planowania wtlasnej $ciezki
zawodowej. W trakcie pierwszego tygo-
dnia ferii zimowych, poprzez zabawe
1 gry edukacyjne, uczestnicy poznali
podstawowe pojecia 1 narzedzia ekono-

tatach w firmie Sanitex w Trynczy oraz w wyjezdzie

do Banku Pekao
S.A. w Przewor-
sku. Podczas II
semestru ucznio-
wie wykorzystujg
zdobytg  wiedze
w praktyce przy-
gotowujac  prace
konkursow3.

Barbara Czeszyk



Dzialalnos¢ artystyczna




To, jak wazne jest rozwijanie
swoich pasji i talentéw nie podle-
ga dyskusji, dlatego tez we
wszystkich szkotach na terenie
gminy Tryncza prowadzone sa
zajecia artystyczne majgce na ce-
lu znalezienie i wydobycie indy-
widualnych zdolnosci i1 predyspo- !
zycji kazdego ucznia oraz wyko-
rzystanie ich dla jego rozwoju.

W Zespole Szkét w Gniewczy-
nie Lancuckiej funkcjonuje
Zespot Tanca Towarzyskiego

ROZWIJAMY TALENTY I PASJE

,» Twist”, ktory istnieje od 2010 r. | e

Obecnie zespot liczy blisko 40
tancerzy podzielonych ze wzgle-
du na wiek oraz staz taneczny na
dwie grupy. Do najwigkszych
sukcesOw Zespotu Twist naleza,
m.in. I miejsce na I Powiatowym
Konkursie Tannca w Gniewczynie
Lancuckiej oraz wyrdznienie
podczas III Podkarpackiego Prze-
gladu Dzieciecych i Mtodziezo-
wych Zespotéw Tanecznych

,Ztoty Gryf 2016” w Debicy | &

w 2016 r. Zespot Szkot z Gnie-
wezyny stynie rdwniez z wyjat-
kowych wystepoéw teatralnych
angazujacych duza czgs¢ spolecz-
nosci szkolne;.

W szkotach z duza intensyw-
noscig wspierane sg rowniez ta-
lenty muzyczne. Efektem dodat-
kowych zaje¢ byto powstanie w ZS
w Trynczy szkolnego cho-
ru ,,Cantus”, kapeli ludowej ,,Bis”
oraz szkolnego zespotu wokalno —
artystycznego ,,Etiuda”. Nie mniej-
szym zainteresowaniem cieszy si¢
szkolne koto teatralno — kabaretowe
,Kameleon”, w sklad ktérego
wchodzg zaréwno uczniowie szko-
ty podstawowej, jak 1 gimnazjum.
Najmlodsi podopieczni realizujg
swoje pasje w grupach ,,Spiewam
1 tancz¢” oraz ,,Roztanczone nutki”.

Swoista kuznig talentéw od
wielu lat pozostaje Zespol Szkot
w Gorzycach. Uczniowie odnosza
liczne sukcesy, m.in. w tafcu,
przedstawieniach teatralnych, wy-
stepach solistow 1 scholii, konkur-
sach plastycznych i rekodzieta arty-
stycznego. Kazdego roku koto tea-
tralne przygotowuje jasetka i miste-
rium wielkopostne. Imprezy i1 uro-
czystosci szkolne trudno sobie wy-
obrazi¢ bez wystepow solistek
1 choru. Solisci zajmujg wysokie

lokaty podczas regionalnych prze-
gladow piosenek. Takze tancerki
zajmuja wysokie lokaty w tancu
towarzyskim rywalizujac bez kom-
pleksow z profesjonalnymi szkota-
mi tanca. Wiele sukcesow arty-
stycznych, szczegblnie za§ w zakre-
sie rgkodzieta maja uczniowie
dziatajacy w kole artystyczno-
technicznym prowadzonym przez
Katarzyne Maziarz. Spod rak
uczniow wychodza pigkne, ar-
tystyczne wytwory, ktore jakze
czesto doceniane sg w konkursach
na szczeblu powiatowym i1 woje-
wodzkim.

W Publicznej Szkole Podstawo-
wej w Ubieszynie preznie dziata
Kolo plastyczne. Uczniowie przy-
gotowywali prace konkursowe, kto-
re uzyskaty, m.in. wyrdznienie
w XVII Wojewodzkim Konkursie
Plastycznym ,,Swiateczna kartka
bozonarodzeniowa”, wykonywali
tez kartki $wiagteczne dla emeryto-
wanych nauczycieli 1 pracownikow

szkoty oraz os6b samotnych.
W roku szkolnym 2016/2017 prace
uczniow zdominowaty konkursy:
V Migdzynarodowy Konkurs Pla-
styczny ,,Wesotego Alleluja”, woje-
wodzki  konkurs ,,Wspolczesni
rycerze $w. Floriana”, powiatowy
konkurs z okazji Dnia Ziemi, ogol-
nopolski konkurs KRUS ,,Bezpiecznie
na wsi to podstawa — srodki che-
miczne to nie zabawa”.

Od czterech lat w Zespole Szkoly
Podstawowej i Przedszkola Sa-
morzadowego w Jagielle dziata
szkolny  zesp6l taneczny
"Dzwoneczki". Zespdl uswietnia
akademie szkolne, wystepuje réw-
niez na uroczystosciach $rodowi-
skowy (Jagiellanskie powitanie
lata, Dzien Seniora). Bierze row-
niez udzial w réznorakich konkur-
sach 1 przegladach zespotow
tanecznych organizowanych przez
szkoty z terenu gminy i Trynieckie
Centrum Kultury.

Magdalena Kubis



W trakcie ferii
w styczniu 2017 r. w hali widowi-

zimowych

skowo-sportowej przy Zespole
Szkot w Trynczy zorganizowane
zostaty Feryjne Turnieje Halowe;j

Pitki Noznej. W rozgrywkach
rywalizowali ze sobg zardwno
przedstawiciele szkol podstawo-

wych, jak i gimnazjow. Podczas
pierwszego dnia zmagan najmtod-
szych uczestnikow, pierwsze miej-
sce zajeli przedstawiciele gospoda-
rzy, na drugim miejscu uplasowali
si¢ uczniowie z Gorzyc, najnizszy
stopien podium zajeli natomiast
dzieci Ubieszyna. Miejsce czwarte
nalezalo do ucznidw z Jagielly.
Krélem strzelcow zostal Szymon
Bury z ZS w Trynczy, miano naj-
lepszego bramkarza zyskal nato-
miast Kacper Caplap z ZS w Gnie-
wczynie Lancuckie;.

Podczas drugiego dnia zmagan

E

byli uczniowie polaczonych II i III

: . klas gimnazjéow. Podobnie, jak 1 w
- zmaganiach mtodszych kolegéw,

bezkonkurencyjni okazali si¢ ucz-
niowie z Gimnazjum w Gorzycach,
IT miejsce zajeci uczniowie z Gim-

- nazjum w Trynczy a trzecie z Gnie-

wczyny Lancuckiej. Krolem strzel-

~ cow zostal Marcin Stysz z Gimna-

rywalizowali ze soba uczniowie
gimnazjow. Rywalizacja odbywata
si¢ w dwodch grupach tj. uczniéw
klas I oraz taczonej grupie klas II
i III. Zawody odbyly si¢ w milej
atmosferze a rywalizacja przebiegta
w systemie ,kazdy z kazdym”.
Istotnym elementem rywalizacji
byt fakt, iz wszystkie mecze pod-
czas turnieju s¢dziowat profesjo-
nalny arbiter — pan Krzysztof
Nazarko. W rywalizacji klas I naj-
lepsi okazali si¢ uczniowie z Gim-
nazjum w Gorzycach, kolejne miej-
sca zostaly zajete odpowiednio
przez Gimnazjum w Gniewczynie
Lancuckiej 1 Gimnazjum w Tryn-
czy. Krélem strzelcow zostal
Adrian Majcher z Gimnazjum
w Gorzycach, a najlepszym bram-
karzem — Michat Czyrny z Gimna-
zjum w Gniewczynie Lancuckie;.
Ostatnig z rywalizujacych grup

zjum w Gorzycach a najlepszym
bramkarzem  Dawid  Wielgos
z Gimnazjum w Trynczy.

W lutym w Gorzycach odbyt
si¢ natomiast Gminny Turniej
w pitce siatkowej gimnazjalistow.
Turniej zostal rozegrany w dwoch

kategoriach — dziewczat oraz
chlopcéw. W obu przypadkach
bezkonkurencyjni  okazali  si¢

przedstawiciele gospodarzy, ktorzy
po zacigtej rywalizacji pokonali
druzyny reprezentujace Zespot
Szkot w Trynczy.

Uczestnictwo w zawodach na
szczeblu gminnym to nie tylko
mozliwo$¢ reprezentowania wila-
snej szkoly 1 aktywnego spedzenia
czasu, ale przede wszystkim szansa
na integracj¢ z uczniami z innych
miejscowosci, a nawet na zawigza-
nie przyjazni. Wraz z nadejsciem
sprzyjajacej pogody, gminne zawo-
dy zaplanowane na sezon wiosenny
zostang przeniesione na boiska ze-
wnetrzne dzieki, czemu uczestnic-
two w rozgrywkach bedzie stano-
wilo dla dzieci 1 mlodziezy jeszcze
wigkszg przyjemnosc.

Waldemar Szewczyk, Adam Kulpa

Pigkna stoneczna pogoda,, to
doskonaty powdd, by aktywnie spe-
dza¢ czas wolny. W odpowiedzi na
zwigzane z tym potrzeby, Lokalni
Animatorzy Sportu na kazdym
z trzech Orlikow w gminie przygo-
towali dla mieszkancow oferte za-
je¢ sportowych. Zapraszamy do od-
wiedzania Orlikow osoby w dowol-
nym wieku. Animatorzy zadbajg
o to, by czas spedzony na tych
obiektach byt atrakcyjny i ciekawy.
Juz w marcu rozpoczety si¢ regular-
ne rozgrywki, m.in. w pitke nozng
1 tenisa. Szczegotowe harmonogra-
my zamieszczone s3 na tablicach
ogloszen przy kazdym z obiektow.

Ze wzgledu na zwickszajaca
si¢ liczbe zdarzen o charakterze
chuliganskim, ktére miaty miejsce

ZAPRASZAMY NA ORLIKI

w okresie wiosennym br. podj¢to
szereg dziatan majacych na celu nie
tylko poprawe bezpieczenstwa na
Orlikach 1 przylegajacych do nich
placach zabaw, ale réwniez mozli-
wo$¢ pociggnigcia do odpowie-
dzialno$ci sprawcOw  zniszczen,
ktére nierzadko dokonywane byly
celowo. Na wiekszosci obiektow
rozbudowano sie¢ monitoringu.
Dodatkowym wsparciem
w  przeciwdziataniu takim
zdarzeniom bedzie niezwlocz-
na reakcja mieszkancéw
Konsekwencje niszczenia ¥
tych obiektow, poza koniecz-
nos$cig wydatkowania dodat-
kowych $rodkow na naprawy
moga by¢ zdecydowanie bar-
dziej powazne. Stwarzaja one

przede wszystkim niebezpieczen-
stwo dla dzieci i mtodziezy, ktore
korzystaja z tych obiektow.

W zwiazku z powyzszym prosi-
my Pafistwa o niezwloczne reago-
wanie oraz zglaszanie zauwazonych
szkdd animatorom, pracownikom
Urzedu Gminy w Trynczy,

sottysom lub radnym.
Magdalena Kubis




ZAGRALISMY DLA OLI

19 lutego br. rozegrany zostat
IV mecz charytatywny organizowa-
ny przez KS ,,Goral” Tryncza pod
nazwa "Gramy dla Oli". Podczas
meczu zbieraliSmy pienigdze dla
7-miesiecznej Aleksandry Szpak
z Gniewczyny Lancuckiej, ktora
czeka operacja serca oraz dlugo-
trwata rehabilitacja. Mieszkancy
gminy wykazali si¢ wielkim sercem
— to dzigki Wam zebralismy kwote
3462,78 z1 ! JesteScie wielcy! Za-
nim rozpoczal si¢ mecz, prezes KS
,Goral” Robert Kurosz przywitat
wszystkich przybylych gosci oraz
przedstawil ide¢ spotkania. W prze-
rwie meczu najmlodsza grupa

,»Gorala” U-12 1 U-10 zaprezento-
wala swoje umiejetnosci sportowe.
Mecz ,,Goérala” N

przeciwko  ze- ‘
spotowi ,,Stali”
Mielec stat na
wysokim pozio-
mie - oba zespo-
ty przeprowadzi-
ty wiele cieka-
wych zagrani ak-
¢ji, nagradzanych
brawami  przez
rekordowo  liczng
widownig. Mecz |}
zakonczyt sig¢ wy- |
nikiem 5-2 dla

druzyny gospodarzy.

Serdeczne podzigkowania kie-
rujemy w stron¢ druzyny ,,Goérala”
Tryncza oraz ,Stali” Mielec za
pickne widowisko sportowe oraz
wlaczenie si¢ w szlachetng akcje
,Gramy dla Oli”. Dzigkujemy
wszystkim darczyncom za tak licz-
ne przybycie i udzial w meczu
charytatywnym. Po raz kolejny
pokazalismy, ze mamy wielkie ser-
ca 1 ze razem mozemy o0siggnac
bardzo wiele. Dzickujemy!

Babcia Oli, ktora byta obecna
na meczu, nie kryla wzruszenia
calym przedsiewzieciem. W imie-
niu rodzicow dziewczynki i calej
rodziny serdecznie dzigkowata
organizatorom tej akcji, jak rowniez
wszystkim osobom, ktore wziely
w niej udzial.

Karolina Ziotkowska

BADZ WIDOCZNY NA DRODZE!

Wiosna to czas wigkszej aktyw-
nosci. W naszej gminie zauwazy¢
mozna coraz wigcej pieszych,
rowerzystow czy tez oséb maszeru-
jacych z kijkami. Sport to zdrowie,
jednak nawet wtedy nie mozemy
zapomina¢ o naszym bezpieczen-
stwie. Pieszy czy tez rowerzysta
powinien zadba¢ o to, by po
zmierzchu byl widocznym dla kie-
rowcow. Kazdy kto porusza si¢ po
ciemnej drodze bez odblaskow, jest
praktycznie niewidoczny. Kierowca
jest w stanie zauwazy¢ taka osobeg
dopiero z odlegtosci 20-30 metrow.
Natomiast, gdy pieszy ma na sobie
elementy odblaskowe, mozna go
zauwazyC juz z ponad 150 metrow.
Takie dodatkowe metry pozwalaja

kierowcy zwolnié¢
oming¢ pieszego.
Zgodnie z prawem kazdy pieszy
poruszajacy si¢ po zmierzchu po
drodze poza obszarem zabudowa-
nym, ma obowiazek uzywania ele-
mentéw odblaskowych. Za brak
elementu odblaskowego grozi man-
dat. Pamigtajmy jednak, Zze nawet
w terenie zabudowanym cztowiek
ubrany w ciemny stroj, poruszajacy
si¢ wzdhuz drogi lub przechodzacy
przez jezdnig, jesli nie posiada
odblaskow  jest bardzo stabo
widoczny dla kierowcow.
Elementami odblaskowymi mo-
g3 by¢ przedmioty doczepiane do
ubrania, opaski, kamizelki lub smy-
cze. Wazne jest, aby umieszczone

1 bezpiecznie

=

byly na wysoko$ci kolan, dtoni,
w okolicy $rodka klatki piersiowe;j
i plecow, wtedy bedziemy mieli
pewno$¢, ze jesteSmy dobrze
widoczni dla innych uczestnikéw
ruchu drogowego.

Pragniemy wyczuli¢ rodzicow,
by wyposazyli dzieci w odblaski.
Takie elementy niewiele kosztuja,
a naprawde poprawiajg widoczno$¢
minimalizujac ryzyko utraty zdro-
wia, a nawet zycia.



SNIADANIE WIELKANOCNE W GMINIE TRYNCZA

W okresie przedswigtecznym
w  Wigjskich Domach Kultury
w Ubieszynie i Gniewczynie Lan-
cuckiej odbyly si¢ Wielkanocne
Sniadania dla osob starszych i sa-
motnych z terenu Gminy Tryncza.
Organizatorem $niadania byt Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej
w Trynczy. Zebrani goscie zostali
przywitani przez kierownika GOPS
— Karoling Ziétkowska, nastepnie
wojt gminy Ryszard Jedruch ztozyt
przybytym go$ciom zyczenia §wig-
teczne.  Uroczysto$ci uswietnity

wystepy dzieci ze
Szkoty Podstawowej w
_ Ubieszynie oraz dziew-
.~ czynki z Dziecigcego
Zespolu Tanca Lu-
o< dowego. Po picknej
R i wzruszajacej czesci
8 artystycznej Wwszy-
' scy zasiedli do $wia-
tecznie  udekorowanego  stotu
1 sycili si¢ wspanialym zurkiem
1innymi wielkanocnymi potrawami.

Na zakonczenie wszyscy zapro-
szenie goscie otrzymali $wigteczne
upominki. Uroczystos¢ uptyneta
w radosnej, prawdziwie rodzinnej
atmosferze. - ,, Jest mi niezmiernie
milo, iz po raz kolejny otrzymatam
zaproszenie na Sspotkanie wielka-
nocne organizowane dla 0sob star-
szych, jest to doskonata okazja do
spedzenia kilku chwil w gronie
przyjaznych osob” - mowita z zado-

woleniem Pani Maria.

Serdecznie dzigkujemy wszyst-
kim przybytym gosciom za udziat
w spotkaniu. Szczegodlne podzigko-
wania kierujemy do pani soltys
Marii Kluczkowskiej, Kota Gospo-
dyn Wiejskich z Ubieszyna, soltysa
Romana Kozyry i Kota Gospodyn
Wiegjskich z Gniewczyny Lancuc-
kiej za duzy wklad w przygotowa-
nie positkow oraz pigkne, §wigtecz-
ne nakrycie stolow. Podzigkowania
kierujemy do pani dyrektor SP
w Ubieszynie Jadwigii Gwoézdz
oraz pani Zofii Sokét za przygoto-
wanie cze$ci artystycznej oraz pra-
cownikom  Gminnej  Biblioteki
Publicznej i pracownikom Tryniec-
kiego Centrum Kultury za pomoc
w organizacji gminnego spotkania.

Karolina Ziotkowska

DOM BOZEGO MILOSIERDZIA W NASZEJ GMINIE

Informujemy, iz nasza Gmina w porozumieniu
z fundacja ,,Serce Bez Granic Blizniemu Swemu” podej-
muje dziatania w celu utworzenia catodobowej placowki
dla osob starszych, samotnych i opuszczonych z terenu
naszej Gminy. ,,Dom Milosierdzia” zlokalizowany bedzie
w Wolce Malkowej w budynku dawnej Szkoty Podstawo-
wej. Budynek zostanie wyremontowany i przystosowany
na potrzeby ww. placowki. Pensjonariusze bedg mie¢ m.in.
zapewniong pelng opieke medyczng, psychologicznag,
prawng. Prace przy ,,Domu Mitosierdzia” maja by¢ ukon- & «.
czone do konca 2017 roku. W Gminie Tryncza jest coraz '
wiecej osOb starszych i1 samotnych, ktére wymagajg cato-
dobowej 1 specjalistycznej opieki, w zwigzku z czym wy-
chodzac naprzeciw zaistniatym potrzebom konieczne jest

utworzenie takiej placowki.

Karolina Ziotkowska

OWOCE I WARZYWA DLA MIESZKANCOW

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
teczneyj w Trynczy od grudnia
2016 r. do lutego 2017 r. pozyskat
dla mieszkancow gminy Tryncza
ponad 45 ton warzyw 1 owocOw.
Pozyskano je dzieki wspodtpracy
ze Stowarzyszeniem Przyjaciot
Korchowa ,,Jedno$¢ wsi” oraz Od-
dzialem Rejonowego Polskiego
Czerwonego Krzyza w Przeworsku.
Dostawy jablek i marchwi za kaz-
dym razem ciesza si¢ duzym zain-
teresowaniem mieszkancow gminy.

- Ciesze sie, ze wsrod nas nie bra-
kuje ludzi przyjaznych, prospotecz-
nych i chetnych do dzielenia sie.

Dziekuje wszystkim osobom zaan-
gazowanym w to przedsiewziecie —
podsumowata dziatania kierownik
GOPS w Trynczy Karolina Zi6t-
kowska.

Przypomnijmy, ze bezplatna
dystrybucja jabtek jest efektem ro-
syjskiego embargo. W magazynach
w catym kraju zalegaty tony jabtek.
Nie mogg one trafi¢ na rynki zbytu
w Rosji, dlatego zgodnie z rozpo-
rzadzeniem  Unii  Europejskiej
trafiajg za posrednictwem organiza-
cji charytatywnych do mieszkan-
coOw danej gminy. Agencja Rynku
Rolnego kierowata jabtka od sa-

downikow do organizacji charyta-
tywnych, placéwek opiekunczych,
wychowawczych oraz osob w po-
trzebie.

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Trynczy kieruje specjalne
podzigkowania dla firmy
SANITEX z Trynczy za uzyczenie
sprz¢tu 1 pomoc w roztadunkach.
Podzigkowanie kierujemy réwniez
do sottysow za pomoc w rozdyspo-
nowaniu otrzymanych produktéw
na terenie swoich miejscowosci.

Marta Kornafel



POMOC ZYWNOSCIOWA

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Tryhczy
realizuje Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa
2014-2020 wspolfinansowany z Europejskiego
Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

W ramach Programu pozyskano zywnos$¢ dla miesz-

kancow najbardziej potrzebujacych.
Zakwalifikowato

wspolpracy z Caritas Archidiecezji Przemyskiej oraz

sig 700 osob zamieszkatych
w gminie Tryncza. Zywno$¢ zostata pozyskana przy |

parafii pw. $w. Barbary w Grodzisku Dolnym.
W skfad paczek zywnosciowych wchodzi, m.in.

nabiat, cukier i produkty migsne.

Pomoc w ramach PO PZ kierowana jest do o0sob
i rodzin, ktére z powodu trudnej sytuacji zyciowej nie
mogg zapewni¢ sobie lub rodzinie odpowiednich pro-

duktow zywno$ciowych.

W ubiegtych latach rozdysponowalismy wsrod
mieszkancow ponad 80 000 kg zywnosci,

odpowiednio:
w 2015 roku - 25820,41 kg
w 2016 roku - 43 054,00 kg
w 2017 roku - 11 500,00 kg

w tym:

Agnieszka Kulpa

WIECEJ SWIADCZEN W RODZINIE W ZWIAZKU Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Od 1 stycznia 2017 r. gdy ro-
dzice maja wigcej niz Jedno nlepei—
nosprawne dziecko i nie pracuja, to
kazdy z rodzicow moze otrzymy-
waé $wiadczenie pielggnacyjne
w wysokosci 1406 zl miesigcznie
(gdy rodzic zrezygnuje z pracy lub
jej nie podejmie ze wzgledu na
opieke nad niepetnosprawnym
dzieckiem, jezeli niepetnospraw-
no$¢ osoby wymagajacej opieki po-
wstata przed ukonczeniem przez nig
18 roku zycia lub 25 roku zycia,
jesli si¢ uczyta).

Poprzednio s$wiadczenie mogt
otrzyma¢ tylko jeden z rodzicow,
nawet jesli mieli wigcej] dzieci
z niepelnosprawnoscia, a oboje zre-
zygnowali z pracy, aby si¢ nimi
opiekowaé. Na zmianie zyskuja nie
tylko opiekunowie majacy niepet-
nosprawne dzieci, ale tez rodziny,
w ktorych np. matka ma przyznane
$wiadczenie plelqgnacyjne na
dziecko a jej maz zajmuje si¢ swo-
im niepelnosprawnym rodzicem.
Obecnie wsparcie finansowe moze
by¢ przyznane, gdy osoba ma
w rodzinie przyznany dodatek do
zasitku na urlopie wychowawczym
(400 zt miesigcznie), specjalny zasi-
tek opiekunczy (520 zt miesiecznie)

lub zasitek dla opiekuna
(520 zt miesigcznie), co wczesniej
stanowito przeszkodg.

W  zwigzku z wprowadzong
zmiang opiekunowie 0sob z niepet-
nosprawnoscig, ktérzy po $mierci
podopiecznych stracg m.in. prawo
do $wiadczenia pielegnacyjnego,
zasitku dla opiekuna, specjalnego
zasitku dla opiekuna beda mogli
ubiega¢ si¢ o zasitek dla bezrobot-
nych lub o $wiadczenie przedeme-
rytalne. Okres sprawowania opieki
nad osobami niepelnosprawnymi
traktuje si¢ analogicznie do okresu
zatrudnienia, w zakresie mozliwo-
$ci zaliczenia tego okresu do okresu
365 dni uprawniajacych do nabycia
prawa do zasitku dla bezrobotnych,
jak réwniez do okresu uprawniaja-
cego do nabycia prawa do $wiad-
czenia przedemerytalnego.

Od tego roku weszla w Zycie
nowa ustawa z dnia 4 listopada
2016 r. o wsparciu kobiet
w cigzy 1 rodzin ,,Za zyciem”.
Okresla ona m.in. uprawnienia
kobiet w cigzy 1 rodzin do wsparcia
w zakresie dostepu do S$wiadczen
opieki zdrowotnej w przypadku
dzieci niepelnosprawnych 1 upraw-
nienie do jednorazowego $wiadcze-

nia z tytulu urodzenia si¢ zywego
dziecka w wysokosci 4000 zt, ktore
jest realizowane przez os$rodki wy-
placajace $wiadczenia rodzinne.
Jednorazowe $wiadczenie przystu-
guje bez wzgledu na dochod. Wnio-
sek o wyptate sktada si¢ w terminie
12 miesigcy od dnia narodzin dziec-
ka dotaczajac:

- zaswiadczenie potwierdzajace
cigzkie 1 nieodwracalne uposledze-
nie albo nieuleczalng chorobeg za-
grazajaca zyciu, ktore powstaty
w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu, wysta-
wione przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego, w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $§wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze S$rodkéw publicznych,
posiadajacego specjalizacje II stop-
nia lub tytut specjalisty w dziedzi-
nie: poloznictwa i ginekologii, peri-
natologii lub neonatologii.

- za$wiadczenie lekarskie lub
wystawione przez potozng o pozo-
stawaniu przez kobiete pod opieka
medyczng przed 10 tygodniem cig-
zy az do porodu.

Ewa Siusta
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SZLLACHETNA PACZKA W NASZEJ GMINIE

Gminny Os$rodek Pomocy Spo-
tecznej w Trynhczy przy wspotpracy
z softysami z poszczegdlnych wsi
zorganizowatl na terenie naszej gmi-
ny akcje pod nazwa ,,Gminna Szla-
chetna Paczka”.

Od 12 do 15 grudnia 2016 .
w Wiejskich Domach Kultury prze-
prowadzane byty zbidrki, podczas
ktorych otrzymali$my, m.in.: arty-
kuty spozywcze, chemiczne, koce,
reczniki, przybory szkolne, zabaw-
ki, stodycze itp. ,,Szlachetna Pacz-
ka” dotarta do kazdej miejscowosci
z terenu naszej gminy. Wszystkie
rodziny, ktore otrzymaty paczke nie
ukrywaty rados$ci 1 wdzigcznosci za
okazane im dobre serce, zwlaszcza
w trwajacym wilasnie okresie §wig-
tecznym, w ktorym nawet naj-
mniejszy gest okazany drugiemu
cztowickowi daje wiele radosci,
usmiechu i wiary w ludzi.

Obdarowana rodzina z Gorzyc
nie kryla swojego wzruszenia po
otrzymaniu paczki. - ,, Produkty
spozywcze przydadzg sie w okresie
przedswigtecznym, a  stodycze
i drobne upominki z pewnoscig

ucieszq nasze dzieci”.

- Pan z Gniewczyny Lan-
cuckiej rowniez nie kryt swo-
jej radosci, po otrzymaniu
paczki i przyznal, ze wszyst-
ko, co otrzymatl od darczyn-
cow bardzo mu si¢ przyda.
Zarowno zywnos$¢ jak 1 arty-
kuty chemiczne, ktore stuza
do codziennego uzytku na
pewno wystarczg mu na kilka
tygodni..

- Rodzina z Trynczy byta
bardzo zaskoczona szlachet-
na paczky. Dzickowata wszystkim
ludziom dobrego serca za okazane
wsparcie 1 wszystkie produkty spo-
zywczo-chemiczne, ktére otrzyma-
fa. Najbardziej ucieszyly ich jednak
przybory szkolne dla ich matolet-
nich dzieci.

W imieniu Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej oraz oséb ob-
darowanych szlachetng paczka,
dzigkujemy wszystkim darczyncom
z terenu catej gminy Tryncza, kto-
rzy aktywnie dotaczyli si¢ do akcji
1 wyciagneli pomocng dton w kie-
runku drugiego cztowieka. Szcze-

gblne podzickowania kierujemy do
mieszkancow Gniewczyny Tryniec-
kiej, ktorzy najliczniej przytaczyli
si¢ w przeprowadzone] zbidrki.

Dzigkujemy réwniez  sottysom
z poszczegdlnych miejscowosci za
pomoc W zorganizowaniu i prze-
prowadzeniu zbiorki.

Mamy nadziej¢, iz taka akcja,
jaka jest ,,Szlachetna paczka” be-
dzie co roku w okresie przedswig-
tecznym przeprowadzana w naszej
gminie.

Karolina Ziotkowska

TRYNIECKA KARTA DUZEJ RODZINY

Od grudnia 2016 roku funkcjo-
nuje na terenie Gminy Tryhcza pro-
gram dziatan na rzecz rodzin wielo-
dzietnych pod nazwa ,,Tryniecka
Karta DuZej Rodziny”.

Tryniecka Karta Duzej Rodzi-
ny uprawnia rodziny do:

¢100 % znizki na wywo6z odpadow
komunalnych za jedno dziecko,
e100 % znizki na Kkorzystanie
z obiektow sportowych na terenie
gminy Tryncza,

50 % znizki na Kkorzystanie
z obiektéw Wiejskich Domow
Kultury.

*98 % znizki na montaz instalacji
internetowej przez firm¢ GLOBAL
Polska

Uprawnienia te sg dostepne od
dnia 01.01.2017 r. do 31.12.2019
L.

Osobami uprawnionymi do ko-
rzystania z Programu sg osoby za-
mieszkujace na terenie Gminy
Tryncza, ktére posiadajg takze
Ogo6lnopolska Karte Duzej Rodzi-
ny. Karta wydawana jest na podsta-
wie wniosku, niezaleznie od docho-

du. Przysluguje kazdemu z czton-
koéw rodziny wielodzietnej: rodzi-
com lub opiekunom prawnym oraz
dzieciom do 18 roku zycia lub do
25 roku zycia w przypadku, gdy
dziecko uczy si¢/studiuje lub bez
ograniczenia wieku w przypadku
dzieci posiadajacych orzeczenie
o umiarkowanym lub znacznym
stopniu niepelnosprawnosci badz
calkowitej niezdolnos$ci do pracy
1 samodzielnej egzystencji. Wnio-
sek powinien zosta¢ ztozony, przez
co najmniej jednego z rodzicoOw
albo opiekunéw prawnych
w  Gminnym Os$rodku Pomocy
Spoteczne; w Trynhczy. Przy skla-
daniu wniosku nalezy okazaé:
1) w przypadku rodzicow lub opie-
kunow- dokument potwierdzajacy
tozsamos$¢, 2) w przypadku dzieci
ponizej 18 roku zycia - dokument
potwierdzajacy tozsamo$¢ (dowdd
osobisty, skrocony odpis akty uro-
dzenia, paszport), 3) w przypadku
dzieci powyzej 18 roku zycia - do-
kument potwierdzajacy tozsamos¢
(dowod osobisty, skrocony odpis

akty urodzenia, paszport),
4) w przypadku rodzin zastepczych
— oryginal postanowienia sadu
o ustanowieniu rodziny zastepczej,
5) w przypadku opiekuna prawne-
go — oryginat postanowienia sadu
o ustanowieniu opieki prawnej nad
dzieckiem, 6) w przypadku rodzin
z dzieckiem/dzie¢mi niepetno-
sprawnym(i) powyzej 18-go roku
zycia — oryginal orzeczenia
0 znacznym stopniu niepelno-
sprawnosci lub catkowitej niezdol-
nosci do pracy 1 samodzielnej
egzystencji.

Korzystanie z ulg, zwolnien
1 preferencji na podstawie Karty
mozliwe jest wylacznie z doku-
mentem potwierdzajagcym tozsa-
mos¢ uzytkownika 1 Ogolnopolska
Kartg Duzej Rodziny.

Zachecamy do sktadania wnio-
skow w Gminnym Os$rodku Pomo-
cy Spotecznej w Trynczy od ponie-
dziatku do piatku w godzinach pra-
cy Urzedu. Wigcej informacji pod
nr tel.: (16) 642 17 32.

Marta Kornafel



STRAZACY PODSUMOWALI SWOJA DZIALALNOSC

R Y3
Zgodnie z wczes$niej zatozonym harmonogramem
opracowanym na posiedzeniu przez cztonkow Zarzadu
Oddzialu Gminnego ZOSP RP w Trynczy, poczatkiem
biezacego roku odbyly si¢ walne zebrania sprawoz-
dawcze w jednostkach Ochotniczych Strazach Pozar-
nych na terenie naszej gminy.

Podczas zebran poszczegolne zarzady OSP przed-
stawity sprawozdania z dziatalnosci jednostki 1 spra-
wozdania finansowe za 2016 rok oraz plany i zamie-
rzenia na rok biezacy. Strazackie spotkania byly dobra
okazja do przedstawienia sukcesow OSP i problemow,
z jakimi borykajg si¢ strazacy w spotecznej pracy.

Zebrania to nie tylko podsumowanie w zakresie pra-
cy organizacyjnej, ale rowniez i dzialan operacyjnych,
wtym gltownie akcji ratowniczych, ¢wiczen
i szkolen, w ktorych brali udziat druhowie. I tak
w 2016 r. nasi strazacy 17 razy brali udziat w ga-
szeniu pozarow oraz 14 razy w likwidacji tzw.
miejscowych zagrozen. Wyjezdzajac do akcji ra-
towniczo-gasniczych czesto ryzykuja zdrowiem
izyciem. Ponadto nasi druhowie brali udzial
w migdzygminnych manewrach pozarniczych
w Zarzeczu w gaszeniu budynku szkoty oraz
gminnych ¢wiczeniach taktycznych w Glogowcu.

Nalezy zaznaczy¢, 1z praca spoteczna straza-
kéw w 2016 r. nie ograniczata si¢ jedynie do pro-
wadzenia dziatalnos$ci operacyjno-bojowej. Dru-
howie wielokrotnie angazowali si¢ w organizacj¢

1 bezinteresowng aktywno$¢ strazakow, ich zapat oraz
zaangazowanie przy dziataniach pozarniczych i niesie-
niu pomocy innym. Zebrania konczyly si¢ tradycyj-
nym strazackim poczestunkiem oraz dyskusja, w kto-
rej udziat brali druhowie oraz go$cie zaproszeni przez
Zarzady OSP.

Zgodnie z zatozonym Planem pracy Zarzadu Od-
dzialu Gminnego ZOSP RP w Tryfczy, w marcu br.
odbylo si¢ posiedzenie Zarzadu Gminnego, na ktorym
podsumowane zostaly zebrania sprawozdawcze za rok
2016.

Lukasz Rzeczyca

STOP POZAROM TRAW

ZIEMIA JEST TYLKO JEDNA
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WEZ ZDROWIE W SWOJE RECE

Kazda kobieta moze zachoro-
wac¢ na raka piersi, ale zadna z tego
powodu nie powinna umrze¢. Nie-
stety, zycie pisze inne scenariusze
1 $miertelno$¢ na raka piersi w Pol-
sce wynosi ponad pie¢ tysiecy
z siedemnastu tysiecy zachorowan
rocznie.

Od czternastu lat przewodniczg
Jarostawskim Amazonkom i wiem,
ze kobiety zbyt p6zno zgtaszaja si¢
do lekarza. Moje kolezanki, ktore
zmarty na przestrzeni tych lat sg
tego dowodem. Dlatego zwracam
si¢ z apelem do kobiet o zadbanie
o wlasne zdrowie. Prawdg jest, ze
ono w duzej mierze lezy w naszych
rekach i1 to dostownie, bo mam na
mysli samobadanie piersi, ktore
daje szans¢ wczesnego wykrycia
zmian chorobowych. Jezeli wyczu-
je si¢ jakakolwiek zmiane w piersi
1 okaze si¢ ze jest to rak, to wykryty
we wezesnym stadium rozwoju jest
w 100% wyleczalny.

Profilaktyka ratuje nie tylko
pier§ ale czgsto zycie, jest bezbole-
sna i bezplatna w przeciwienstwie
do leczenia, ktore jest ucigzliwe,
dhugotrwate i1 kosztowne.

Ustyszana diagnoza ,,ma pani
raka zlosliwego piersi” moze po-
grazy¢ w rozpaczy. Sa kobiety, dla

ktorych utrata piersi jest wielkim
dramatem, odmawiaja nawet dal-
szego leczenia. A przeciez po raku
mozna powrdci¢ do normalnego
zycia, nawet zawodowego. Dowo-
dem tego sa ,,Amazonki”, kobiety
ktérych los nie oszczedzit, a ciesza
si¢ zyciem, kazda jego chwila.
Wiadomo, poczatki tego nowego
zycia po leczeniu do tatwych nie
nalezg.

My jarostawskie Amazonki,
a jest nas obecnie 29 (z miasta
i okolic), jesteSmy dla siebie praw-
dziwym, najlepszym wsparciem.
Przychodza do nas kobiety zalama-
ne, nieszczgsliwe, a juz po pierw-
szym spotkaniu widzac  grupeg
usmiechnigtych, ,,dziewczyn”, kto-
re sa po takich samych, a czasem
bardziej traumatycznych przej-
Sciach, od razu czujg si¢ lepiej,
wraca im wiara w odzyskanie utra-
conej przez chorobe, sprawnosci
fizycznej 1 rado$ci zycia. Stowarzy-
szenie daje czlonkiniom wszech-
stronne  wsparcie, uczestnictwo
w ¢wiczeniach rehabilitacyjno —
rekreacyjnych, spotkaniach oko-
liczno$ciowych,  informacyjnych,
wycieczkach blizszych i dalszych,
udziat w Ogdlnopolskiej Piel-
grzymce Amazonek na Jasng Gore,

w tygodniowym turnusie rehabilita-
cyjnym w sanatorium  Sanvit
w Iwoniczu Zdroju, a takze w zyciu
kulturalnym miasta. Na spotka-
niach goscimy przedstawicieli firm
zwigzanych ochrona} zdrowia, me-
dycyna, zdrowym zywieniem 1 in.
Bierzemy udziat w akcjach promu-
jacych zdrowie na terenie miasta
1 powiatu, w Ulicy Zdrowia, w pik-
nikach rodzinnych poza miastem,
marszach nordic walking. Zawsze
apelujemy o samobadanie i badanie
piersi, o korzystanie z jezdzacych
po Polsce Mammobusow, o syste-
matyczne  badania  okresowe.
,»Wychodzac rakowi naprzeciw ma-
my szans¢ unikngé bardzo przy-
krych  do$wiadczen  zyciowych
zwigzanych z chorobg nowotworo-
w3 piersi.

Zapraszamy na spotkania w kaz-
dy poniedziatek, od godz. 15.00,
w  Publicznym Gimnazjum nr
1 przy ul. 3 Maja 30, w Jarostawiu.

Prosz¢ o wcze$niejszy kontakt
telefoniczny pod numer:
600 365 977. Zachecam takze do
odwiedzenia naszej strony

internetowe;:

amazonkijaroslawskie.xaa.pl
Marta Zadorozna (Prezes
Jarostawskich Amazonek)

NOWA JAKOSC INTERNETU

fGLOBALPOLSKA

INTERNET SZEROKOPASMOWY

Od marca mieszkancy Gminy Tryncza moga
korzystac¢ z dost¢pu do sygnalu internetowego za
pomoca Swiattowodu.

Inwestycja prowadzona przez firme¢ Global Polska
z/s w Trynczy ma na celu zapewnienie mieszkancom
gminy dostgp do szybkiego Internetu szerokopasmo-
wego. Za pomoca $wiattowodu $wiadczona jest takze
ustuga telewizji oraz telefonii Voip. Postanowili§my
zapyta¢ wilasciciela firmy Tomasza Zaplacinskiego
o wyjasnienie kilku kwestii, ktére moga mieszkancoéw
zainteresowac.

Na czym polega inwestycja?

Inwestycja realizowana jest z wykorzystaniem istnieja-
cej infrastruktury sieci energetycznej PGE. Podbudo-
wa stupowa umozliwia bowiem podwieszenie $wiatto-
wodu bez ingerencji w grunt, a tym samym nie powo-
duje naruszenia i uszkodzenia mienia .

Jaka jest rozmica w jakosci sygnalu poréwnujac
z Internetem radiowym?

Obecnie na rynku S$wiattowdd nie ma konkurencji.
Jest to jedna z najnowocze$niejszych technologii, wy-
roézniajaca si¢ przede wszystkim nieograniczong pred-

kos$cig przesytu, niskg awaryjnoscig 1 stabilng jakoscig
polaczenia. W odrdznieniu od Internetu radiowego,
cechuje si¢ rowniez niemalze catkowita odpornoscia
na warunki atmosferyczne oraz zaklocenia spowodo-
wane dziataniem innych sieci.
Jak wyglada procedura przylaczenia budynku do
istniejacej sieci ?
Osoba zainteresowana przylaczeniem powinna ztozy¢
deklaracje na wykonanie przylaczenia, telefonicznie
lub osobiscie w siedzibie naszego biura. Przytacze do
budynku jednorodzinnego prowadzone jest droga
napowietrzng, kabel $wiattowodowy doprowadzany
jest do budynku, w ktérym tworzone jest gniazdo
abonenckie.
Czy konieczna jest rezygnacja z dotychczasowej
umowy na usluge dostepu do Internetu?
Umowa na $§wiadczenie ustug Internetu $wiattowodo-
wego jest typowg umowa abonamentowa, w oparciu
0 nowe przylacze. Zainteresowane osoby wybieraja
swoj pakiet 1 oferte, ktora jest dla nich najbardziej od-
powiednia, na tej podstawie przygotowana jest nowa
umowa, ktora w przypadku naszych obecnych klien-
tow zastepuje umowg dotychczasowa.

Dominika Kozak



GMINA TRYNCZA W CZTERECH PORACH ROKU

Na poczatku roku oglosiliSmy konkurs
fotograficzny pn. ,Gmina Tryncza
w czterech porach roku — edycja zimo-

a”. Konkurs zakonczyt si¢ ostatniego
lutego. Nagrodzone zostaly 3 zdjecia,

w tym jedno, ktore uzyskato najwigksza

liczba kliknig¢ ,,lubi¢ to” na facebooku,

drugie zostalo wybrane przez Komisje

Konkursowa  oraz  trzecie,  ktore

otrzymato dodatkowe wyrdznienie.

Zwycieskie zdjecia:

e Zdjecie, ktore otrzymato najwicksza
liczb¢ polubien na Facebooku to
fotografia wykonana przez Grzegorza
Darzyckiego.

e Zdjecie wybrane przez Komisje Kon-
kursowa, fotograﬁa Kacpra Ryfy

e Dodatkowe wyrdznienie otrzy-
mata  fotografia  Tadeusza
Golaka

Obecnie trwa kolejna edycja
konkursu. Przeslijcie wykonane
przez was zdjecie ,,Wiosna w na-
szej gminie” w dowolnej interpre-
tacji. Wygrywaja dwa najlepsze
zdjecia, w tym jedno wybrane
przez Komisje Konkursowa, dru-
gie, ktore zdobedzie najwicksza
ilo§¢ polubien na profilu Gminy
Tryncza na Facebooku.

Zdjecia prosimy przesyta¢ na
adres: promocja@tryncza.eu
w tytule maila wpisujac ,,Gmina
Tryncza w czterech porach roku —
edycja wiosenna”, a w tresci dane
kontaktowe.

Zdjecia w tej edycji mozna wysy- et 5 | “am?
ta¢ do 31 maja 2017 r. Wyniku rzycki o SV - Fot. Tadeusz Golak
konkursu zostang ogloszone w ciggu 7 dni od zakon
czenia konkursu. Dla zwyciezcow przewidzianesa

Przesytanie do nas zgloszenia jednoznaczne jest
z akceptacjg postanowien regulaminu konkursu, ktory
nagrody. znajduje si¢ na stronie www.tryncza.eu

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ZAGLOSUJ NA STRONE INTERNETOWA GMINY

Zachecamy do glosowania na stron¢ internetowg naszej gminy
w konkursie w ramach Podkarpackiej Nagrody Samorzadowe;.
Link do glosowania dostepny jest na stronie internetowej gminy

PODKARPACKA s o Gomonae me stons” b na
NAGRODA Kazdy uzytkownik moze odda¢ jeden glos raz na 30 min.
S AMORZ ADOW A Glosowanie nie wigze si¢ z zadnymi kosztami.

36 ECHA ZNAD SANU | WIStOKA 2017
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Okres ferii zimowych obfitowat
w wiele atrakcji przygotowanych
dla dzieci 1 mlodziezy w naszej
gminie. Byl to czas pelny interesu-
jacych zajec 1 ciekawych wydarzen.
W tym roku zima wyjatkowo ura-
czyla nas mndstwem $niegu i mro-
zu, dlatego tez ferie nie mogtly si¢
obejs¢ bez zimowych szalenstw.
Kazdy mogt skorzysta¢ z: kuligow

FERIE PELNE ATRAKCJI

potaczonych z ogniskami, diete-
tycznych warsztatow kulinarnych,
warsztatow rzezbiarskich, dyskotek
karnawatowych, zaje¢ fitness, zajec
w szkoélce muzycznej, gminnego
turnieju szachowego, wyjazdow do
kina i na basen. Odbyt si¢ réwniez
pokaz jazdy figurowej na lodzie
oraz sztuk walki Ju — Jitsu.
Serdecznie dzigkujemy radnym,

sottysom, opiekunom 1 instrukto-
rom oraz wszystkim mieszkancom,
ktérzy aktywnie wiaczyli si¢ w or-
ganizacj¢ feryjnych zaje¢, a szcze-
gblnie za pomoc w przeprowa-
dzeniu kuligéw i udostepnienie
potrzebnego sprzetu.

Maltgorzata Burda-Krol

WALENTYNKI W BIBLIOTEKACH

“.  kich

W dzien s$wietego Walentego

pracownicy gminnej Biblioteki
Publicznej w Trynczy oraz filii
bibliotecznych  zorganizowali
spotkania w bibliotekach z konsul-
tantkami Oriflame.

M cja  zapachow
£ perfum  marki M
= Oriflame. Panie

Na ,walentynkowych” spotka-

wykona¢ codzienny makijaz, ja-
uzywac
* do pielegnacji twarzy, czego uni-
- kac 1 jak eksperymentowaé z ko-
smetykam1 Odbyta si¢ prezenta-

mogly  skorzy-

stac z bezptat- T,
nych zabiegow pie-
legnacyjnych twa-

rzy i rgk wykona- P E* . ;
nych przez kosme- S5 il o
tyczki oraz zamo- ¥ - } ¥

wi¢ wybrane przez g |

A z

niach uczono, jak krok po kroku

kosmetykow

,v" ' , [
AR

siebie kosmetyki. Na koniec eks-
pertki przyblizyty uczestniczkom
mozliwo$¢ pracy jako konsultantki
Oriflame oraz przeprowadzity loso-
wanie nagrod w postaci firmowych
kosmetykow.

I

Maria Strama
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Ferie w Gminie Tryncza
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,KOBIETY O KOBIETACH” ,,POD ANIOLEM” W TRYNCZY

,Kobiety o kobietach” — tak

brzmiat tytul zbiorowej wystawy
zdje¢ trzech przeworskich fotogra-
fek - Jolanty Sagan - Thomas, Gosi
Birek oraz Anny Domiceli Niemiec
w Galerii ,,Pod Aniolem”.

W trakcie wystawy mozna byto
podziwiaé portrety ukazujace zmy-
stowg i1 tajemnicza natur¢ kobiety.
Brunetki, blondynki, szatynki i ru-
de... Wszystkie kobiety bardzo réz-
norodne, za to jednakowoz pigkne.
Fotografie byly czarnobiale i kolo-
rowe. Byly to zdjecia klasyczne
i pelne emocji portrety i1 akty,
z ktorych fotografki staraty si¢ wy-
doby¢ i1 a¢ poktady wrazliwosci

1 kobiecosci.
Anna Domicela Niemiec — foto-
graf mtodego pokolenia, uwielbia

zabawe fotograﬁq Z Wyksztaicema

fotograf 1 grafik kompute—
rowy. Oddalita si¢ od
typowych portretéw,
zwykle pragnie odda¢ na
zdjeciu pewien nastroj.
Ktadzie najpierw nacisk
na $wiatlo, potem miejsce,
a na koncu na cztowieka.
Jolanta Sagan - Thomas
- fotoamatorka. Od 10 do-
brych lat zwigzana z foto-
grafig. Jest mito$niczky
zblizen i waskich kadrow.

Gosia Birek - rowniez fotoamator-
ka zajmuje si¢ fotografig analogo-
wa, to pasjonatka obiektywow
manualnych. Bardzo wazne w foto-
grafii jest dla niej wlasciwe §wia-
tto, a swoje modelki czesto
,»wychwyca” na ulicy.
Ogladajacym wystawe czas
umilaty utwory muzyczne: ,Jej
portret” oraz ,,Seksapil” w wykona-
niu solistki Natalii Jakubiec z Tryn-
czy. Z racji tradycyjnego Thustego
Czwartku wszyscy uczestnicy wer-
nisazu mogli delektowa¢ si¢ nie
tylko sztuka, ale rowniez pysznymi
paczkami i oponkami, ktére przy-
gotowata soltys Elzbieta Sobala
wraz z mamg Janing Rojek
z Gorzyc.
Marzena Rydzik

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

»POECI"
Poeci nie zjawiaja si¢ przypadkiem

Piosenka ta mojemu sercu jest bardzo bliska,
Poniewaz po poetach zostaje zawsze co$§ wigcej
Nie tylko nekrolog i na nim wyryte nazwiska.

Jerzy Welc
fragm. wiersza z tomiku - XIT

W piatkowy wieczér 27 stycz-
nia 2017 r. w WDK w Gniewczy-
nie Lancuckiej mialo miejsce spo-
tkanie z poeta Jerzym Welcem
z Lezajska. Na spotkanie przybyla
spora grupa mieszkancow Gnie-
wezyny Lancuckiej. Jerzy Welc to
Znany poeta przestrzeni 1 animator
kultury. Pisze wiersze od dziesig-
ciu lat. Sg to utwory gldwnie o te-
matyce religijnej 1 refleksyjno -
filozoficznej, chociaz w jego
dorobku nie brakuje rowniez wier-
szy o obyczajowym wydzwieku.
Dotychczas wydat trzynascie tomi-
kéow poezjii niemal codzien-
nie pisze jaki§ nowy wiersz.
Zachwycajagca w jego wierszach

_]est prostota
1 szczero$¢ wypo-
wiedzi. Wszystkie
swoje wiersze re-
cytuje przy tym
z pamigci. Tego
wieczoru mieliSmy
mozliwos¢ postu-
chania w autorskim °
wykonaniu  wierszy

z tomikow "Droga B¢

do Boga" 1 "Niebo ;

i piekto". Wszyscy

stuchacze byli pod ogromnym

wrazeniem talentu pana Jerzego,
a poetycki nastr6j na dtugo unosit
si¢ w powietrzu. Na zakonczenie
spotkania wszyscy zebrani zostali
obdarowani pamigtkowymi mini
tomikami wierszy z autorskg dedy-
kacja.

Kolejny wieczor poetycki od-
byt si¢ 22 marca 2017 r. z okazji
Migdzynarodowego Dnia Poezji
w filii bibliotecznej w Gorzycach.
Honorowymi go$¢mi spotkania

byli cztonkowie Lezajskiego Klubu
Poetéw oraz lokalni poeci z terenu
naszej gminy. Spotkanie rozpoczat
prezentacja swoich wierszy Jerzy
Welc, a nastgpnie swoje utwory
licznie zgromadzonej publiczno$ci

zaprezentowata Zdzistawa Giza
z Lezajska, Stefania Groch z Go-
rzyc oraz Henryk Joniec z Choda-
czowa.

Maltgorzata Burda - Krol



MISTRZOWIE ORTOGRAFII

Za nami kolejna, IV juz edycja Konkursu Ortogra-
ficznego ,,0 Piéro Wojta Gminy Tryncza”.

Konkurs skierowany byt do uczniow ze wszystkich
szk6t podstawowych oraz gimnazjalnych z naszej gmi-
ny. W tym roku podzielony zostal na dwie kategorie
wiekowe, pierwsza dla klas Vi VI szkét podstawowych

oraz druga dla klas I - III gimnazjum. Dzigki temu
mtodsi uczniowie mieli szans¢ wykazac si¢ swoimi
umiejetnosciami  ortograficznymi  oraz  zdoby¢
gléwna nagrode. Najmniejszg ilos¢ bledow, a za-
razem ,,Mistrzynig ortografii” zostala Justyna
Kulpa z ZSP 1 PSw Jagielle, II miejsce zajeta
Alina Wasilewska z ZS w Gniewczynie Lan-
cuckiej, natomiast III miejsce zdobyta Kamila
Rzeczyca, roéwniez z ZS w Gniewczynie
Lancuckiej. W drugim etapie zwycigzyta Alek-
sandra Chomicz z ZS w Trynczy, Il miejsce
zdobyla Aleksandra Konieczna z ZS w Gnie-
wcezynie Lancuckiej, a III miejsce zajat Maciej
Rzeczyca z ZS w Gniewczynie Lancuckiej.
Teksty obu dyktand ,,naszpikowane” byly
ortograficznymi pufapkami, z ktérymi ucznio-
wie poradzili sobie catkiem niezle. Obie
,Mistrzynie ortografii” otrzymaty wieczne piora
ufundowane przez wodjta gminy, a pamigtkowe
dyplomy oraz nagrody ksigzkowe od biblioteki
pozostalym laureatom i uczestnikom wreczyt
Teofil Jakubiec - przewodniczacy Komisji
ds. O$wiaty, Kultury 1 Sportu. Mamy nadziej¢, Zze na-
grodzeni uczestnicy beda stanowili inspiracje dla swo-
ich réwie$nikéw w dazeniu do wzorowego postugiwa-
nia sie polszczyzng 1 dobrej znajomos$ci regut
ortografii.

Mariusz Trojak
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’ Zdrowych, pogodnych
Swiqt Wielkanocnych,

pelnych wiary, nadziei i milosci.

| _
w'{
A

Radosnego, wiosennego nastroju,

| serdecznych spotkan w gronie rodziny

\ oraz wesolego Alleluja W
x zyczy
\ Mieczyslaw Golba
s | Senator RP

Szanowni Paristwo,

Przyjmijcie serdeczne Zyczenia milosci, radosci i spokoju
= okazji Swigt Zmartwychwstania Pariskiego.
Niech te pigkne swigta bedq prawdziwym przezyciem,
wmocnieniem polskiej i chrzescijanskiej tradycji.
Zyeze dobrego zdrowia, sily, wszelkiej pomysinosci
i aby chwile spegdzone z najblizszymi w rodzinnym gronie
przyniosty moc pozytywnych emocji i checi dzialania
na kazdy kolejny dzien




WIELKANOC TUZ TUZ...

L2  Wielkanoc to czas pokoju, milosci 1 radosci ze
MT 1 Zmartwychwstania Panskiego, czas nadziei na lepsza
W przysztos¢. Zasiadajac do sw1a}tecznych stolow mamy
okaZJe; do wspdlnych rozméw. Swigta sg wspaniatg oka-
¥ zja do spotkan, odwiedzin osob chorych, starszych i sa-
- motnych. Jak kazdego roku podczas warsztatow rgko-
dzielniczych Panie z Kota Przyjaciot Biblioteki przygoto-
wuja stroiki wielkanocne z okazji zblizajacych si¢ $wiat.
Picknie zdobione stroiki wielkanocne technikg bibutkar-
kg zostang wrgczone osobom starszym i samotnym z na-
szej gminy oraz podarowane beda uczestnikom Sniadania
Wielkanocnego. Dzigkujemy serdecznie Paniom, ktore
aktywnie wlgczajg si¢ w zycie biblioteki oraz swoja pracg
wnoszg ogromng rado$¢ i wprowadzajg w S$wiagteczny
nastroj mieszkancéw gminy.

" \‘ ‘1
""mtf}yﬂ
| f l I

Mariusz Trojak

16 marca odbyta si¢ XXV Jubileuszowa Miegdzy-
narodowa Wystawa ,,Karpacka Kraslica” w Humen-
nem na Stowacji. Motywem przewodnim wystawy
byly pisanki o réznych wzorach, kolorach, techni-
kach typowych dla naszej tradyc;ji.

Wsrdéd prac znalazty si¢ réwniez pisanki Zofii
Sokol, instruktor r¢kodzielnictwa, ktora juz wielo-
krotnie byla laureatka Konkursu na Pisank¢ Wielka-
nocng, organizowanego co roku przez Centrum
Kulturalne w Przemyslu. Na wystawie w Humennem
prezentowane byly pisanki z Polski, Stowacji, Czech,
Ukrainy 1 Wegier.

Henryk Chrusciel

XIII SPOTKANIE TWORCOW LUDOWYCH

W tradycje naszej gminy na state wpisato si¢ Spo-
tkanie Tworcow Ludowych, ktore odbyto sie¢ w Wiej-
skim Domu Kultury w Gniewczynie juz po raz trzyna-
sty. W tym roku spotkanie pn. ,,Ocali¢ od zapomnie-
nia” odbyto si¢ 8 marca. Udzial w nim wziglo szesc-
dziesigciu uczestnikow, ktorzy zaprezentowali swoje
prace w kilku dziedzinach. Dominowalo hafciarstwo,
koronkarstwo, rzezba, bukieciarstwo i r6zne techniki
zdobnicze. Spotkanie otworzyl dyrektor Trynieckiego
Centrum Kultury Henryk Chrusciel, dzigkujac arty-

stom za zaangazowanie 1 trud wlozony w wykonanie
prac. Podzigkowania oraz upominki wreczyli artystom
ludowym wojt Ryszard Jedruch oraz przewodniczacy
Rady Gminy Stanistaw Wielgos. Panowie nie zapo-
mnieli rowniez o Dniu Kobiet 1 ztozyli wszystkim
Paniom Zyczenia oraz wreczyli kwiaty. Spotkanie umi-
lit wystgp Martyny Niemiec, Dziecigcego Zespotu
Tanca Ludowego z Gniewczyny oraz Zespotu Biesiad-
nego ,,Zoski”.

Katarzyna Duzy



W  Wiejskim Domu Kultury
w Gniewczynie Lancuckiej 26 lute-
go br. Zespdt Biesiadny ,,Zoski”
swictowal 10 — lecie istnienia
i dziatalno$ci artystycznej. Na to
wyjatkowe wydarzenie przybyli
przedstawiciele Urzedu 1 Rady
Gminy Tryncza, zaproszeni goscie
oraz sympatycy zespotu. Uroczy-
sto$¢ rozpoczat dyrektor Tryniec-
kiego Centrum Kultury i akompa-
niator zespotu Henryk Chrusciel

ZOSKI OD 10 LAT NA SCENIE

przedstawiajac jego krotka historig.
»Z0$ki” wykonuja piosenki oko-
liczno$ciowe, ludowe oraz biesiad-
ne, uswietniajg swoimi wystgpami
wiele uroczystosci i wydarzen
kulturalnych.

W dniu jubileuszu wyrazy uzna-
nia 1 podzigkowania za dziatalno$¢
zespolu sktadali: cztonek Zarzadu
Wojewodztwa Podkarpackiego
Lucjan Kuzniar, wojt gminy Tryn-
cza Ryszard Jedruch, przewodni-

czagcy Rady Gminy Stanistaw
Wielgos, starosta powiatu Przewor-
skiego Zbigniew Kiszka oraz soltys
wsi Roman Kozyra. Do gratulacji
przylaczyli si¢ rowniez cztonkowie
zaprzyjaznionych zespolow $pie-
waczych ,Jagiellanie”, ,,Dolanie”
oraz Kapela Ludowa. Nastepnie
zaproszeni goscie mogli postucha¢
nowego repertuaru koncertowego
Jubilatéw, przygotowanego spe-
cjalnie na t¢ okazje.

,Cieszymy sie, ze mozemy Spo-
tykac¢ si¢ regularnie i doskonali¢
SWOj repertuar o coraz nowsze
utwory. Jest to dla nas pewnego
rodzaju odskocznia od codzienno-
sci. A to, ze wladze gminne dbajg
o nas i rodzimq kulture jest dla nas
motywacjq i wyrazem uznania’ —
takg opini¢ wyrazity zgodnie czton-
kinie Zespotu.

Zyczymy im szerokich perspek-
tyw rozwoju 1 wytrwatosci w reali-
zacji zamierzonych plandw oraz
kolejnych jubileuszy przezywanych
w atmosferze pelnego sukcesu.
Niech  przezywany  niedawno
Jubileusz stanie si¢ powodem sa-
tysfakcji 1 bodzcem do dalszego
dziatania.

Katarzyna Duzy
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Pierwsze miesigce karnawahu to czas
swigtowania Dnia Babci 1 Dziadka.
Organizatorami wspolnych spo-
tkan senior6w na terenie gminy
sa Rady Soteckie, Kota Gospo-
dyn Wiejskich przy wspolpracy
Trynieckiego Centrum Kultury
w Trynczy.

Jako pierwsi §wigtowali senio-
rzy z Gniewczyny Lancuckiej. Dla

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DNI SENIORA

nich zakoledowatl i zaprezentowat
tance przeworskie Dzieciecy
Zespot Tanca Ludowego dzialajacy
przy WDKu w Gniewczynie Lan-
cuckiej. Dla seniorow w Jagielle
zatanczyla mtodziez ze Szkoty
Podstawowej z Jagielly oraz
zaspiewali ,,Jagiellanie”. Seniorzy
z Wolki Ogryzkowej, Wolki
Matkowej oraz Ubieszyna obejrzeli
wystepy dzieci 1 mtlodziezy ze
szkot z Gorzyc 1 Ubieszyna, a do
tanca przygrywat Duet ,,H-Z”. Dla
seniorow z Gorzyc przygrywala
Kapela znad Sanu. Kolejne obcho-
dy Dnia Seniora odbyly si¢ w sali
WDK w Trynczy, podczas ktorych
dla seniorow wystapily dzieci
i miodziez z Zespolu Szkot

w Trynczy. Jako ostatni Dzien Se-
niora $wigtowali seniorzy z Gnie-
wczyny Trynieckie;j.

Dni Seniora uplywaly w mitej
i radosnej atmosferze. Uczestnicy
mogli powspomina¢ dawne lata
1 oderwac si¢ od codziennosci.

Wszystkim seniorom podczas
spotkan zyczenia skladat wojt
Ryszard Jedruch oraz przedstawi-
ciele Urzedu 1 Rady Gminu Tryn-
cza, ktorzy byli obecni na kazdym
organizowanym w danej miejsco-
wosci spotkaniu. Wszystkim senio-
rom sktadamy jeszcze raz najlepsze
zyczenia zdrowia 1 wszelkiej
pomyslnosci.

Henryk Chrusciel

KARNAWALOWO W TRYNCZY

Koncert karnawatowy wpisuje
si¢ juz w tradycj¢ naszej gminy,
a kazdego roku poziom prezento-
wanych umiejetno$ci muzycznych
1 tanecznych jest coraz wyzszy.
5 lutego odbyt si¢ kolejny koncert,
w ktorym swoje utwory zaprezen-
towala Mlodziezowa Orkiestra

De¢tg z Trynczy, a uktady taneczne
prezentowaly Mazoretki ,,Finezja”.
Koncert rozpoczeta Mtlodziezowa
Orkiestra Dg¢ta utworem American

Graphity, kolejno zagrana byla
Samba Brazil, do ktérej swoj uktad
zaprezentowaty Mazoretki. Niewat-
pliwie na ogromne brawa zastuzyt
przygotowany  przez  orkiestr¢
utwor Franka Sinatry ,,New York”
z wokalem Martyny Mylek i wspa-
niale przygotowang choreografig
przez Mazoretki. Wysoki poziom
artystyczny widowiska potwierdzi-
ly owacje na stojaco licznie zgro-
madzonej publicznosci. Goscinnie
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wystapit dety zesp6l instrumental-
ny ,.Fila-lala”, ktory mial swgj de-
biut w programie ,Must be the
music”.

Stowa uznania nalezg si¢ Edwar-
dowi Mytkowi, kapelmistrzowi
Mtodziezowej Orkiestry Detej oraz
Katarzynie Duzy, trenerce i choreo-
grafce Mazoretek, za wlozong pra-
c¢ 1 trud w tak doskonate przygoto-
wanie uczestnikow.

Henryk Chrusciel

www.tryncza.eu



STRAZE GROBOWE W GMINIE TRYNCZA

Trudno sobie wyobrazi¢ Wielkanoc bez strazy grobowych, ktére petnig wartg przy symbolicznych Grobach
Panskich. Sg to formacje ustrojone w efektowne mundury, ktére prezentuja réwniez widowiskowe pokazy musz-
try paradnej. Obrzed ten jest pieczotowicie kultywowany i ciggle wzbogacany o nowe elementy. Oddziaty strazy
grobowych z poszczegdlnych miejscowosci gminy Tryncza majg wspolny rodowdd, cho¢ r6znig si¢ umunduro-
waniem, uzbrojeniem i musztrg.

Straz Grobowa z Gniewczyny Lancuckiej
Date powstania szacuje si¢ na XVII-XVIII wiek. Funkcje komendanta petnili: Jakub Gondek, Wojciech
Wojtas, Jozef Wojtun, Franciszek Ryfa, Wiadystaw Sobala, Franciszek Zugaj, Kazimierz Pir6g oraz Antoni
Grzebyk. Od 2012 roku oddzialem dowodzi Grzegorz Rybak. Ich ubior stanowig czarne mundury z biato-
czerwonymi szarfami, spodnie z lampasami, szable oraz kolorowe czapki. Oddziat liczy 33 osoby, w tym
4 przodownikow.
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Straz Grobowa z Gniewczyny Trynieckiej
Poczatek strazy grobowej z Gniewczyny Trynieckiej datuje si¢ na lata 20-te XX wieku. Oddzial posiada
mundury typu wojskowego — zielone marynarki oraz czarne spodnie z lampasami, czapki, karabiny
(przodownicy maja szable). W czasach przedwojennych posiadali prawdziwe karabiny i szable. Po wojnie tego
zakazano, wobec czego wykonano ich imitacje. Oddziat liczy 23 osoby. Komendantami byli: Piotr Rachfatl, Jan
Ryfa, Jan Ficek, Bronistaw Dzierga, Jozef Majcher, Eugeniusz Ficek, Stanistaw Ficek i1 Dariusz Dabrowicz.
Od 2014 roku te funkcj¢ petni Robert Stysz.
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Straz Grobowa istnieje w Gorzycach od 1945 roku, od chwili utworzenia tutaj parafii. Parady Turkéw
odbywaty si¢ wokot starego kosciota parafialnego. Dzisiaj Gorzyce maja nowy kosciot 1 z tym wiekszg pieczoto-
wito$cig parafianie kultywujg stare, dobre tradycje.

Od poczatku jej istnienia bylo juz 8 komendantow: Jozef Skiba, Franciszek Hubacz, Walerian Kowal,
Franciszek Grunt, Zdzistaw Chmura, Adam Szwacz, a obecnie oddzial prowadzi Marian Gliniany. Ich stroj to
czarne mundury, ozdobione kolorowymi pagonami i szarfami, czapki oraz szable. Obecnie w sktad oddzialu
wchodzi takze czterech Turkéw ubranych i uzbrojonych na wzor legionistow rzymskich. Strazy Grobowej
towarzyszy duza orkiestra ztozona z uczniéw szkot muzycznych pod kierownictwem Stanistawa Turka.

Straz Grobowa z Jagielly
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Straz Grobowa w Jagielle powstala w 1984 roku, rok po utworzeniu parafii. Oddziat liczyt 35 os6b. Obecnie
ubidr Turkow stanowig czarne i zielone mundury, czarne spodnie z lampasami, szable oraz czapki. Pierwszym
komendantem byl Jan Gardziel, ktéry funkcje ta petnil do 1989, nastgpnie Jozef Drzystek oraz Grzegorz
Drzystek. Obecnie funkcj¢ ta sprawuje Stanistaw Botwina.

Straz Grobowa z Trynczy

Lata 80-te, zdjecie ze zbioréw Stanistawa Kota -
) (g

Poczatki istnienia Turkéw z Trynczy siegaja 1910 roku. Poczatkowo straz przy Grobie Panskim petnili ochot-
nicy-strazacy. Koncem lat 40-tych komendantem zostal Wojciech Wojtas, nastepnie Jozef Chmura, ktory prowa-
dzit oddziat w Trynczy, a drugi oddziat prowadzit Jan Groch z Wolki Matkowej. Po tragicznej $mierci Jozefa
Chmury komendantem zostat Edward Pelc, a po nim Mieczystaw Kusnierz. Od 1992 roku komendantem tryniec-
kiego oddziatu Turkéw jest Ryszard Jedruch. Stroje Turkow to zielone marynarki, czarne spodnie, czapki
z orzetkiem. Obecnie oddzial liczy 34 osoby. Od 1994 roku oddzial nieprzerwanie uczestniczy w przegladach
Strazy Grobowych. Od 1997 roku moze poszczyci¢ si¢ sztandarem ufundowanym przez spoleczenstwo parafii
Tryncza. Podczas parad Turkom towarzyszy Orkiestra Deta z Trynczy, ktorej kapelmistrzem jest Edward Mylek.
Od roku w defiladzie uczestniczg rowniez Mazoretki ,,Finezja”.

Straze Grobowe wpisane sa od wiekéw w kulture wszystkich wiosek gminy Tryncza. Wielu mtodych
ludzi z parafii maszeruje w szeregach formacji Turkow. W kazda Wielkanoc to barwne ,,wojsko” odwiedza nie-
mal kazde gospodarstwo w gminie. Stad zobaczymy ich nie tylko przed kosciotem parafialnym, ale tez w Wolce
Matkowej, Wolce Ogryzkowej, Ubieszynie czy Glogowcu.

Henryk Chrusciel



25 LAT POD KOMENDA WOJ TA

Pokaz musztry 2015 r.

Na zdjeciu'od lewej: Zbigniew Ktos, Ryszard
Jedruch, Tomasz Gasiorek, lata 90-te

Juz ¢éwier¢ wieku,
od 1992 roku Tryniecka Straz Grobowa dowodzona
jest przez komendanta Ryszarda Jedrucha.

Ma on najdluzszy staz na tym stanowisku sposrod
innych komendantow na Podkarpaciu i w Polsce.
Ewenementem jest to, ze to jedyny wojt bedacy jedno-
cze$nie komendantem Strazy Grobowej. Potrafi on
wiec taczy¢ nielatwa prace wojta ze spoteczng aktyw-
noscia.

W 25-letnim okresie sprawowania komendy nad try-
nieckimi ,, Turkami” miesci si¢ wiele dni ¢wiczen, wie-
le godzin spedzonych przed symbolicznym Grobem
Chrystusa 1 wiele wystgpow przed publicznoscia pod-
czas parad gminnych, powiatowych, wojewddzkich
1 ogblnopolskich.

Te 25 lat slquy budzi podziw 1 uznanie, chociazby
za zaangazowanie 1 ogromny wkiad w podtrzymywa-
nie barwnej tradycji ,,Turkéw” 1 u§wietnianie uroczy-
stosci Triduum Paschalnego.

Jubileusz 25-lecia sprawowania komendy nad
oddziatem Strazy Grobowej przez wojta, to takze oka-
zja do zaprezentowania jego sylwetki.

Obecny komendant, w 1983 r. jako 16-letni chtopiec

zostaje cztonkiem Strazy Grobowej i trafia pod ko-
mend¢ Mieczystawa Kusnierza. Szybko zwrécit
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na siebie uwage Wythkowym zdyscyplinowa-
niem 1 ,,zotnierskimi” umiejetnosciami przy pet-
nieniu zaszczytnej strazy przy Grobie Panskim. Juz
w 1992 r. zostaje komendantem trynieckich ,, Turkow”
i funkcj¢ t¢ sprawuje nieprzerwanie przez 25 kolej-
nych lat.

Przez ten okres Turki z Trynczy staly sie wizytowka
miejscowosci odznaczajac si¢ perfekcyjnym wyszkole-
niem, barwnym umundurowaniem i oryginalnym ukta-
dem musztry, Walory te kazdego roku — oprdcz miesz-
kancéw Trynczy — moga podziwia¢ takze mieszkancy
Glogowca, Ubieszyna i Wolki Ogryzkowej. Oprocz
tego oddzial Strazy Grobowej z Trynczy bardzo efek-
townie prezentowat si¢ pod komenda wojta podczas
ogbélnopolskich parad strazy grobowych.
Ponadto Straz Grobowa z Trynhczy moze poszczycié
si¢ sztandarem.

Andrzej Swatek
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1997 rok, na zdjeciu: Adam Zelazko, Albin Kata, Robert Gielarowiec, Adam_‘Hader, Tomasz Rzecu\‘}a Wa’}iemar Szczodrowmz,
Arkadiusz Wojtyna, Henryk Nagérny, Janusz Rusinek, Ryszard Jedruch, Rafat Duzy, Jacek Kulpa, Sylwester Szwed, Adam Zamorski,

~ Robert Zalot,,.lgrzyszt_oflv(dfnafglt Grzego V

biec, Andrzej Pietluch, Adam Baran, Rafat Bednarz,



KULTURA WCZORAJ I DZIS

Z Henrykiem Chruscielem, ktory w tym roku obchodzi 30- lecie pracy na stanowisku dyrektora
Trynieckiego Centrum Kultury w Trynczy - rozmawiala Katarzyna Duzy

Jak wspomina Pan swoje poczatki w dzialalno-
Sci kulturalnej ?

- Prace w kulturze rozpoczatem w 1976 r. na stano-
wisku instruktora ds. muzyki w Gminnym Os$rodku
Kultury, ktory wtedy miatl jeszcze siedzib¢ w Gorzy-
cach. Pracowatem wowczas jako akompaniator Ludo-
wego Zespotu Piesni i Tanca ,,Ziemia Tryniecka”, pro-
wadzitem takze Kapele Podworkows, i jednoczes$nie
gratem w orkiestrze detej. W 1987 r. zostatlem dyrekto-
rem Gminnego Osrodka Kultury z/s w Gorzycach.
W 2003 r. GOK przeniost swoja siedzibe do Trynczy.
Kultura w dawnych latach opierala sie glownie
na wspotpracy ze szkolami. OrganizowaliSmy wspol-
nie r6éznego rodzaju konkursy wokalne, recytatorskie,
plastyczne. Dzialala wtedy Grupa Plastyczna
,»Przykopa”, Orkiestra Dgta z Trynczy oraz Ludowy
Zespot Spiewaczy ,,Dolanie” z Gniewczyny Tryniec-
kiej. Niemalym powodzeniem cieszyt si¢ wtedy
teatrzyk lalkowy ,,Skrzat”.

Kto wtedy z Panem wspolpracowal?

- Kiedy rozpoczynalem pracg jako instruktor, wspol-
pracowatem z Marig 1 Stanistawem Krzeszowskimi.
Pan Stanistaw byt wtedy dyrektorem Gminnego
Osrodka Kultury w Trynczy, a pani Maria byla
instruktorka tanca. Kiedy objatem stanowisko dyrekto-
ra, rozpoczalem wspotprace z instruktorem plastyki
Stanistawem Perykasza, ktérego imi¢ obecnie nosi ga-
leria ,,Pod Aniotem” mieszczaca si¢ w budynku Urze-
du Gminy. Przez te lata mialem przyjemnos$¢ wspot-
pracowac z wieloma osobami, ktére podobnie jak ja,
zajmowatly sie¢ dziatalno$cig kulturalng i od ktorych
moglem si¢ uczyc¢ 1 czerpac inspiracje.

Skad wziela si¢ u Pana pasja do muzyki?

- Musimy siggna¢ do mojego dziecinstwa oraz do
moich rodzicow, a w szczegdlnosci mojego taty, ktory
przez 26 lat grat w Filharmonii Rzeszowskiej na
skrzypcach. Z kolei jego ojciec, a moj dziadek grat na
cymbalach, kontrabasie i1 bebnie. To oni zarazili mnie
ta wielka pasja, ktéra towarzyszy mi od wczesnego
dziecinstwa do chwili obecnej. Jako miody chtopak
uczeszczatem przez 5 lat na nauke gry na klarnecie do
szkoty muzycznej w Przeworsku. Pozniej do $redniej

szkoty muzycznej] w Rzeszowie. Muzyka jest nieod-
facznym elementem mojego zycia zarowno prywatne-
g0, jak 1 zawodowego.

Jakie wydarzenie organizowane przez TCK na

przestrzeni lat najbardziej zapisalo si¢ w Pana

pamieci?
- Takich wydarzen byto bardzo wiele. Pamig¢tam przy-
gotowania do pierwszych Dni Gminy Tryncza. To byt
rok 2004. Trwaly one wtedy 3 dni. Opieraty si¢ na wy-
stepach dzieci 1 zespoléw szkolnych z terenu gminy,
Wydarzeniem, ktore utkwilo w pamieci, nie tylko
mojej, ale 1 moich wspotpracownikow byta Ogdlno-
polska Parada Strazy Grobowych z 2005 r. Miata od-
by¢ si¢ 3 kwietnia, a dzien wczesniej zmarl Ojciec

Sw1e;ty, Jan Pawetl II. W zaistnialej sytuacp przeniesli-

smy parad@ na 24 kwietnia, co wigzato si¢ z kompletng
reorganizacja i pow1adamlamem kllkudzwsu;cm
oddziatow Strazy Grobowych i zaproszonych gosci .

Co zmienilo si¢ na przestrzeni tych 30 lat?

- Z pewno$cig moge stwierdzi€, ze kultura w naszej
gminie znacznie si¢ rozwingta. O stron¢ finansowag
wszystkich os$rodkéw 1 doméw kultury owczesnego
wojewodztwa przemyskiego zabiegal Wojewodzki
Dom Kultury w Przemyslu, ktory przydzielat $rodki
finansowe na dany rok. Z chwilg wejscia Polski do
Unii Europejskiej mielismy dostep do $rodkéw unij-
nych. Efektem tego byt miedzy innymi zakup sceny
mobilnej na potrzeby rdéznego rodzaju wydarzen kultu-
ralnych. Nalezy réwniez wspomnie¢ o warunkach
pracy i infrastrukturze naszej jednostki. Zaopatrzyta
si¢ w sprzgt elektroakustyczny, audiowizualny, instru-
menty oraz stroje dla amatorskich zespolow artystycz-
nych, dzialajacych pod naszym patronatem. W kolej-
nych latach funkcjonowania Trynieckiego Centrum
Kultury powigkszano rozmach réznorodnych imprez
1 wydarzen rekreacyjno - kulturalnych. Szczegodlne
miejsce w pracy TCK od zawsze zajmowata dziatal-
nos¢ amatorskich zespotow artystycznych. Zespoty
muzyczne takie jak: Zespol ,,Dolanie”, ,,Spiewajace
Zoski”, ,Jagiellanie”, Kapela Ludowa towarzysza
placowce przez diugi okres istnienia. Powstaty tez
nowe zespoly taneczne, utworzyta si¢ grupa mazoretek
przy trynieckiej orkiestrze oraz Dziecigcy Zespot
Tanca Ludowego. W orkiestrze, ktora sprawnie funk-
cjonuje juz od ponad 30 lat, rowniez gra mtodziez.
Mozna powiedzie¢, ze placowka dzi§ tetni zyciem.
Przyciaga 1 skupia mtodych ludzi, ktorzy realizujg si¢
w roéznych formach dziatalno$ci kulturalne;.

Czy widzialby si¢ Pan na innym stanowisku, pa-
trzac z perspektywy tych 30 lat?

- Trudno pow1ed21ec co by byto gdyby Moge je-
dyme stwierdzi¢, ze praca przynlosla 1 nadal przyn051
mi wiele satysfakcji. Mam tg przyjemnos$¢, ze udato mi
si¢ potaczy¢ Sciezke zawodowa ze swojq pasja, ktora
towarzyszyta mi przez te wszystkie lata.

Katarzyna Duzy



ROZPOCZNIJ AKTYWNIE WIOSNE!

Rozpoczynajacy si¢ sezon wiosenny jest dobrym

momentem na to, aby wlaczy¢ w swoje codzienne
zaj¢cia dowolng forme aktywnosci fizycznej i sprawic,
aby weszla w nasze nawyki na dobre. Aktywnos$¢
fizyczna jest doskonala formg spedzania wolnego
czasu, ktéra ma nieoceniony wplyw na kondycje
fizyczna, a tym samym zdrowotng. O zalety aktywne-
go trybu zycia zapytaliSmy Olge Sobale — ze studia
FIT FORMA z Gniewczyny Lancuckiej, ktora zawo-
dowo zajmuje si¢ ta dziedzing.
W obecnych czasach dobre zdrowie i sprawnosé
fizyczna traktowane sq jako warunek podstawowych
kompetencji zawodowych i spotecznych, a takze srodek
do osiggniecia lepszej jakosci Zycia. Aktywnos¢ fizycz-
na powoduje korzystne zmiany w ukladzie ruchu,
zwigksza mase i sile migsniowq, wzmacnia, stabilizuje
i zwieksza zakres ruchowy stawow. Zapobiega powsta-
waniu zwyrodnien i uszkodzen kregostupa, a na po-
wstate wczesniej bole, dziala leczniczo, oczywiscie pod
warunkiem prawidtowo wykonywanych ¢wiczen. Regu-
larna aktywnosé¢ fizyczna skutkuje pozytywnymi zmia-
nami takze w odniesieniu do funkcjonowania uktadu
nerwowego. Wspomaga sprawnos¢ intelektualng,
zmniejsza napiecia nerwowe oraz stany depresyjne.
Wiosna jest to czas, kiedy po zimie kazdy z nas odzy-
skuje sity witalne i cheé do zycia, dlatego korzystajmy
z aktywnosci fizycznej jak najwiecej, niezaleznie od jej
formy. Zarowno ruch na swiezym powietrzu jak i ko-
rzystanie z roznych form aktywnosci fizycznej oferowa-
nych przez kluby fitness bedzie mial zbawienny wplhyw
na nasze ciato, sprawnos¢ i rados¢ zycia. Zapewniam,
Ze to Swietny sposob na zagospodarowanie wolnego
czasu — mowi Olga Sobala — trener personalny.

Na terenie gminy Tryncza dostepna jest réozno-

rodna oferta zaje¢, z ktorej moga korzystaé

mieszkancy i nie tylko.

STUDIO FITNESS FIT FORMA
w Gniewczynie Lancuckiej:

- zajecia ,,Step aerobic” — poniedzialek, $roda,
godz. godz. 20.00, wtorek, czwartek, godz. 19.30,
sroda, piatek, godz. 19.00

- zajecia dla senioréw ,,Aktywny Senior” - wtorek,
czwartek godz. 10.00

- zajecia dla dzieci (gimnastyka korekcyjno — kompen-
sacyjna) sobota godz. 11.00

- zajecia dla kobiet w cigzy ,,Fit Mama” — wtorek,
czwartek godz. 11.00

- sitownia dostgpna pon — pt 10.00-12.00 1 15.00 —
22.00 soboty w godz. 12.00 — 15.00

Instruktorzy: Urszula Kozak, Olga Sobala

ZUMBA

- zajecia prowadzone sg w sali gimnastycznej przy ZS
w Gorzycach w $rody o godz. 17.50
Instruktor: Barbara Sowinska
KOMPLEKSY SPORTOWE ORLIK 2012
(Tryncza, Gorzyce, Gniewczyna Lancucka)
- zajecia (pitka nozna, pitka siatkowa, koszykowka,
tenis ziemny) prowadzone s przez animatorow.
Korzystanie z obiektow i udzial w zajeciach jest bez-
ptatny, a szczegotowy harmonogram zajec¢ dostepny
jest na tablicy przy obiektach.

NORDIC WALKING
Rajdy nordic walking organizowane sg przez Gminng
Biblioteke Publiczng wzdluz wyznaczonych tras.
Udzial w rajdach oraz wypozyczenie sprzgtu jest
bezptatne. Zapowiedzi organizowanych rajdow za-
mieszczane s3 na stronie internetowej biblioteki 1 urze-
du oraz profilu spotecznosciowym Gminy Tryncza.

SPLYWY KAJAKOWE RZEKA WISLOK
Od maja do pazdziernika mozna korzysta¢ ze sptywu
kajakowego rzeka Wistok na trasie Gniewczyna
Lancucka — Tryncza. Dysponujemy sprzetem (kajaki,
wiosta, kamizelki), ktory bezplatnie wypozyczamy
(optata pobierana jest wyltacznie za transport sprzetu).

SZKOLKA PILKARSKA

Treningi organizowane przez LKS Huragan Gnie-
wczyna dla chtopcow w wieku 7 — 16 lat (dwie grupy
juniorzy 1 trampkarze) na stadionie w Gniewczynie
Trynieckie;j.
Instruktor: Jakub Stysz

Dla wszystkich mieszkancéw dostepna jest takze
infrastruktura rekreacyjno — sportowa, czyli w petni
wyposazone hale sportowe przy szkotach, nowoczesne
place zabaw, sitownie plenerowe, boiska wielofunk-
cyjne w kazdej miejscowosci, stadiony sportowe czy
boiska do pitki plazowej. Zachecamy do aktywnego
wypoczynku w Gminie Tryncza!
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JAK ROZPOCZAC PRZYGODE Z BIEGANIEM?

Odpowiedzi na te i inne pytania udzielil nam znany wi¢kszo$ci mieszkancow Zbigniew Pucia z Glogowca,
ktory przygode z bieganiem rozpoczal 12 lat temu i do dzis$ to jego wielka pasja i sposéb na dobra forme.

D.K.: Kiedy rozpoczal Pan przygode¢ z bieganiem
i co Pana do tego sklonilo?

Z.P.: Bieganie rozpoczatem jakie§ 12 lat temu po
ukonczeniu 40 lat, gdy moja waga zaczela sie¢ zblizac¢
do poziomu 100 kg a zaktadanie butéw i wchodzenie
po schodach wyzej niz na 1 pi¢tro zaczgto przysparzaé
trudno$ci. To byl sygnal do tego, aby pomysle¢ po-
waznie o zdrowiu. Zaczynatem od truchtania na
dystansie 3 km, a pdzniej systematycznie zaczalem
zwigksza¢ dystans do 5 km, po kilku miesigcach do
10, pdzniej ustyszalem o pédtmaratonie (21,97 km) az
do maratonu (42 km 195 m). Biegam 4 razy w tygo-
dniu. W trakcie przygotowania do maratonu niezbgdny
jest trening 5 razy w tygodniu, 70-80 km tygodniowo.
Nie kazdy ma jednak predyspozycje do biegania. Tych
zachecatbym do chodzenia z kijkami, co tez w duzym
stopniu wptywa na kondycje¢ 1 zdrowie. Po kilku latach
biegania dotaczyt do mnie Leszek Datomis z Tryhczy
1 troch¢ razem trenowaliSmy. On poszedt dalej, bo juz
biega ultra maratony gorskie nawet od 60 do 100 km
w Sudetach i Tatrach.

D.K: Najwieksze sukcesy i zyciowe rekordy?
Z.P.: Najwiekszym sukcesem byla meta pierwszego
maratonu w wieku 50 lat. Wtedy dopiero poczutem
czym jest maraton, odczuwajac ogromny wysitek, ale
1 ogromng satysfakcje. Wspolnie z zong udato nam sie
takze przejs¢ z kijkami cata Hiszpani¢ od granicy
francuskiej do Santiago de Compostela - 800 km,
w 27 dni. Rekordy zyciowe, ktorymi moge si¢ po-
chwali¢ to 5 km w 20 min.35s, 10 km w 44 min 09s,
pOtmaraton w 1h.45 min.46s, maraton w 3h.56
min.40s.

D.K.: Jak
biegania?
Z.P.: Najlepsza motywacja jest troska o wlasne
zdrowie. Systematyczne bieganie zwigksza pojemnos¢
ptuc, co powoduje, Zze organizm jest lepiej dotleniony
1 nie meczy si¢ przy innym wysitku. Regularna aktyw-
no$¢ poprawia krazenie krwi a wraz nig przeptyw
sktadnikéw odzywczych, co przektada si¢ na wsparcie
odpornos$ci organizmu na przezigbienia 1 inne infekcje.
Moge potwierdzié, ze przez ostatnie 12 lat nie wiem,
co to grypa czy przezigbienie. Mowi si¢ takze, ze regu-
larne bieganie obniza ryzyko wystapienia chorob
nowotworowych.

zmotywowaé si¢ do regularnego

D.K: Jak nalezy si¢ przygotowaé do systematycz-
nego biegania?

Z.P.: Wazne, aby mie¢ §wiadomos¢, ze robimy to
dla wlasnego zdrowia, ale tez przyjemnosci. Nastepnie
wyposazenie, czyli buty do biegania z dobrg amortyza-
cja, ktoéra chroni stawy. Bezwzgle;dnie zaczynamy
od rozgrzewki 1 rozciggania, aby zminimalizowac
ryzyko kontuzji. Bieganie zaczynamy od truchtu
i szybkiego marszu na przemian, przechodzac z cza-
sem w bieg ciagly. Co jaki§ czas wydluzajac sobie

dystans o 300-500 metréw. Proponuje na poczatek
codziennie 2-3 km. Przy dlugich dystansach 8-10
i wigcej km niech to bedzie 4 razy w tygodniu, aby
organizm mial czas na regeneracj¢. Zacytuje jeszcze
stowa ,,nalogowych" biegaczy: ,,Bieganie uzaleznia".
Systematyczne bieganie staje si¢ po prostu nawykiem
i nieodlagcznym elementem codziennych zajec.

D.K.: Jak zachecilby Pan mieszkancow do rozpo-
czecia przygody z joggingiem.

Z7.P.: Bieganie daje same pozytywne efekty. Pierw-
sze 1 najwaznlej sze to zdrowie, dobra kondycja fizycz-
na i sprawno$¢. Bieganie jest tez bardzo modne, cho-
ciaz w matych miejscowosciach jest jeszcze mqgle
postrzegane troche jako fanaberia. Przekonalem sig
o tym na wlasnym przyktadzie, ale nie warto si¢ tym
zniechgca¢. Mamy ku temu bardzo dobre warunki, bo
w naszej gminie pojawilo si¢ bardzo duzo S$ciezek
1 drog do jazdy rowerem. chodzenia i biegania w pigk-
nych sceneriach przyrody.

Psychika tez zaczyna funkcjonowac lepiej, bo w trak-
cie blegama orgamzm produkuje endorﬁny, tzw. hor-
mon szczescia 1 mimo zmeczenia poprawia si¢ nastroj.
W trakcie biegu ,,odpoczywa glowa”, to lekarstwo na
stres 1 zmgczenie psychiczne. Jestem przykladem, ze
to sport nie tylko dla dwudziestolatkow.

D.K: Co daje Panu ta aktywnos¢?

Z.P.: Dobre samopoczucie, duza sprawnos¢ fizycz-
ng mimo wieku, odporno$¢ organizmu na przezicbie-
nia 1 grypy, zdrowe serce 1 uktad krazenia, satysfakcje
z przekraczania kolejnych barier, ktore wydawaly si¢
nieosiggalne. Spotykam r6znych ludzi tzw. ,,gigantow"
ktoérzy pokonujg ultra maratony po 100 km lub ultra
maratony gorskie na dystansach 50, 60, 80 czy
100 km. Mialem takze przyjemnos¢ spotkania z Mar-
kiem Kaminskim - zdobywca 2 biegundéw na trasie do
Santiago de Compostella, ktory szedt z Krolewca
przez cata Europg 4000, km. (tez z kijkami)
D.K. Dziekuje za wywiad i Zzycze kolejnych
sukcesow.

Rozmawiata Dominika Kozak
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GORAL TRYNCZA — PODSU
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MOWANIE SEZONU 2016/17

Lprv.pl § /G¢ “ryricza Futsal-Team

Kolejny bardzo udany sezon zaliczyt I zesp6t senio-
réow ,,Gorala”, rywalizujacy w rozgrywkach II ligi
futsalu oraz Halowym Pucharze Polski. Nasz zespot
(przygotowania do sezonu rozpoczetly si¢ na poczatku
pazdziernika), w trwajacym niemal 5 miesi¢cy sezonie
rywalizowal w II lidze z zespolami z Lancuta, Prze-
worska, Mielca, Zarzecza oraz Rzeszowa 1 ostatecznie,
po bardzo emocjonujacej koncowce sezonu zdobywa
tytut mistrza II ligi premiowany awansem na zaplecze
Futsal Ekstraklasy. Warto doda¢, ze we wlasnej hali
nasz zespol wygrat wszystkie spotkania, a emocjonu-
jace mecze czesto gromadzity w trynieckiej hali kom-
plet 300 widzow!

,(Gorale” rowniez Swietnie spisali si¢ w rozgryw-
kach Pucharu Polski w futsalu. Nasz zespot okazat
si¢ najlepszy na szczeblu wojewodztwa, wygrywajac
w finalowych zmaganiach 8-2 ze SPAR-em tancut
1 5-1 ze Strazakiem Rzeszow. W fazie ogolnopolskiej
po zacigtym boju ,,Gorale” musieli uzna¢ wyzszos¢
I-ligowego AZS UMCS Lublin, przegrywajac po wal-
ce 2-4. Warto réwniez doda¢, ze nasz klub wspolnie
z GOPS-em zorganizowal akcje ,,Gramy z Goralem”.
W tym roku zagraliSmy dla 7-miesigcznej Oli Szpak
z Gniewczyny Lancuckiej 1 podczas ostatniego meczu
I ligi Goral — Stal Mielec.

Sktad ,,Gorali” opierat si¢ przede wszystkim na
zawodnikach wystgpujacych w grupach mtodziezo-
wych naszego klubu, wspartymi kilkoma seniorami.
W czasie przerwy w rozgrywkach ,trawiastych” gra
w naszym klubie sprawia, ze kontakt z pitka jest
w tym okresie zachowany 1 systematyczny, a wystepy
w hali poprawiajg podstawowe umiejetnosci technicz-
ne jak 1 taktyczne zawodnikow.

TRATEGICZNY = PATRONI MEL s
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Warto dodaé¢, ze dwoch zawodnikow ,,Gorala”
Robert Kurosz oraz Krzysztof Pietluch odniosto row-
niez duzy sukces indywidualny — obaj zostali wyr6z-
nieni na gali ,,Podkarpacka Nike 2017 w kategorii
»Zawodnik futsalowy roku” organizowanej przez Podkar-
packi Zwiazek Pitki Noznej, dzigki czemu o naszym
klubie moglo ustysze¢ szersze grono pitkarskiej
spotecznosci.

Sezon mozna uzna¢ za bardzo udany. Klub dzigkuje
wszystkim zawodnikom, kibicom, ktorzy odwiedzali
hale w Trynczy podczas rozgrywania meczOow
II-ligowych i1 pucharowych, a takze Wojtowi i Radzie
Gminy Tryncza oraz wszystkim partnerom i sponso-
rom za wsparcie.

Koncowa tabela rozgrywek 11 ligi futsalu:

1. GORAL TRYNCZA 10 22pkt  63-49
2. Futsal Zarzecze 10 19 pkt 57-40
3. SPAR Lancut 10 17 pkt 52-51
4. Futsal Team Przeworsk 10 16 pkt 53-42
5. Stal Mielec 10 11 pkt 48-47
6. Heiro Il Rzeszoéw 10 1 pkt 31-75

Goral reprezentowali: Robert Kurosz, Krystian
Wojtyna, Mateusz Duzy (bramkarze) — Krzysztof
Pietluch (kapitan), Patryk Broda, Maciej Lech, Dawid
Czyrny, Arkadiusz Wojtyna, Dawid Pigan, Krzysztof
Karwacki, Piotr Misigg, Mateusz Staron, Rafat Jago-
dzinski, Mateusz Kowal, Kacper Dadak, Krzysztof
Bigas, Mateusz Kalin,

trener: Robert Kurosz,

kierownik: Krystian Pietrycha

Robert Kurosz



GORAL TRYNCZA — GRUPY MLODZIEZOWE 2016/17

Przygotowania do sezonu zawodnicy Gorala
(kategorie U-18, U-16, U-14 oraz U-12) rozpoczeli we
wrzesniu, trenujac tradycyjnie w hali Zespotu Szkot
w Trynczy. Wszystkie zespoly (nie liczac druzyny U-
12), jak co roku zgloszone zostaty do rozgrywek elimi-
nacyjnych Mtodziezowych Mistrzostw Polski w futsa-
lu w poszczeg6lnych kategoriach wiekowych.

Zespot Gorala U-18 wygral w styczniu swoja grupe
eliminacyjng rozgrywang w Przeworsku.

Druzyna Goérala U-16 rowniez §wietnie spisala si¢
w eliminacjach Mistrzostw Polski wygrywajac
w dwoch turniejach wszystkie mecze (jeden z nich
dzigki staraniom naszego klubu odbyt si¢ w Trynczy),

co dato awans do finaléw Mistrzostw Polski w Bia-
tymstoku. Tam nasza druzyna trafita do bardzo trudne;j
grupy (Rekord Bielsko Biata, SMS Ustka oraz Jezio-
rak [tawa) 1 mimo ambitnej postawy uplasowala si¢
ostatecznie na miejscach 9-16 w kraju.

Druzyna Gorala U-14, sktadajaca si¢ w wiekszosci
z zawodnikow debiutujacych w naszym klubie w tur-
nieju eliminacyjnym w Przeworsku uplasowata si¢ na
3 miejscu (wyprzedzajac druzyny Wieliczki i Przewor-
ska), co dato awans do turnieju barazowego rozgrywa-
nego w Chrzanowie. W tym turnieju naszej druzynie
zabrakto jednej bramki, by awansowa¢ do finatow Mi-
strzostw Polski. Natomiast w Mistrzostwach Podkar-
pacia U-14 rozgrywanych w Kamieniu ,,Goérale”
okazali si¢ bezkonkurencyjni, wygrywajac wszystkie
mecze bez straty gola.

Najmtodszy zespét w naszym klubie, to Goral
U-12. Ta grupa cieszyta si¢ rowniez bardzo duzym
zainteresowaniem milodziezy (najmiodsi z nich to
7-latkowie), dla ktérych sam udzial w treningach byt
duzym przezyciem. Grupa wystgpita w Mistrzostwach
Podkarpacia do lat 12, w ktérych uplasowata si¢ na
4 miejscu w wojewddztwie, jednak nie wynik w tym
wieku jest najwazniejszy, lecz zarazenie pasja do spor-
tu 1 aktywnego trybu zycia.

Kolejny sezon naszej mlodziezy mozna uznaé za
udany. Wielu zawodnikdéw po raz pierwszy rozpocquo
przygod@ z futsalem. Co wazne w okresie jesienno-
zimowym, kiedy nie ma rozgrywek ,,trawiastych” mto-
dziez moze aktywnie uczestniczy¢ w treningach i me-
czach, przez co ksztattuje i doskonali podstawowe
elementy techniczno-taktyczne.

Podzigkowania naleza si¢ wszystkim zawodnikom,
ich rodzicom oraz oczywiscie Wojtowi i Radzie
Gminy Tryncza, a takze naszym partnerom.

Robert Kurosz

OFERTA LKS DLA NAJMLODSZYCH PILKARZY

LKS Huragan Gniewczyna oprocz druzyny senior-
skiej obecnie prowadzi 2 grupy mtodziezowe - grupe
junioréw starszych (rocznik 1998 i mtodsi) oraz tramp-
karzy starszych (rocznik 2002 i mtodsi). Wychodzac
naprzeciw rosngcemu zainteresowaniu najmiodszych
pitkarzy, klub postanowit utworzy¢ szkotke pitkarska.

Pomyst na zalozenie szkotki pitkarskiej pojawit sie,
gdy zauwazylismy duze zainteresowanie chtopcow

uczeszeza¢ najmlodsi mitos$nicy pitki noznej. Kadra
trenerska doktada staran, aby zajgcia umozliwiaty szli-
fowanie umiejetnosci pitkarskich w przyjaznej atmos-
ferze, uczac sportowego ducha walki. Zachecamy
rodzicow do umozliwienia swoim pociechom udziatu
w prowadzonych przez LKS Huragan zajgciach sporto-
wych 1 kontaktu z kadrg trenerska klubu.

Przemystaw Gorski

w wieku 10 — 12 lat udziatem w zajeciach sportowych

Wtedy zaproponowalismy, aby probowali swoich
sit w starszej grupie. Mimo, iz musieli rywalizowac
z chlopcami starszymi o 3-4 lata, sumiennie przy-
chodzili na kazde zaplanowane zajecia zarowno
trampkarzy, jak i te dodatkowe, prowadzone w hali
sportowej w Gniewczynie w okresie zimowym. Za-
inspirowani ich duzym zaangazowaniem, postano-
wilismy podjg¢ rozmowy prowadzqce do zalozenia
szkotki dla miodzikow (04-05) czy orlikow(06-07
i mlodsi) — wyjasnia Jakub Stysz, trener najmtod-
szych grup.

W chwili obecnej prowadzone s3 regularne
zajecia treningowe, na ktore bezplatnie moga




47 strzelonych bramek, to rezul-
tat 54 spotkan, w ktorych uczestni-
czyto 14 druzyn, a wszystko po to,
by wyltoni¢ najlepszag druzyng
w rozgrywkach ligi halowej w se-
zonie 2016/2017. Finalowe zmaga-
nia druzyn odbyly si¢ 26 lutego br.
w hali widowiskowo — sportowe;j
w Trynczy. Miano najlepszej dru-
zyny w finatowym meczu bronili
ubiegloroczni zwycigscy Seniorzy
»Huragan” Gniewczyna, ktorzy
zmierzyli si¢ z druzyna ,Mega
Fason” Sieniawa. Mecz dostarczyt
licznie zgromadzoneJ pubhcznosm

wiele emocji. W klasyfikacji
koncowej najlepsza druzyna
turnieju okazata si¢ kadra

I ,,Mega Fason” z Sieniawy.
| Podczas ceremonii zakon-
g czenia  turnieju  Ryszard

® Jedruch, wojt gminy, Stani-
* staw  Wielgos przewodniczacy
Rady Gminy, Leszek Flak

’ - wiceprzewodniczacy ~ Rady

= = Gminy,

Elzbieta Kubrak
~ dyrektor Zespotu Szkot w Tryficzy
oraz Janusz Niznik — radny Rady
Gminy Tryncza wreczyli druzy-
nom puchary, dyplomy oraz nagro-
dy w postaci sprz¢tu sportowego.
Ponadto przyznano indywidualne
wyroznienia. Najlepszym bramka-
rzem zostal Dariusz Brzyski, za$
korona krdla strzelcow przypadta
Tomaszowi Wojtasowi. Wyrdznie-
nie dla najbardziej doswiadczone-
go zawodnika otrzymal Janusz
Kornafel. Podzigkowania otrzymali
rowniez se¢dziowie Krzysztof
Nazarko i Lukasz Fotta. Finaty

FINAL LIGI HALOWEJ

tegorocznej ligi halowej uswietnit
wystep Mazeretek ,,Finezja” oraz
Mtodziezowej  Orkiestry  Detej
z Tryfczy.

Whiyniki ligi halowej 2016/2017:

. Mega Fason Sieniawa

. Seniorzy Huragan Gniewczyna
. Red Bull Team

. OSP Gorzyce

. Zorza Jagieta

. Kelme

. Mix Team

. San Gorzyce
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. RS Oldboys Gniewczyna

10. San Sport Gorzyce

11. Bufet u Koguta

12. GKS Majdan Sieniawski

13. Juniorzy Huragan Gniewczyna
14. ERB Biato Czarni

Wielu wrazen i emocji sporto-
wych dostarczyli chtopcy nalezacy
do Liturgicznej Stuzby Otltarza.
11 marca br. w hali widowiskowo-
sportowej przy Zespole Szkot
w Trynczy odbyl si¢ VIII Finat
Halowego Turnieju Pitki Noznej
Archidiecezji Przemyskiej w kate-
gorii szkola podstawowa i gimna-
zjum. Turniej rozpoczela Msza $w.
w koSciele parafialnym w Trynczy
pod przewodnictwem arcybiskupa
seniora Jozefa Michalika. To wiel-

TURNIEJ MINISTRANTOW
kie przedsiewziecie odbylo si¢ dzie-

ki zaangazowaniu wielu 0sob.
Ks. Jacek Zarzyczny Duszpasterz
Liturgicznej Stuzby Ottarza Archi-
diecezji Przemyskiej podzigkowat
za wielki wktad w organizacj¢ tur-
nieju wojtowi gminy Ryszardowi
Jedruchowi oraz dyrekcji Zespotu
Szkot w Tryhezy - Elzbiecie Kubrak
1 Lucynie Mytek. Rozgrywkl SWO_]E}
obecnos$cia uswietnili rowniez, m.in.
ksigdz proboszcz Roman Trzeciak,

senator RP — Mieczyslaw Golba,

SN o ]

wojt gminy Lezajsk — Kirzysztof
Sobejko, przewodniczacy Rady Gminy
Tryncza — Stanistaw Wielgos oraz prze-
wodniczacy Komisji Oswiaty, Kultury i
Sportu — Teofil Jakubiec. Na podium w
kategorii szkota podstawowa staneli: I
miejsce Majdan Sieniawski, II miejsce
Lezajsk, III miejsce Bircza. Natomiast w
kategorii gimnazjum: I miejsce Majdan
Sieniawski, II miejsce Jabtonka, III miej-
sce Nozdrzec.

Lucyna Czeszyk
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SPORT

PRZYGOTOWANIA DO RUNDY WIOSENNEJ

Zima dobiegta konca, a wraz z nig zakonczyt

si¢ czas odpoczynku dla zawodnikow druzyn z tere-
nu naszej gminy. Rozpoczecie wiosny jest okresem
planowania treningéw i przygotowywania druzyn do

Tabela wynikéw sezonu 2016/2017

Klasa okregowa 2016/2017, grupa: Jarostaw

) J L\ EFANE] M. Pkt. Z. R. P. Bramki
rozgrywek rundy wiosennej. Waznym aspektem, od "1 Granica Stubno 18 48 15 3 0 »>51-14
ktorego zalezg poczynania druzyny w sezoni€ 2. Huragan Gniewczyna 18 34 10 4 4 40-15
sg sparingi, ktorych nie brakuje na stadionach Ludo- 3. MKS Karczuga 18 33 10 3 5 3620
wych Klubow Sportowych. To wtasnie od dobrego 4 Motor Grochowce TORN- 2SR R 2715
utozenia planu gier towarzyskich, jak i catego okresu Z gzaogjli’:/":"::'et’;izoow 1: ; 1 190 ‘1‘ i z;;i
przygotowawczego ,zalezaz ostateczne Wynlkl miej- . e erotoszéw 8 30 5 3 & 36549
scowe w tabeli. Koficem marca zmagania rozpoczeli g santos piwoda 18 27 8 3 7 3127
w Klasie Okregowej - LKS ,,Huragan” Gniewczyna, 9. Ptomieri Morawsko 18 26 8 2 8 2831
w klasie A - LKS ,,San” Gorzyce i ,,Zorza” Jagielta, 10. Sanoczanka Swiete 18 26 8 2 8 3935
a w klasie B - LKS ,,Wistoczanka” Tryfcza. 11. KS Kisieléw-Petnatycze 18 24 7 3 8 2834

Wezystkim  druzynom  zyczymy przede % POy Uriivice A
WSZYSt}( lm. udanego sezqnu .bez kontuzji, dObryc.h 14. Graniczni Krowica 18 13 3 4 11 24-49
wynikow 1 awansow, a licznie zgromadzonym kibi- ;5 pjekitni Grzeska 18 11 3 2 13 25-54
com wiele emocji 1 pozytywnych wrazen podczas 1s. kS wegierka 18 11 3 2 13 17-49

rozgrywanych meczow w rundzie wiosenne;.

Klasa A 2016/2017, grupa: Przeworsk Klasa B 2016/2017, grupa: Przeworsk

kt. Z. R. P kt.
1. Zorza Zarzecze 15 36 11 3 1 43-8 1. Wistok éwietoniowa 15 43 14 1 0 43-11
2. Cresovia Krzeczowice 15 32 10 2 3 45-22 2. Btyskawica Rozniatéw 15 30 10 0O 5 58-27
3. Btyskawica Rozborz 15 27 8 3 4 28-18 3. Gacovia Gaé 15 29 9 2 4 50-24
4. PKS UNUM Babice 15 26 7 5 3 46-24 4. Sobol Nizatyce 15 29 9 2 4 32-19
5. Alabaster topuszka Wielka 15 25 8 1 6 29-20 5. Btekitni Mackdwka i5 27 8 3 4 39-26
6. WKS Majdan Sieniawski 15 22 7 1 7 25-24 6. Huragan Rozbdrz Diugi 15 26 8 2 5 32-19
7. Gorliczanka Gorliczyna 15 20 6 2 7 24-36 7. Wistoczanka Tryncza 15 25 7 4 4 36-29
8. Start Mirocin 15 19 6 1 8 2543 g Nafta Gaz Jodtdwka 15 21 6 3 6 29-27
9. Zuraw Zurawiczki 15 19 6 1 8 22-28 9, Lechia Pantalowice 15 17 5 2 8 27-35
10. San Gorzyce 15 18 5 3 7 30-33 10. Wojak Kramarzowka 15 15 4 3 8 24-36
11. Sokét Studzian 15 17 5 2 8 25-42 11. Sokot Sietesz 15 13 3 4 8 15-26
12. Zorza Jagiehla 15 16 4 4 7 26-30 12. Tecza Ujezna 15 10 3 1 11 19-70
13. Wisetka Siennéw 15 14 4 2 9 2740 13, (ﬁSPMFZagV?IztI:gLZa) 15 9 2 3 10 33-50
R lonesic e 159 3 012118 44 Strumyk Hawtowice 15 6 2 0 13 21-59
SZKOLKA PILKARSKA DLA NAJMLODSZYCH
i Mtlodziezy rowniez kwestie organizacyjne

,Orzetek” 1 finansowe niezbedne do osiagnig-
w Przeworsku cia zalozonych celow.
wraz z trenera- Utworzenie Stowarzyszenia, zaj-
mi stowarzy- mujgcego si¢ prowadzeniem Szkot-
¥ szenia, Elzbieta ki Pitkarskiej ma na celu prace
Kubrak — dy- zdzie¢mi w przedziale wiekowym
rektor Zespolu 5-7 lat, tak by umozliwi¢ im dostep
Szkot w Tryn-  do rozwijania swoich pasji poprzez

czy, Przemy-

" staw Gorski —

aktywno$¢  fizyczna. Zajecia
prowadzone w szkotce beda dosto-

15 marca br. odbyto si¢ spotka-
nie, podczas ktoérego omowiono
wstepnie projekt utworzenia stowa-
rzyszenia majacego na celu prowa-
dzenie Szkotki Pilkarskiej dla dzie-
ci z terenu Gminy Tryncza. Na spo-
tkaniu obecni byli Tomasz Syk,
prezes Stowarzyszenie Centrum
Szkolenia Sportowego Dzieci

dyrektor Centrum Ustug Wspol-
nych, Lukasz Rzeczyca - skarbnik
LKS ,,Wistoczanka” Tryncza oraz
przedstawiciele Urzedu Gminy
Tryfcza.

Podczas spotkania Tomasz Syk
przedstawil pomyst na funkcjono-
wanie szkotki pitkarskiej, jak 1 klu-
bu w naszej gminie. Omoéwiono

sowane do wieku uczestnikow,
co przyczyni si¢ do stopniowego
rozwoju pitkarskiego.

Szkotka Pitkarska jest doskonala
forma do prowadzenia zaj¢¢ spor-
towych, ktére sg dla dzieci Swietng
zabawg, a tym samym doskonalg
forma edukacji.

Joanna Kot
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ECHA ZNAD SANU | WIStOKA Korekta: Andrzej Swatek
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